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सािांश (Abstract ) 

जलवायु परिवर्तन वर्तमान समय की सबसे गंभीि वैविक पयातविणीय चुनौवर्यों में से एक ह,ै वजसका प्रभाव प्राकृवर्क संसाधनों, मानव जीवन, जैव 

ववववधर्ा र्था आवथतक गवर्वववधयों पि व्यापक रूप से विखाई ि ेिहा ह।ै ववशेष रूप से जल संसाधनों पि इसके प्रभाव न ेजल सुिक्षा को एक महत्वपूणत 

वैविक एवं िाष्ट्रीय मुद्दा बना विया ह।ै र्ापमान में ववृि, वषात के स्वरूप में परिवर्तन, वहमनिों का र्ीव्र वपघलना, सूखा एवं बाढ़ जैसी चिम मौसमी 

घटनाओ ंकी बढ़र्ी आववृि ने जल उपलब्धर्ा औि उसके समुवचर् प्रबंधन को चुनौर्ीपूणत बना विया ह।ै भािर् जैसे कृवष प्रधान एवं ववशाल जनसंख्या 

वाल ेिशे में जलवायु परिवर्तन के कािण जल संकट औि अवधक गंभीि होर्ा जा िहा ह,ै वजसका प्रवर्कूल प्रभाव कृवष, खाद्य सुिक्षा, ऊजात उत्पािन, 

सावतजवनक स्वास््य र्था सर्र् ववकास पि पड़ िहा ह।ै साथ ही भािर् में जल संिक्षण, वषात जल संचयन, समेवकर् जल संसाधन प्रबंधन र्था सिकािी 

नीवर्यों औि कायतक्रमों का भी वववेचन वकया गया ह।ै अध्ययन से स्पष्ट होर्ा ह ैवक वैज्ञावनक योजना, भू-स्थावनक र्कनीकों (GIS एवं Remote 

Sensing) का प्रभावी उपयोग, सामुिावयक सहभावगर्ा र्था सर्र् जल प्रबंधन की िणनीवर्यााँ जल सुिक्षा सुवनविर् किने औि सर्र् ववकास के लक्ष्यों 

की प्रावि में महत्वपूणत भूवमका वनभा सकर्ी हैं।  

कंुजी शब्ि (Keywords) – जलवायु परिवर्तन, जल सुिक्षा, सर्र् ववकास, जल संसाधन प्रबंधन, भूगोल, जल संिक्षण, सर्र् ववकास लक्ष्य (SDGs) 

प्रस्र्ावना –  

इक्कीसवीं शर्ाब्िी में जलवाय ुपरिवर्तन मानव सभ्यर्ा के समक्ष उभिन ेवाली सबसे गभंीि वैविक चनुौवर्यों में से एक ह।ै औद्योवगकीकिण, र्ीव्र 

नगिीकिण, वनों की कटाई, जीवाश्म ईधंनों के अत्यवधक उपयोग र्था प्राकृवर्क संसाधनों के अवनयंविर् िोहन के परिणामस्वरूप पृ् वी के औसर् 

र्ापमान में वनिंर्ि ववृि हो िही ह।ै इसके कािण वषात चक्र में परिवर्तन, वहमनिों का वपघलना, समदु्र र्ल में ववृि, सखूा, बाढ़, चक्रवार् र्था अन्य चिम 

मौसमी घटनाओ ंकी आववृि औि र्ीव्रर्ा बढ़ िही ह।ै इन परिवर्तनों का प्रत्यक्ष प्रभाव जल संसाधनों की उपलब्धर्ा, गणुविा र्था ववर्िण पि पड़र्ा 

ह,ै वजससे जल सिुक्षा एक गंभीि वैविक वचंर्ा का ववषय बन गई ह।ै जल सिुक्षा का अथत केवल पयाति मािा में जल उपलब्ध होना नहीं ह,ै बवकक प्रत्येक 

व्यवि को सिुवक्षर्, स्वच्छ, सलुभ औि वहनीय जल की वनिंर्ि उपलब्धर्ा सवुनविर् किना भी ह।ै संयिु िाष्ट्र द्वािा स्वच्छ जल एवं स्वच्छर्ा को सर्र् 

ववकास लक्ष्य-6 (SDG-6) के रूप में मान्यर्ा िी गई ह,ै जो जल संसाधनों के संिक्षण, समवुचर् प्रबंधन औि सभी के वलए सिुवक्षर् जल उपलब्ध किान े
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पि बल िरे्ा ह।ै जलवाय ुपरिवर्तन के कािण जल की उपलब्धर्ा में क्षिेीय असमानर्ाएाँ बढ़ िही हैं, वजससे कृवष, उद्योग, ऊजात उत्पािन, स्वास््य औि 

पारिवस्थवर्क र्िं पि व्यापक प्रभाव पड़ िहा ह।ै 

भािर् की भौगोवलक ववववधर्ा जलवाय ुपरिवर्तन के प्रभावों को औि जवटल बनार्ी ह।ै वहमालयी क्षेिों में वहमनिों का र्ेजी से वपघलना, गगंा-ब्रह्मपिु 

जैसी निी प्रणावलयों के प्रवाह में परिवर्तन, प्रायद्वीपीय भािर् में वषात की अवनविर्र्ा र्था पविमी भािर् में सखूे की बढ़र्ी घटनाएाँ जल सिुक्षा के वलए 

गंभीि चनुौर्ी प्रस्र्रु् किर्ी हैं। बढ़र्ी जनसंख्या, शहिीकिण, भजूल का अत्यवधक िोहन औि जल प्रिषूण इन समस्याओ ंको औि अवधक गंभीि बना 

िह ेहैं। परिणामस्वरूप कृवष उत्पािकर्ा, खाद्य सिुक्षा, जनस्वास््य र्था आवथतक ववकास पि प्रवर्कूल प्रभाव पड़ िहा ह।ै भगूोल ववषय जलवाय,ु जल 

संसाधनों, मानव-पयातविण संबंधों र्था क्षेिीय असमानर्ाओ ंके अध्ययन के माध्यम से इन चनुौवर्यों को समझने औि उनके समाधान प्रस्र्ुर् किन ेमें 

महत्वपणूत भवूमका वनभार्ा ह।ै भौगोवलक ववशे्लषण के माध्यम से वववभन्न क्षेिों की जल उपलब्धर्ा, जल उपयोग, जल संकट औि जलवाय ुपरिवर्तन 

के प्रभावों का र्ुलनात्मक अध्ययन वकया जा सकर्ा ह।ै साथ ही भौगोवलक सचूना प्रणाली (GIS), रिमोट सेंवसंग र्था अन्य भ-ूस्थावनक र्कनीकों के 

माध्यम से जल संसाधनों का वैज्ञावनक प्रबंधन औि आपिा जोवखम न्यनूीकिण अवधक प्रभावी ढंग से वकया जा सकर्ा ह।ै यह अध्ययन नीवर्-वनमातर्ाओ,ं 

शोधावथतयों एवं ववद्यावथतयों के वलए उपयोगी आधाि प्रिान किर्ा ह ैर्था जल सिुक्षा औि सर्र् ववकास की विशा में प्रभावी एवं वैज्ञावनक दृवष्टकोण 

अपनान ेकी आवश्यकर्ा को िेखांवकर् किर्ा ह।ै 

जलवाय ुपरिवर्तन की अवधािणा, कािण एवं भौगोवलक स्वरूप –  

जलवाय ुपरिवर्तन (Climate Change) से आशय पृ् वी की जलवाय ुप्रणाली में िीघतकावलक परिवर्तन से ह,ै जो र्ापमान, वषात, आद्रतर्ा, वाय ुप्रवाह 

र्था अन्य जलवाय ुसंबंधी र्त्वों में समय के साथ होन ेवाल ेबिलावों को िशातर्ा ह।ै प्राकृवर्क प्रवक्रयाओ ंके कािण जलवाय ुमें परिवर्तन सवियों से 

होर्ा िहा ह,ै वकंर् ुऔद्योवगक क्रावंर् के बाि मानवीय गवर्वववधयों के परिणामस्वरूप इसकी गवर् औि र्ीव्रर्ा में उकलेखनीय ववृि हुई ह।ै जीवाश्म ईधंनों 

का अत्यवधक उपयोग, औद्योवगकीकिण, र्ीव्र नगिीकिण, वनों की कटाई र्था भवूम उपयोग में परिवर्तन के कािण वार्ाविण में काबतन डाइऑक्साइड 

(CO₂), मीथेन (CH₄) औि नाइरस ऑक्साइड (N₂O) जैसी ग्रीनहाउस गैसों की मािा बढ़ी ह।ै इन गैसों के कािण पृ् वी की ऊष्ट्मा वार्ाविण में 

अवधक समय र्क बनी िहर्ी ह,ै वजससे वैविक र्ापववृि (Global Warming) औि जलवाय ुपरिवर्तन की प्रवक्रया र्ेज होर्ी ह।ै जलवाय ुपरिवर्तन 

के प्राकृवर्क कािणों में ज्वालामखुीय ववस्फोट, सौि वववकिण में परिवर्तन, महासागिीय धािाओ ंका प्रभाव र्था पृ् वी की कक्षा औि अक्षीय झकुाव में 

िीघतकावलक परिवर्तन प्रमखु हैं। यद्यवप ये कािक जलवाय ुको प्रभाववर् किर्े हैं, पिंर् ुवर्तमान समय में जलवाय ुपरिवर्तन का प्रमखु कािण मानवजवनर् 

गवर्वववधयााँ मानी जार्ी हैं। ऊजात उत्पािन, परिवहन, कृवष, उद्योग र्था शहिी ववस्र्ाि से होन ेवाला काबतन उत्सजतन पृ् वी के ऊजात संर्लुन को प्रभाववर् 

कि िहा ह।ै इसके अवर्रिि, वनों की कटाई से काबतन अवशोषण की क्षमर्ा घटर्ी ह,ै वजससे वार्ाविण में ग्रीनहाउस गैसों का संचय औि अवधक बढ़ 

जार्ा ह।ै 

भौगोवलक दृवष्ट से जलवाय ुपरिवर्तन का प्रभाव सभी क्षेिों में समान नहीं ह।ै पृ् वी के वववभन्न अक्षांशों, ऊाँ चाइयों, स्थलाकृवर्यों औि समदु्री प्रभावों के 

कािण इसके प्रभावों में क्षेिीय ववववधर्ा िखेन ेको वमलर्ी ह।ै ध्रवुीय क्षिेों में र्ापमान ववृि वैविक औसर् से अवधक ह,ै वजसके परिणामस्वरूप वहमनिों 

औि समदु्री बफत  का र्ीव्र वपघलाव हो िहा ह।ै पवतर्ीय क्षिेों, ववशेषकि वहमालय में वहमनिों के वसकुड़न ेसे नवियों के प्रवाह, जल उपलब्धर्ा र्था 

पारिवस्थवर्की र्ंि पि प्रवर्कूल प्रभाव पड़ िहा ह।ै र्टीय क्षेिों में समदु्र-स्र्ि ववृि, र्टीय कटाव र्था चक्रवार्ों की र्ीव्रर्ा बढ़न ेसे जनजीवन औि 

आवथतक गवर्वववधयााँ प्रभाववर् हो िही हैं। शषु्ट्क औि अधत-शषु्ट्क क्षेिों में वषात की अवनविर्र्ा र्था सखू ेकी घटनाओ ंमें ववृि कृवष औि जल संसाधनों 

के वलए गभंीि चनुौर्ी बन िही ह।ै भािर् के संिभत में जलवाय ुपरिवर्तन का भौगोवलक स्वरूप अत्यंर् जवटल ह।ै मानसनूी वषात के स्वरूप में परिवर्तन, 

हीट वेव (ल)ू की बढ़र्ी घटनाएाँ, बाढ़ एवं सखू ेकी आववृि में ववृि र्था वहमालयी वहमनिों का वपघलना िशे के वववभन्न भौगोवलक क्षेिों को अलग-
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अलग प्रकाि से प्रभाववर् कि िहा ह।ै इससे कृवष उत्पािन, जल संसाधनों की उपलब्धर्ा, जैव ववववधर्ा, खाद्य सिुक्षा र्था मानव स्वास््य पि प्रवर्कूल 

प्रभाव पड़ िहा ह।ै इसवलए जलवाय ुपरिवर्तन को केवल पयातविणीय समस्या नहीं, बवकक एक भौगोवलक, सामावजक, आवथतक औि ववकासात्मक 

चनुौर्ी के रूप में समझना आवश्यक ह।ै इसके प्रभावों को कम किन ेके वलए क्षेि-वववशष्ट नीवर्यााँ, वैज्ञावनक योजना, प्राकृवर्क संसाधनों का सर्र् 

प्रबंधन र्था स्थानीय परिवस्थवर्यों के अनुरूप अनुकूलन (Adaptation) औि शमन (Mitigation) िणनीवर्यों का प्रभावी वक्रयान्वयन अत्यंर् 

आवश्यक ह।ै 

जल सिुक्षा की अवधािणा एवं जलवाय ुपरिवर्तन का प्रभाव  

जल सिुक्षा (Water Security) से र्ात्पयत ऐसी वस्थवर् से ह ैवजसमें प्रत्येक व्यवि को जीवन, स्वास््य, आजीववका, खाद्य उत्पािन र्था आवथतक 

ववकास के वलए पयाति मािा में स्वच्छ, सिुवक्षर्, सलुभ एवं वकफायर्ी जल वनिंर्ि उपलब्ध हो। इसके साथ ही जल संसाधनों का संिक्षण, प्रिषूण 

वनयंिण, जलजवनर् आपिाओ ंसे सिुक्षा र्था पारिवस्थवर्क र्ंि का संर्ुलन बनाए िखना भी जल सिुक्षा का अवभन्न अंग ह।ै संयिु िाष्ट्र के सर्र् 

ववकास लक्ष्य–6 (SDG-6) में सभी के वलए स्वच्छ जल एवं स्वच्छर्ा सवुनविर् किने पि ववशेष बल विया गया ह,ै जो जल सिुक्षा की वैविक महिा 

को स्पष्ट किर्ा ह।ै वर्तमान समय में जलवाय ुपरिवर्तन जल सिुक्षा के वलए सबसे बड़ी चनुौवर्यों में से एक बन गया ह।ै वैविक र्ापमान में ववृि के कािण 

जल चक्र (Hydrological Cycle) प्रभाववर् हो िहा ह,ै वजससे वषात का ववर्िण असमान औि अवनविर् होर्ा जा िहा ह।ै कहीं अत्यवधक वषात औि 

बाढ़ की वस्थवर् उत्पन्न हो िही ह,ै र्ो कहीं लंबे समय र्क सखूा पड़ िहा ह।ै इससे सर्ही एवं भजूल स्रोर्ों की उपलब्धर्ा औि पनुभतिण (Recharge) 

िोनों प्रभाववर् होर्े हैं। वहमालयी वहमनिों के र्ीव्र वपघलने से प्रािंवभक वषों में निी प्रवाह बढ़ सकर्ा ह,ै वकंर्ु िीघतकाल में नवियों के जल प्रवाह में कमी 

आने की आशंका ह,ै वजससे किोड़ों लोगों की जल आवश्यकर्ाएाँ प्रभाववर् हो सकर्ी हैं। 

भािर् जैसे कृवष-प्रधान िशे में जलवाय ुपरिवर्तन का प्रभाव कृवष, वसंचाई, पेयजल आपवूर्त औि खाद्य सिुक्षा पि प्रत्यक्ष रूप से पड़र्ा ह।ै मानसनू की 

अवनविर्र्ा के कािण फसलों की उत्पािकर्ा प्रभाववर् होर्ी ह ैर्था वकसानों की आय औि ग्रामीण अथतव्यवस्था पि प्रवर्कूल प्रभाव पड़र्ा ह।ै बढ़र्ी 

जनसंख्या, र्ीव्र शहिीकिण, भजूल का अत्यवधक िोहन र्था जल प्रिषूण जैसी समस्याएाँ जल संकट को औि अवधक गभंीि बना िही हैं। इसके अवर्रिि, 

समदु्र-स्र्ि में ववृि के कािण र्टीय क्षेिों में भजूल का लवणीकिण (Salinization) बढ़ िहा ह,ै वजससे पेयजल की गणुविा प्रभाववर् हो िही ह।ै 

भौगोवलक दृवष्टकोण से जल सिुक्षा सवुनविर् किने के वलए जल संसाधनों का समेवकर् प्रबंधन, वषात जल संचयन, भजूल पनुभतिण, जल संिक्षण, निी 

बेवसन प्रबंधन र्था आधवुनक भ-ूस्थावनक र्कनीकों (GIS एवं Remote Sensing) का उपयोग अत्यंर् आवश्यक ह।ै साथ ही स्थानीय समिुायों की 

भागीिािी, जल उपयोग की िक्षर्ा में ववृि र्था जलवाय ुपरिवर्तन के अनुरूप अनुकूलन औि शमन िणनीवर्यों का प्रभावी वक्रयान्वयन जल सिुक्षा को 

सदुृढ़ बना सकर्ा ह।ै अर्ः जल सिुक्षा केवल जल संसाधनों की उपलब्धर्ा का प्रश्न नहीं ह,ै बवकक यह पयातविणीय संर्लुन, सामावजक न्याय, आवथतक 

ववकास औि सर्र् ववकास का आधाि भी ह।ै 

सर्र् ववकास औि जल संसाधन प्रबंधन 

 सर्र् ववकास (Sustainable Development) का अवभप्राय ऐसे ववकास से ह ैजो वर्तमान पीढ़ी की आवश्यकर्ाओ ंकी पवूर्त किर्े हुए भववष्ट्य की 

पीवढ़यों की आवश्यकर्ाओ ंऔि संसाधनों से कोई समझौर्ा न किे। इस अवधािणा में आवथतक ववकास, सामावजक समानर्ा र्था पयातविण संिक्षण के 

मध्य संर्लुन स्थावपर् किने पि ववशेष बल विया जार्ा ह।ै जल संसाधन इस संर्ुलन का आधाि हैं, क्योंवक कृवष, उद्योग, ऊजात उत्पािन, शहिी ववकास, 

जैव ववववधर्ा र्था मानव स्वास््य सभी प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से जल पि वनभति हैं। इसवलए जल संसाधनों का वैज्ञावनक एवं सर्र् प्रबंधन सर्र् 

ववकास की पवूतशर्त ह।ै भौगोवलक दृवष्टकोण से जल संसाधनों का ववर्िण ववि र्था भािर् में समान नहीं ह।ै स्थलाकृवर्, जलवाय,ु वषात, निी र्ंि, 

भगूभीय संिचना र्था भवूम उपयोग के कािण वववभन्न क्षेिों में जल उपलब्धर्ा में पयाति वभन्नर्ा पाई जार्ी ह।ै भािर् में जहााँ पवूोिि एवं पविमी र्टीय 
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क्षेिों में अपके्षाकृर् अवधक वषात होर्ी ह,ै वहीं पविमी िाजस्थान र्था िक्कन के कुछ भागों में जल की गभंीि कमी िहर्ी ह।ै इस क्षेिीय असमानर्ा को 

ध्यान में िखर्े हुए जल संसाधनों का स्थानीय परिवस्थवर्यों के अनुरूप प्रबंधन आवश्यक ह।ै 

सर्र् जल संसाधन प्रबंधन के वलए समेवकर् जल संसाधन प्रबंधन (Integrated Water Resources Management–IWRM) की अवधािणा 

अत्यंर् महत्वपणूत मानी जार्ी ह।ै इसके अंर्गतर् सर्ही जल औि भजूल का समवन्वर् उपयोग, वषात जल संचयन, जलग्रहण क्षेि ववकास, भजूल पनुभतिण, 

जल संिक्षण र्था जल उपयोग की िक्षर्ा बढ़ाने पि बल विया जार्ा ह।ै कृवष क्षेि में सकू्ष्म वसंचाई प्रणावलयााँ, जैसे विप एवं वस्पं्रकलि वसंचाई, जल की 

बचर् के साथ कृवष उत्पािकर्ा में ववृि किर्ी हैं। इसके अवर्रिि, अपवशष्ट जल का उपचाि औि पनुः उपयोग, जल प्रिषूण की िोकथाम र्था प्राकृवर्क 

जल स्रोर्ों का संिक्षण भी सर्र् जल प्रबंधन के महत्वपणूत घटक हैं। भौगोवलक सचूना प्रणाली (GIS), रिमोट सेंवसंग र्था ग्लोबल पोवजशवनगं वसस्टम 

(GPS) जैसी भ-ूस्थावनक र्कनीकों ने जल संसाधनों के मानवचिण, वनगिानी र्था प्रबंधन को अवधक वैज्ञावनक औि प्रभावी बनाया ह।ै इन र्कनीकों 

की सहायर्ा से जलग्रहण क्षिेों का ववशे्लषण, भजूल संभाव्यर्ा का आकलन, बाढ़ एवं सखूे की भववष्ट्यवाणी र्था जल संसाधनों की योजना अवधक 

सटीक ढंग से की जा सकर्ी ह।ै भािर् में जल जीवन वमशन, अटल भजूल योजना, प्रधानमंिी कृवष वसंचाई योजना र्था कैच ि िेन अवभयान जैसी पहलें 

जल संिक्षण औि सर्र् ववकास की विशा में महत्वपणूत किम हैं। स्थानीय संसाधनों, वैज्ञावनक र्कनीकों औि जनसहभावगर्ा पि आधारिर् जल प्रबंधन 

ही जल सिुक्षा औि सर्र् ववकास के लक्ष्यों की प्रावि सवुनविर् कि सकर्ा ह।ै 

भािर् में जलवाय ुपरिवर्तन, जल संकट एवं सिकािी पहल –  

भािर् जलवाय ुपरिवर्तन के प्रभावों से सवातवधक प्रभाववर् िशेों में से एक ह।ै िशे की ववववध भौगोवलक संिचना, मानसनूी जलवाय,ु ववशाल जनसंख्या 

र्था कृवष पि वनभति अथतव्यवस्था इसे जलवाय ुसंबंधी जोवखमों के प्रवर् अवधक संवेिनशील बनार्ी ह।ै बढ़र् ेवैविक र्ापमान, वषात के अवनयवमर् 

ववर्िण, बाि-बाि आने वाली बाढ़, सखूा, हीट वेव र्था वहमालयी वहमनिों के वपघलन ेजैसी घटनाओ ंन ेजल संसाधनों की उपलब्धर्ा औि गणुविा 

को गंभीि रूप से प्रभाववर् वकया ह।ै इसके परिणामस्वरूप पेयजल, वसंचाई, उद्योग र्था ऊजात उत्पािन जैसे क्षेिों में जल संकट की वस्थवर् उत्पन्न हो िही 

ह।ै भािर् में जल संकट का प्रमखु कािण केवल जलवाय ुपरिवर्तन नहीं ह,ै बवकक भजूल का अत्यवधक िोहन, र्ीव्र शहिीकिण, बढ़र्ी जनसंख्या, जल 

प्रिषूण र्था जल संसाधनों का असंर्ुवलर् उपयोग भी ह।ै िशे के अनेक िाज्यों, ववशेषकि िाजस्थान, गजुिार्, महािाष्ट्र, कनातटक र्था बंुिलेखडं क्षेि में 

जल की कमी गभंीि समस्या बनी हुई ह।ै िसूिी ओि असम, वबहाि औि पवूोिि भािर् में अत्यवधक वषात एवं बाढ़ जनजीवन औि कृवष को प्रभाववर् 

किर्ी ह।ै यह वस्थवर् जल संसाधनों के असमान भौगोवलक ववर्िण को िशातर्ी ह।ै इन चनुौवर्यों से वनपटने के वलए भािर् सिकाि ने अनके महत्वपणूत 

पहलें की हैं। िाष्ट्रीय जल वमशन (National Water Mission) का उद्देश्य जल उपयोग िक्षर्ा बढ़ाना औि जल संिक्षण को प्रोत्सावहर् किना ह।ै 

िाष्ट्रीय जलवाय ुपरिवर्तन कायत योजना (NAPCC) के अंर्गतर् जल, ऊजात औि पारिवस्थवर्की संिक्षण से संबंवधर् आठ िाष्ट्रीय वमशनों का संचालन 

वकया जा िहा ह।ै जल जीवन वमशन के माध्यम से प्रत्येक ग्रामीण परिवाि को सिुवक्षर् नल जल उपलब्ध किान ेका लक्ष्य वनधातरिर् वकया गया ह।ै अटल 

भजूल योजना भजूल संिक्षण औि सामिुावयक सहभावगर्ा को बढ़ावा िरे्ी ह,ै जबवक प्रधानमंिी कृवष वसंचाई योजना जल के कुशल उपयोग एवं सकू्ष्म 

वसंचाई को प्रोत्सावहर् किर्ी ह।ै इसके अवर्रिि कैच ि िेन अवभयान र्था नमावम गगंे कायतक्रम वषात जल संचयन, निी संिक्षण औि जल गणुविा सधुाि 

की विशा में महत्वपणूत प्रयास हैं। इन सिकािी पहलों की सफलर्ा जनसहभावगर्ा, वैज्ञावनक जल प्रबंधन, भ-ूस्थावनक र्कनीकों के उपयोग र्था जल 

संिक्षण के प्रवर् सामावजक जागरूकर्ा पि वनभति किर्ी ह।ै जलवाय ुपरिवर्तन की बढ़र्ी चनुौवर्यों को िखेर्े हुए भािर् के वलए समेवकर् जल संसाधन 

प्रबंधन औि सर्र् ववकास आधारिर् नीवर्यों को प्रभावी रूप से लाग ूकिना समय की आवश्यकर्ा ह।ै 

चनुौवर्यााँ, समाधान एवं भववष्ट्य की संभावनाएाँ –  
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जलवाय ुपरिवर्तन, जल सिुक्षा औि सर्र् ववकास के समक्ष अनेक जवटल चनुौवर्यााँ ववद्यमान हैं। र्ीव्र जनसंख्या ववृि, अवनयोवजर् शहिीकिण, भजूल 

का अत्यवधक िोहन, जल प्रिषूण, वनों की कटाई र्था प्राकृवर्क संसाधनों का असंर्वुलर् उपयोग जल संकट को वनिंर्ि बढ़ा िह ेहैं। जलवाय ुपरिवर्तन 

के कािण वषात की अवनविर्र्ा, सखूा, बाढ़, हीट वेव र्था वहमनिों के वपघलने जैसी घटनाएाँ जल संसाधनों की उपलब्धर्ा औि गणुविा को प्रभाववर् 

कि िही हैं। इसके अवर्रिि जल प्रबंधन में वववभन्न संस्थाओ ंके बीच समन्वय का अभाव, जागरूकर्ा की कमी र्था आधवुनक र्कनीकों का सीवमर् 

उपयोग भी महत्वपणूत बाधाएाँ हैं। इन चनुौवर्यों के समाधान के वलए समेवकर् जल संसाधन प्रबंधन (Integrated Water Resources Management) 

को प्रभावी ढगं से लाग ूकिना आवश्यक ह।ै वषात जल संचयन, भजूल पनुभतिण, जल संिक्षण, जल प्रिषूण वनयंिण र्था जल उपयोग की िक्षर्ा में ववृि 

को प्राथवमकर्ा िी जानी चावहए। कृवष क्षेि में विप एवं वस्पं्रकलि वसंचाई जैसी सकू्ष्म वसंचाई र्कनीकों को प्रोत्सावहर् किना, जलग्रहण क्षिे ववकास 

र्था वनीकिण को बढ़ावा िनेा भी आवश्यक ह।ै साथ ही भौगोवलक सचूना प्रणाली (GIS), रिमोट सेंवसंग र्था कृविम बुविमिा (AI) जैसी आधवुनक 

र्कनीकों का उपयोग जल संसाधनों की वनगिानी, योजना वनमातण र्था आपिा पवूातनमुान में वकया जाना चावहए। भववष्ट्य की दृवष्ट से जल सिुक्षा सवुनविर् 

किन ेके वलए सिकाि, स्थानीय वनकायों, वैज्ञावनक संस्थानों, वनजी क्षेि र्था समिुायों के बीच प्रभावी समन्वय आवश्यक ह।ै ववद्यालयों औि उच्च 

वशक्षण संस्थानों में जल संिक्षण संबंधी वशक्षा एवं जन-जागरूकर्ा कायतक्रमों को बढ़ावा विया जाना चावहए। संयिु िाष्ट्र के सर्र् ववकास लक्ष्यों, 

ववशेषकि SDG-6 (स्वच्छ जल एवं स्वच्छर्ा) औि SDG-13 (जलवाय ुकाितवाई) के अनुरूप नीवर्यों का प्रभावी वक्रयान्वयन भािर् को जलवाय ु

परिवर्तन के िषु्ट्प्रभावों से वनपटन ेमें सक्षम बनाएगा। अर्ः वैज्ञावनक नवाचाि, जनसहभावगर्ा, प्रभावी शासन र्था सर्र् संसाधन प्रबंधन के समवन्वर् 

प्रयास ही जल सिुक्षा औि सर्र् ववकास की विशा में िीघतकावलक एवं सफल समाधान प्रस्र्रु् कि सकर्े हैं। 

वनष्ट्कषत –  

जलवाय ुपरिवर्तन, जल सिुक्षा औि सर्र् ववकास वर्तमान समय के ऐसे पिस्पि संबि ववषय हैं, वजनका प्रभाव पयातविण, अथतव्यवस्था, समाज र्था 

मानव जीवन के प्रत्येक क्षेि पि स्पष्ट रूप से विखाई िरे्ा ह।ै जलवाय ुपरिवर्तन के कािण र्ापमान में ववृि, वषात के स्वरूप में परिवर्तन, वहमनिों का र्ीव्र 

वपघलना, समदु्र-स्र्ि में ववृि र्था सखूा औि बाढ़ जैसी चिम मौसमी घटनाओ ंकी बढ़र्ी आववृि ने ववि के समक्ष जल संसाधनों के संिक्षण औि 

प्रबंधन की गभंीि चनुौर्ी उत्पन्न कि िी ह।ै भािर् जैसे ववशाल जनसंख्या औि कृवष-प्रधान िशे में यह चनुौर्ी औि अवधक महत्वपणूत हो जार्ी ह,ै 

क्योंवक यहााँ जल संसाधनों पि बढ़र्ा िबाव, भजूल का अत्यवधक िोहन र्था जल प्रिषूण जैसी समस्याएाँ पहले से ही ववद्यमान हैं। अर्ः यह स्पष्ट होर्ा 

ह ैवक जलवाय ुपरिवर्तन के प्रभाव वववभन्न क्षेिों में उनकी भौगोवलक ववशेषर्ाओ ंके अनुसाि अलग-अलग रूप में विखाई िरे्े हैं। वहमालयी क्षिे में 

वहमनिों का वपघलना, र्टीय क्षिेों में समदु्र-स्र्ि ववृि र्था शषु्ट्क क्षेिों में जल की कमी क्षेिीय असमानर्ाओ ंको औि अवधक बढ़ा िही ह।ै इसवलए 

जल संसाधनों के प्रबंधन के वलए क्षेि-वववशष्ट नीवर्यााँ औि स्थानीय परिवस्थवर्यों के अनुरूप िणनीवर्यााँ अपनाना आवश्यक ह।ै भौगोवलक सचूना 

प्रणाली (GIS), रिमोट सेंवसंग र्था अन्य भ-ूस्थावनक र्कनीकों का उपयोग जल संसाधनों के वैज्ञावनक प्रबंधन, आपिा जोवखम न्यनूीकिण र्था नीवर् 

वनमातण में अत्यंर् प्रभावी वसि हो सकर्ा ह।ै 

भािर् सिकाि द्वािा िाष्ट्रीय जल वमशन, िाष्ट्रीय जलवाय ुपरिवर्तन कायत योजना (NAPCC), जल जीवन वमशन, अटल भजूल योजना, प्रधानमंिी कृवष 

वसंचाई योजना र्था नमावम गंग ेजैसी अनेक योजनाएाँ संचावलर् की जा िही हैं, जो जल संिक्षण औि सर्र् ववकास की विशा में महत्वपणूत किम हैं। वकंर् ु

इन योजनाओ ंकी वास्र्ववक सफलर्ा जनसहभावगर्ा, प्रभावी वक्रयान्वयन, वैज्ञावनक अनुसंधान र्था स्थानीय स्र्ि पि जागरूकर्ा पि वनभति किर्ी ह।ै 

हम कह सकर्े ह ैवक जलवाय ुपरिवर्तन की चनुौर्ी का समाधान केवल सिकािी प्रयासों से संभव नहीं ह,ै बवकक इसके वलए सिकाि, वैज्ञावनक संस्थानों, 

स्थानीय समिुायों, वनजी क्षिे र्था प्रत्येक नागरिक की सवक्रय सहभावगर्ा आवश्यक ह।ै जल संिक्षण, संसाधनों का वववेकपणूत उपयोग, पयातविण संिक्षण 
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र्था सर्र् ववकास की भावना को व्यवहाि में अपनाकि ही जल सिुक्षा सवुनविर् की जा सकर्ी ह।ै यही भावी पीवढ़यों के वलए सिुवक्षर्, समिृ औि 

पयातविणीय दृवष्ट से संर्ुवलर् भववष्ट्य की आधािवशला वसि होगा। 

संिभत (References) –  

1- वसंह, सववन्द्र. (2022). भौवर्क भगूोल. प्रयागिाज: प्रयाग पसु्र्क भवन। 

2- वसंह, सववन्द्र. (2023). पयातविण भगूोल. प्रयागिाज: प्रयाग पसु्र्क भवन। 

3- वसंह, गोपाल. (2021). भािर् का भगूोल. नई विकली: आत्मािाम एंड संस। 

4- ममोरिया, सी. बी., एवं जैन, जे. पी. (2020). भािर् का भगूोल. आगिा: सावहत्य भवन पवब्लकेशन्स। 

5- शमात, आि. सी. (2021). पयातविण एवं पारिवस्थवर्की. नई विकली: िजर् पवब्लकेशन्स। 

6- खकुलि, डी. आि. (2022). भािर् का भगूोल. नई विकली: ककयाणी पवब्लशसत। 

7- वसंह, जगिीश. (2021). संसाधन एवं पयातविण भगूोल. प्रयागिाज: प्रयाग पसु्र्क भवन। 

8- भािर् सिकाि, जल शवि मंिालय. (2023). वावषतक प्रवर्वेिन 2022–23. नई विकली: भािर् सिकाि। 

9- भािर् सिकाि, पयातविण, वन एवं जलवाय ुपरिवर्तन मंिालय. (2008). िाष्ट्रीय जलवाय ुपरिवर्तन कायत योजना (National Action Plan 

on Climate Change). नई विकली: भािर् सिकाि। 

10- नीवर् आयोग. (2018). समग्र जल प्रबंधन सचूकांक (Composite Water Management Index). नई विकली: भािर् सिकाि। 

Cite this Article:   

वसंह, अवनल कुमाि (2026). जलवायु परिवर्तन, जल सिुक्षा एवं सर्र् ववकास: एक भौगोवलक ववशे्लषण. The Research Dialogue, Open Access Peer-reviewed & 

Refereed Journal, Pp.775–780, Volume-04, Issue-04, January-2026, https://theresearchdialogue.com/ 

This is an Open cess Journal / article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 

License CC BY-NC-ND 3.0) which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided 

the original work is properly cited. All rights reserved. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://theresearchdialogue.com/
https://theresearchdialogue.com/


Available online at: https://theresearchdialogue.com/ 

 

 

781 | Received: 01 April 2026 | Accepted: 05 April 2026 | Published: 15 April 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

s 

 

 

 

 

 

 

 

CERTIFICATE 
of Publication 

This Certificate is proudly presented to 

 
अवनल कुमाि वसंह  

 
For publication of Research Paper title 

जलवाय ुपरिवर्तन, जल सिुक्षा एवं सर्र् ववकास: एक भौगोवलक 

ववशे्लषण 

Dialogue’ Peer-Reviewed / Refereed Research Journal and E-ISSN: 2583-438X, 

Volume-05, Issue-01, Month April, Year-2026, Impact Factor (RPRI-4.73) 

 

 
        Dr. Lohans Kumar Kalyani                                       Dr. Neeraj Yadav 

            Editor- In-chief                                                  Executive-In-Chief- Editor                                        

 Note: This E-Certificate is valid with published paper and the paper 

must be available online at: https://theresearchdialogue.com/ 

DOI : https://doi.org/10.64880/theresearchdialogue.v5i1.79 

 

 

 

 

https://theresearchdialogue.com/
https://theresearchdialogue.com/
https://doi.org/10.64880/theresearchdialogue.v5i1.79

