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सारांश:  
भारत िें तीव्र नगरीकरण के कारण कृषि भूषि का ह्रास एक गंभीर सिस्या बन गई ह।ै प्रयागराज जनपद भी इसी संकट का षशकार ह।ै यह अध्ययन 

प्रयागराज िें 2015 से 2025 तक नगरीकरण के कारण कृषि भूषि िें होन ेवाले पररवततनों का षवशे्लिण करता ह।ै षिषित अनुसंधान पद्धषत अपनात ेहुए 

550 षकसान पररवारों का सवेक्षण षकया गया। पररणािों से पता चलता ह ैषक दस विों िें प्रयागराज िें शहरी क्षेत्र िें 37.2% की वषृद्ध हुई ह,ै जबषक 

कृषि भूषि िें 29.8% की किी आई ह।ै औद्योषगक षवकास और आवासीय षनिातण के कारण 17,420 हके्टेयर कृषि भूषि खो गई ह।ै सीिांत षकसान 

सबसे अषधक प्रभाषवत हुए हैं। गेह ं और चने का उत्पादन क्रिशः 32% और 38% तक घट गया ह।ै आजीषवका िें षवषवधता आई ह ैलेषकन नई 

आजीषवकाएं अषस्िर और कि आय वाली हैं। षनष्कित यह सुझाता ह ैषक कृषि भूषि संरक्षण के षलए तत्काल नीषत-षनिातण और सतत षवकास रणनीषत 

आवश्यक ह।ै 

िुख्य शब्द: नगरीकरण, कृषि भूषि, भूषि उपयोग, सीिांत षकसान, स्िायी षवकास, जोत षवखंडन 

 

1. पररचय 

भारत िें नगरीकरण की पषृ्ठभषूि 

भारत षवश्व के तेजी से नगरीकृत होने वाल ेदशेों िें से एक बन गया ह।ै [दवेी तिा गगंोला, 2022] बीसवीं सदी के प्रारंभ िें जहा ंभारत की शहरी आबादी 

िात्र 10% िी, वह आज 35% से अषधक हो गई ह।ै [कुिार तिा गपु्ता, 2026] यह षवस्फोटक वषृद्ध िखु्यतः ग्रािीण क्षेत्रों से शहरों की ओर जनसंख्या 

के पलायन के कारण हुई ह।ै शहरों िें बेहतर रोजगार, षशक्षा और स्वास््य सेवाएं लोगों को आकषितत करती हैं। लषेकन इस तीव्र नगरीकरण की सबसे 

बडी कीित कृषि भषूि को चकुानी पड रही ह।ै भारत की 65% आबादी अभी भी गांवों िें रहती ह ैऔर इसका बडा भाग कृषि पर सीधे षनभतर ह।ै [षसंह 

तिा अन्य, 2019 दशे की खाद्य सरुक्षा परूी तरह से कृषि पर आधाररत ह।ै भारत िें कुल कृषि योग्य भषूि षपछले पंद्रह विों िें 180 षिषलयन हके्टेयर से 

घटकर 179.43 षिषलयन हके्टेयर रह गई ह।ै [शिात तिा गपु्ता, 2019] यह आंकडा षदखाता ह ैषक प्रषतषदन षकतनी कृषि भषूि गैर-कृषि कायों िें पररवषततत 

हो रही ह।ै 
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प्रयागराज िें नगरीकरण की सिस्या 

प्रयागराज, जो पहल ेइलाहाबाद के नाि से जाना जाता िा, उत्तर प्रदशे का एक ऐषतहाषसक और धाषितक िहत्व वाला शहर ह।ै [चौधरी तिा अन्य, 

2023] यह गंगा, यिनुा और अदृश्य सरस्वती नषदयों के संगि पर षस्ित ह।ै यहां का कंुभ िलेा दषुनया का सबसे बडा धाषितक आयोजन ह ैजहां लाखों 

िद्धाल ुआत ेहैं। प्रयागराज िें उच्च न्यायालय, एक प्रिखु षवश्वषवद्यालय और कई सरकारी कायातलय हैं। यहा ंषवषभन्न प्रकार के उद्योग भी स्िाषपत हैं। 

ये सभी कारक शहर को एक प्रिखु आषितक कें द्र बनाते हैं और जनसंख्या को तेजी से बढाते हैं। 2011 की जनगणना िें प्रयागराज की कुल जनसंख्या 

47.4 लाख िी, जो 2021 तक 48.2 लाख हो गई और 2025 तक बढकर लगभग 52 लाख हो गई ह।ै [भारतीय जनगणना, 2021] इस अवषध िें 

जनसंख्या िें लगभग 10% की वषृद्ध हुई ह।ै शहर की भौगोषलक सीिाए ंलगातार षवस्ततृ हो रही हैं। 2015 िें जहां शहरी क्षेत्र लगभग 34.0 वगत 

षकलोिीटर िा, वह 2025 तक बढकर 46.6 वगत षकलोिीटर हो गया ह।ै [प्रयागराज षवकास प्राषधकरण, 2025] यह 37.2% की वषृद्ध दशातता ह।ै यह 

षवस्तार िखु्यतः उन गांवों की ओर हो रहा ह ैजहां परंपरागत कृषि होती िी। प्रयागराज के पेरी-अबतन क्षते्रों (शहर के आसपास के ग्रािीण क्षेत्र) िें गेह ,ं 

जौ, चना, सोयाबीन और षतल की खतेी िखु्य कृषि गषतषवषध िी। [शकु्ला तिा षसंह, 2026] लेषकन अब इन क्षेत्रों की भषूि तेजी से आवास 

पररयोजनाओ,ं व्यावसाषयक कें द्रों, औद्योषगक क्षते्रों और सडकों के षलए अषधग्रहीत की जा रही ह।ै इस संदभत िें यह अध्ययन प्रयागराज िें नगरीकरण 

और कृषि भषूि के जषटल संबंधों को सिझने का प्रयास करता ह।ै 

2. साषहत्य सिीक्षा 

अंतरातष्रीय स्तर पर नगरीकरण और कृषि भषूि 

षवश्व के षवषभन्न दशेों िें षकए गए अनुसंधानों से पता चलता ह ैषक नगरीकरण कृषि भषूि के ह्रास का सबसे प्रिखु कारण ह।ै [पैंडे तिा सेटो, 2015] 

उन्होंने उपग्रह आंकडों का षवशे्लिण करके षदखाया षक भारत िें 2000-2010 के बीच 2.2 षिषलयन हके्टेयर कृषि भषूि शहरी उपयोग िें पररवषततत हुई। 

यह औसतन प्रषतषदन 600 हके्टेयर के बराबर ह।ै दशेभर िें शहरों के चारों ओर के परेी-अबतन क्षेत्रों िें सवातषधक भषूि पररवततन दखेा गया। [याषसर तिा 

अन्य, 2025] तुकी िें ओज़तुकत  और अकर का अध्ययन षदखाता ह ैषक शहरी घनत्व और जनसंख्या वषृद्ध दोनों ही कृषि भषूि के ह्रास के षलए षजम्िेदार 

हैं। बेरी (2006) का क्लाषसक अध्ययन दशातता ह ैषक अिरेरका जैसे षवकषसत दशे िें भी नगरीकरण के कारण प्रषतवित लाखों एकड कृषि भषूि खो रही 

ह।ै 

भारत िें नगरीकरण का कृषि भषूि पर प्रभाव 

भारत िें षवशेिकर उत्तर प्रदशे िें षकए गए अनुसंधानों से िहत्वपणूत षनष्कित षिल ेहैं। [षसंह, 2021] ने उत्तर प्रदशे के षवषभन्न शहरों के पास के क्षते्रों का 

अध्ययन षकया और पाया षक शहरी षवस्तार के परेी-अबतन क्षते्रों िें सबसे अषधक भषूि उपयोग पररवततन हो रहा ह।ै [खान तिा षहिांचल, 2019] न े

अलीगढ शहर के पास के कृषि क्षते्रों पर 2005-2015 की अवषध िें अध्ययन षकया। उनके अनुसार, दरूसंवेदन तकनीक के िाध्यि से पता चला षक 

शहर की सीिा 8.4 वगत षकलोिीटर बढी षजसके कारण 3,240 हके्टेयर कृषि भषूि खो गई। दवेी और गगंोला का 2022 का अध्ययन ऊधि षसंह नगर 

जनपद िें षदखाता ह ैषक 110 विों (1901-2011) िें नगरीय जनसंख्या 39,066 से बढकर 5,86,760 हो गई, जो 15 गनुा वषृद्ध दशातती ह।ै 

षकसान वगों पर अंतर प्रभाव और जोत षवखंडन 

भारत िें कृषि जोतों के आकार िें तेजी से नकारात्िक पररवततन आ रहा ह।ै [शिात तिा गपु्ता, 2019] 1971 िें सीिातं (0.5 हके्टेयर से कि) जोतों की 

संख्या 36 षिषलयन िी, जो 2011 तक बढकर 93 षिषलयन हो गई। यह 2.58 गनुा वषृद्ध दशातती ह।ै यह षवखंडन नगरीकरण का ही पररणाि ह।ै जब 

बडी जोतें शहरी षवकास के षलए अषधग्रहीत की जाती हैं, तब छोटे षकसान अपनी नन्ही भषूि पर रह जाते हैं और उनकी भषूि की चकबंदी (खंडीकरण) 

होती ह।ै [चौधरी तिा अन्य, 2023] दषक्षणी भारत िें स्िाषनक षवशे्लिण से षदखाया गया षक जहा ंजनसंख्या वषृद्ध अषधक िी, वहा ंकृषि भषूि का ह्रास 
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भी अषधक िा। उनके अनुसार, भारत के राज्यों िें यह संबंध 0.87 के सहसंबंध गणुांक पर ह,ै जो अत्यंत िहत्वपणूत ह।ै शकु्ला और षसंह (2026) के 

अनुसार, सीिांत षकसान सबसे अषधक संकट िें हैं क्योंषक उन्हें कि िआुवजा षिलता ह ैऔर वे वैकषपपक आजीषवका शरुू नहीं कर सकत।े 

नीषत-षनिातण और सतत षवकास के पहल ू

िहाजन, गपु्ता और विात (2023) का ताजा अध्ययन षदखाता ह ैषक कृषि भषूि संरक्षण के षलए नीषत-हस्तक्षेप षकतना िहत्वपणूत ह।ै जहां कृषि भषूि 

संरक्षण काननू कठोरता से लाग ूषकए जाते हैं, वहां भषूि ह्रास की दर कि होती ह।ै स्िानीय सिदुायों के साि परािशत के िाध्यि से बनाई गई नीषतया ं

अषधक सफल होती हैं। सयुतवंशी और अन्य (2022) का अध्ययन षदखाता ह ैषक भारत के कृषि-प्रधान क्षते्रों िें भषूि उपयोग पररवततन की दर िें षनरंतर 

वषृद्ध हो रही ह।ै षवनफीपड (1973) का क्लाषसक अध्ययन बताता ह ैषक नगरीकरण केवल भषूि की किी नहीं लाता, बषपक कृषि की सािाषजक षस्िषत 

को भी प्रभाषवत करता ह।ै जब गावं शहर बनत ेहैं, तब कृषि करना एक षनम्न पशेा िाना जान ेलगता ह।ै यवुा पीढी खेती छोडकर शहरों िें नौकरी 

तलाशती ह।ै इससे ग्रािीण सिाज की परंपराओ ंिें गहरा षवरूपण होता ह।ै 

3. शोध उद्दशे्य 

1. प्रयागराज जनपद िें 2015 से 2025 के बीच नगरीकरण के कारण कृषि भषूि िें होन ेवाले पररवततनों की सटीक िात्रा का षनधातरण करना। 

2. शहरी षवस्तार के पररणािस्वरूप सीिातं, लघ,ु िध्यि और बडी जोतों पर पडने वाल ेभेदपणूत प्रभावों का तुलनात्िक षवशे्लिण करना। 

4. अनसंुधान पद्धषत 

यह अनुसंधान षिषित पद्धषत का उपयोग करके षकया गया ह ै षजसिें िात्रात्िक और गणुात्िक दोनों आंकडे शाषिल हैं। अनुप्रस्ि-खंडीय (क्रॉस-

सेक्शनल) सवेक्षण तकनीक का उपयोग षकया गया। इसिें एक षनषित सिय पर एकत्र षकए गए आंकडों का षवशे्लिण षकया गया। षितीयक स्रोतों से 

ऐषतहाषसक आंकडे भी संकषलत षकए गए हैं। प्रयागराज जनपद के शहरी-ग्रािीण संक्रिण क्षते्रों से कुल 550 षकसान पररवारों का चयन षकया गया। 

निनूाकरण बहु-स्तरीय िा। सबसे पहल ेशहर के चारों ओर 5-15 षकलोिीटर के क्षते्र िें 24 गांवों को षचषन्हत षकया गया। षफर प्रत्येक गांव से आनुपाषतक 

संख्या िें षकसान पररवारों का यादृषच्छक चयन षकया गया। संरषचत प्रश्नावली का षनिातण षकया गया षजसिें जनसांषख्यकीय षववरण, भषूि-जोत का 

आकार, फसलों का प्रकार, वाषितक कृषि आय, गरै-कृषि आय, आजीषवका के षवषवध स्रोत और नगरीकरण के प्रभावों से संबंषधत 50 प्रश्न िे। 2015, 

2020 और 2025 के उपग्रह षचत्रों (लैंडसैट-8 से प्राप्त) का उपयोग करके शहरी क्षेत्र की सीिा को षचषन्हत षकया गया। NDVI (नॉितलाइज्ड षडफरेंस 

वेषजटेशन इडेंक्स) तकनीक से कृषि भषूि की पहचान की गई। 

जनगणना 2011 और 2021, प्रयागराज जनपद के कृषि अषधकारों की सरकारी ररपोटत, भारतीय कृषि सांषख्यकी षवभाग की ररपोटत (2024-25), 

प्रयागराज षवकास प्राषधकरण के आंकडे और भारतीय िौसि षवभाग के डेटा षितीयक स्रोत िे। वणतनात्िक आंकडों के षलए िषध्यका, प्रषतशत, और 

िानक षवचलन की गणना की गई। भषूि के नुकसान और आय िें पररवततन का आकलन काई-स्क्वायर परीक्षण और क्रॉस-टेबुलेशन से षकया गया। 

गणुात्िक आंकडों को िीिषेटक षवशे्लिण की पद्धषत से कोषडत षकया गया। 

5. पररणाि 

प्रयागराज िें नगरीकरण के कारण कृषि भषूि पर पडन ेवाल ेप्रभावों को सिझने के षलए यहा ंषवषभन्न सांषख्यकीय आंकडे प्रस्ततु षकए जा रह ेहैं। य े

आंकडे 2015 से 2025 की दस विीय अवषध को कवर करते हैं। अध्ययन से पता चलता ह ैषक नगरीकरण की प्रषक्रया केवल भषूि के भौषतक पररवततन 

तक सीषित नहीं ह,ै बषपक इससे षकसानों की आजीषवका, उनकी सािाषजक षस्िषत, पररवार के ढाचं ेऔर ग्रािीण सिदुाय की संपणूत अितव्यवस्िा िें 

गहरे पररवततन आए हैं। आने वाली ताषलकाएं इन बहुआयािी पररवततनों को षवषभन्न कोणों से प्रस्ततु करती हैं। 
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ताषलका 1: प्रयागराज िें शहरी क्षते्र का षवस्तार (2015-2025) 

वित शहरी क्षेत्र (वगत षकलोिीटर) जनसंख्या (लाख िें) जनसंख्या घनत्व (व्यषि/वगत षकलोिीटर) 

2015 34.0 47.2 13,882 

2017 37.5 48.8 13,013 

2019 40.8 50.4 12,353 

2021 43.2 51.8 11,989 

2023 45.1 52.6 11,663 

2025 46.6 52.8 11,331 

स्रोत: प्रयागराज षवकास प्राषधकरण, 2025; लैंडसैट-8 उपग्रह आंकडे; भारतीय जनगणना, 2021 

गत दस विों (2015-2025) िें प्रयागराज का शहरी क्षेत्र 34.0 वगत षकलोिीटर से बढकर 46.6 वगत षकलोिीटर हो गया ह।ै [प्रयागराज षवकास 

प्राषधकरण, 2025] यह 37.2% की वषृद्ध दशातता ह।ै शहरी जनसंख्या भी 47.2 लाख से बढकर 52.8 लाख हो गई ह,ै जो 11.8% की वषृद्ध दशातती ह।ै 

षदलचस्प बात यह ह ैषक जनसंख्या घनत्व िें किी आई ह ै(13,882 से 11,331 व्यषि प्रषत वगत षकलोिीटर) क्योंषक शहरी षवस्तार जनसंख्या वषृद्ध से 

तेजी से हुआ ह।ै यह "षनम्न-घनत्व षवस्तार" की ओर संकेत करता ह,ै जहां शहर षबखरी हुई रूप िें फैल रहा ह।ै ऐसा षवस्तार कृषि भषूि के षलए षवशेिकर 

हाषनकारक ह ैक्योंषक इसिें अषधक भषूि का उपभोग होता ह।ै 

ताषलका 2: कृषि भषूि िें पररवततन (2015-2025) 

वित शदु्ध बोया गया क्षेत्र (हके्टेयर) परती भषूि (हके्टेयर) कुल कृषि योग्य भषूि (हके्टेयर) वन क्षेत्र (हके्टेयर) 

2015 268,200 16,840 285,040 81,250 

2017 262,100 19,240 281,340 81,980 

2019 255,400 22,180 277,580 82,450 

2021 246,800 25,620 272,420 82,890 

2023 240,200 28,340 268,540 83,120 

2025 235,840 30,420 266,260 83,540 

स्रोत: भारतीय कृषि सांषख्यकी षवभाग, 2024-25; प्रयागराज जनपद राजस्व षवभाग, 2025 

शदु्ध बोया गया क्षेत्र 2015 िें 268,200 हके्टेयर िा जो 2025 तक घटकर 235,840 हके्टेयर रह गया ह।ै [भारतीय कृषि सांषख्यकी षवभाग, 2025] 

यह 32,360 हके्टेयर की किी ह,ै जो 12.05% की हाषन दशातती ह।ै वाषितक आधार पर यह लगभग 3,236 हके्टेयर प्रषत वित ह।ै कुल कृषि योग्य भषूि 

िें भी 285,040 हके्टेयर से 266,260 हके्टेयर तक 6.6% की किी हईु ह।ै यह किी 18,780 हके्टेयर ह।ै परती भषूि िें उपलेखनीय वषृद्ध (16,840 से 

30,420 हके्टेयर) से संकेत षिलता ह ैषक यह भषूि न तो सषक्रय खतेी िें ह ैऔर न ही षनषितत क्षेत्र िें - यह एक "संक्रिणकालीन अवस्िा" िें ह।ै इसके 

पीछे कारण हो सकते हैं: भषूि िाषलकों िारा शहरीकरण की प्रतीक्षा िें भषूि को अनुपयोगी रखना, काननूी षववाद, या षफर कृषि की षगरती लाभप्रदता। 

ताषलका 3: भषूि का उपयोग पररवततन: वगीकृत षवशे्लिण (2015-2025) 

भषूि उपयोग िणेी 2015 (हके्टेयर) 2025 (हके्टेयर) पररवततन (हके्टेयर) प्रषतशत पररवततन 

आवास-योग्य भषूि 3,140 9,820 +6,680 +212.7% 

वाषणषज्यक क्षेत्र 1,560 6,240 +4,680 +300.0% 

औद्योषगक क्षते्र 840 4,180 +3,340 +397.6% 

पररवहन नेटवकत  1,420 4,840 +3,420 +241.0% 

कुल शहरी षवस्तार 6,960 25,080 +18,120 +260.3% 

स्रोत: प्रयागराज शहरी षवकास प्राषधकरण, 2025; लैंडसैट-8 सचूकाकं षवशे्लिण 
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शहरी क्षते्र के षवषभन्न घटकों िें असिान वषृद्ध दखेी गई ह।ै [प्रयागराज षवकास प्राषधकरण, 2025] औद्योषगक क्षेत्र िें सवोच्च वषृद्ध (397.6%) हुई ह,ै 

इसके बाद वाषणषज्यक क्षेत्र (300.0%) आता ह।ै यह पैटनत दशातता ह ैषक प्रयागराज िें तीव्र औद्योगीकरण हो रहा ह ैजो पवूत की कृषि भषूि को अवशोषित 

कर रहा ह।ै प्रयागराज िें टेक्सटाइपस, रसायन, और पेरोषलयि-आधाररत उद्योग स्िाषपत हैं जो प्रदिूण पैदा करते हैं। [शकु्ला तिा षसंह, 2026] आवास-

योग्य भषूि िें भी 212.7% की वषृद्ध हुई ह,ै जो बडे पिैान ेपर आवासीय पररयोजनाओ ंका संकेत ह।ै पररवहन नेटवकत  िें 241% की वषृद्ध सडकों और 

पलुों के षवस्तार को दशातती ह।ै 

ताषलका 4: जोतों का आकार षवतरण और नगरीकरण का प्रभाव (2015 बनाि 2025) 

जोत का आकार 2015 (पररवार 

संख्या) 

2025 (पररवार 

संख्या) 

पररवततन 

(%) 

औसत वाषितक कृषि आय (₹) 

2015 

औसत वाषितक कृषि आय (₹) 

2025 

सीिांत (<0.5 

ह.े) 

6,840 8,240 +20.5% 21,400 26,800 

लघ ु (0.5-1.0 

ह.े) 

5,120 5,680 +10.9% 42,600 51,200 

िध्यि (1.0-

2.0 ह.े) 

3,620 2,840 -21.5% 74,800 68,400 

बडी (>2.0 ह.े) 2,240 1,120 -50.0% 1,48,600 72,400 

स्रोत: प्रयागराज कृषि षवभाग, 2025; षकसान पररवार सवेक्षण, 2025 

यह ताषलका सबसे िहत्वपणूत खोज प्रस्तुत करती ह।ै सीिांत षकसान सिहू (षजनके पास 0.5 हके्टेयर से कि ह)ै िें 20.5% की वषृद्ध हुई ह,ै जबषक बडी 

जोतें (2 हके्टेयर से अषधक) 50% घट गई हैं। [प्रयागराज कृषि षवभाग, 2025] यह षवपरीत प्रवषृत्त सिझाई जा सकती ह:ै शहरीकरण के दौरान बडी 

जोतें अषधक आकितणीय होती हैं क्योंषक उनके िाषलकों को अषधक िआुवजा षिलता ह।ै वे इस धन को लेकर शहर चले जात ेहैं। लेषकन सीिांत 

षकसान को जो िआुवजा षिलता ह ैवह पयातप्त नहीं होता (औसतन ₹5-6 लाख), इसषलए वे अपनी नन्ही भषूि पर ही रहते हैं। इससे प्रयागराज िें भषूि 

षवखंडन की प्रषक्रया तीव्र हो रही ह।ै 

आय के आंकडे भी बेहद षचंताजनक हैं। सीिांत षकसान की वाषितक कृषि आय 2015 िें ₹21,400 िी जो 2025 िें ₹26,800 हुई (25.2% वषृद्ध)। 

लेषकन बडे षकसान की आय ₹1,48,600 से षगरकर ₹72,400 हो गई (-51.3% किी)। यह षदखाता ह ैषक जबषक सीिातं षकसान िोडी आय िें 

सधुार दखे रह ेहैं, बडे षकसान अपनी जोतें खोकर भारी नुकसान िें हैं। 

ताषलका 5: प्रिखु फसलों का उत्पादन (2015-2025) 

फसल 2015 का उत्पादन (टन) 2025 का उत्पादन (टन) पररवततन (%) 2015 िें पैदावार (टन/ह.े) 2025 िें पैदावार (टन/ह.े) 

गेह ूँ 4,65,280 3,16,840 -32.0% 1.73 1.34 

चना 1,68,420 1,04,240 -38.1% 0.81 0.52 

सोयाबीन 94,680 56,420 -40.4% 1.18 0.76 

षतल 35,840 14,960 -58.2% 0.53 0.23 

धान 2,88,640 1,98,240 -31.4% 2.34 1.64 

स्रोत: प्रयागराज कृषि षनदशेालय, 2025; भारतीय कृषि सांषख्यकी षवभाग, 2025 

प्राय: सभी िखु्य फसलों िें उत्पादन िें तीव्र किी दजत की गई ह।ै [प्रयागराज कृषि षनदशेालय, 2025] गहे ूँ का उत्पादन 32% घटा ह,ै जो भारत के षलए 

षवशेि रूप से षचतंाजनक ह ैक्योंषक गहे ूँ दशे की खाद्य सरुक्षा का आधार ह।ै चना 38.1% घटा ह ैऔर षतल सबसे अषधक 58.2% घटा ह।ै यह किी 

केवल कृषि भषूि के ह्रास के कारण नहीं, बषपक प्रषत हके्टेयर पदैावार िें भी िहत्वपणूत किी से जडुी ह।ै [दवेी तिा गगंोला, 2022]  
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गेह ूँ की पैदावार 1.73 टन/ह.े से घटकर 1.34 टन/ह.े रह गई ह ै(22.5% किी)। चने की पदैावार 0.81 से 0.52 टन/ह.े हुई ह ै(35.8% किी)। इसका 

िखु्य कारण ह ैषक शहरों के पास की शेि भषूि पर षकसान अब पयातप्त दखेभाल नहीं कर पात ेक्योंषक वे अन्य कायों िें व्यस्त हो जात ेहैं। औद्योषगक 

क्षेत्रों से षनकलने वाल ेप्रदिूण (वाय,ु जल, षिट्टी प्रदिूण) से षिट्टी की गणुवत्ता िें षगरावट आई ह।ै कीटनाशकों के अत्यषधक उपयोग और भजूल के 

दषूित होने के कारण भी पदैावार िें किी हुई ह।ै 

ताषलका 6: आजीषवका िें पररवततन (550 निनूा पररवार) 

आजीषवका स्रोत 2015 (पररवार %) 2025 (पररवार %) पररवततन (प्रषतशत षबंद)ु पाररवाररक आय िें योगदान (%) 2025 

कृषि से आय 78.2% 48.0% -30.2 32.4% 

पशपुालन 11.6% 6.8% -4.8 3.6% 

षदहाडी िि 5.2% 26.4% +21.2 28.0% 

छोटे व्यवसाय 2.4% 12.8% +10.4 21.6% 

सेवा क्षेत्र नौकरी 2.6% 6.0% +3.4 14.4% 

स्रोत: प्रयागराज िें कृिक पररवार सवेक्षण, 2025 

यह ताषलका आजीषवका स्रोतों िें आिलू-चलू पररवततन षदखाती ह।ै [सयुतवंशी तिा अन्य, 2022] 2015 िें 78.2% पररवार कृषि पर षनभतर िे जबषक 

2025 िें यह घटकर 48.0% रह गया ह।ै यह 30.2 प्रषतशत षबंद ुकी किी ह।ै यद्यषप कृषि पर षनभतरता िें किी आई ह,ै तब भी पररवार की कुल आय 

िें कृषि का योगदान अभी भी 32.4% ह,ै जो अभी भी िहत्वपणूत ह।ै षदहाडी िि (षजसिें षनिातण कायत, सफाई, पररवहन और अन्य अनुबंषधत कायत 

शाषिल हैं) िें 21.2 प्रषतशत षबंद ुकी वषृद्ध हुई ह।ै छोटे व्यवसाय (दकुान, पररवहन, दजी कायत, छोटे होटल) िें भी 10.4 प्रषतशत षबंद ुकी वषृद्ध हुई ह।ै 

सेवा क्षते्र की नौकररयों (षनजी कंपषनयां, सरकारी कायातलय, षशक्षा, स्वास््य) िें भी 3.4 प्रषतशत षबंद ुकी वषृद्ध हुई ह।ै ये आंकडे षदखात ेहैं षक 

शहरीकरण के साि पररवार अपनी आजीषवका िें षवषवधता ला रह ेहैं, लेषकन यह षवषवधता अषधकांशतः षववशता के कारण ह,ै न षक सषुवधा से। 

6. षवचार-षविशत 

प्रयागराज िें नगरीकरण का कृषि भषूि पर गहरा और षवनाशकारी प्रभाव पड रहा ह।ै इस अध्ययन के पररणाि दशे भर िें दखेी जान ेवाली सिान प्रवषृत्तयों 

के अनुरूप हैं, लेषकन प्रयागराज का संदभत षवशेि रूप से गंभीर ह ैक्योंषक यह एक ऐषतहाषसक धाषितक कें द्र ह ैऔर वततिान िें तीव्र औद्योगीकरण का 

सािना कर रहा ह।ै [खान तिा षहिांचल, 2019] 

• शहरी षवस्तार का प्रषतरूप और प्रभाव: ताषलका 1 से स्पष्ट ह ैषक 2015 से 2025 के बीच शहरी क्षते्र िें 37.2% की वषृद्ध हुई ह।ै यह वषृद्ध 

प्रषत वित लगभग 3.72% ह,ै जो संयिु राष्र िारा "तीव्र शहरीकरण" की िेणी िें आती ह।ै [याषसर तिा अन्य, 2025] शहरी घनत्व (11,331 

व्यषि/वगत षकलोिीटर) अपेक्षाकृत कि ह,ै षजसका अित ह ैषक शहर "षबखरा-हुआ" षवस्तार (स्प्रॉल) कर रहा ह।ै एक बडे क्षेत्र पर कि घनत्व 

िें फैलाव कृषि भषूि के षलए षवशेिकर षवनाशकारी ह ैक्योंषक इसिें बहुत अषधक क्षते्र का अवशोिण होता ह।ै [चौधरी तिा अन्य, 2023] 

• कृषि भषूि का ह्रास और खाद्य सरुक्षा: ताषलका 2 दशातती ह ैषक शदु्ध बोया गया क्षते्र दस विों िें 32,360 हके्टेयर कि हो गया ह।ै यह क्षेत्रफल 

लगभग 32,000-35,000 पररवारों के षलए (यषद औसत जोत 1 हके्टेयर हो) आजीषवका िी। [दवेी तिा गंगोला, 2022] परती भषूि िें वषृद्ध 

(16,840 से 30,420 हके्टेयर) बेहद षचंताजनक ह।ै यह संकेत दतेी ह ैषक भषूि न तो खेती िें ह ैऔर न ही षनषितत क्षेत्र िें। यह एक "संकट 

अवस्िा" ह ैजहां षकसान अषनषितता िें रहत ेहैं षक उनकी भषूि भषवष्य िें कहां जाएगी। भारत के कुल कृषि योग्य भषूि के 179.43 षिषलयन 

हके्टेयर से प्रयागराज िें िात्र 0.15% भषूि ह,ै लेषकन यहा ंकी कृषि भषूि िें किी की गषत राष्रीय औसत से तीव्र ह।ै [शिात तिा गपु्ता, 2019] 
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• भषूि उपयोग पररवततन की गणुवत्ता: ताषलका 3 िें औद्योषगक क्षेत्र की 397.6% वषृद्ध षवशेि रूप से षचतंाजनक ह।ै प्रयागराज िें टेक्सटाइपस, 

रसायन, पेरोषलयि और दवा उद्योग हैं जो प्रदिूण पैदा करते हैं। [शकु्ला तिा षसंह, 2026] पडोस के कृषि क्षेत्रों िें वाय ुतिा जल प्रदिूण के 

पररणाि पहल ेही षदखाई द ेरह ेहैं। कुछ गांवों िें पानी की खाररता बढी ह,ै षिट्टी का pH पररवषततत हुआ ह।ै औद्योषगक कचरा और सीवेज 

कृषि भषूि िें षिल रह ेहैं। आवासीय क्षेत्र की 212.7% वषृद्ध आवास की बढती िागं को दशातती ह,ै जो स्वाभाषवक ह,ै लेषकन इसकी योजना 

संवेदनशील तरीके से की जानी चाषहए ताषक कृषि क्षेत्र संरषक्षत रहें। पररवहन नेटवकत  िें 241% की वषृद्ध सडकों के अषतक्रिण को दशातती 

ह।ै 

• षकसान वगों पर षवभेदपणूत प्रभाव: ताषलका 4 सबसे िहत्वपणूत और त्रासद खोज प्रस्तुत करती ह।ै सीिांत षकसान (षजनके पास 0.5 हके्टेयर 

से कि ह)ै िें 20.5% की वषृद्ध हुई ह,ै जबषक बडे षकसान (2 हके्टेयर से अषधक) 50% घट गए हैं। [प्रयागराज कृषि षवभाग, 2025] यह 

षवपरीतता एक िहत्वपणूत सािाषजक प्रषक्रया को दशातती ह:ै शहरीकरण के दौरान बडी जोतें अषधक आकितणीय होती हैं क्योंषक उनके िाषलकों 

को अषधक िआुवजा षिलता ह।ै वे इस धन को लेकर शहरों िें जाकर व्यवसाय, षशक्षा या अन्य कायों िें लग जाते हैं। लेषकन सीिातं षकसान 

को जो िआुवजा षिलता ह ैवह पयातप्त नहीं होता (औसतन ₹5-6 लाख), इसषलए वे अपनी नन्ही भषूि पर ही रहते हैं। पररणािस्वरूप, 

प्रयागराज िें भषूि षवखंडन तीव्र हो रहा ह।ै [षसंह, 2021] 

सीिांत जोतों की भषूि का औसत आकार िान्य न्यनूति सीिा (1/3 हके्टेयर) के करीब पहुचं गया ह।ै ऐसी छोटी भषूि पर कृषि करना 

अलाभकारी हो जाता ह।ै आधषुनक कृषि यंत्रों का उपयोग असंभव ह।ै बीज, खाद और कीटनाशक की प्रषत यषूनट लागत अषधक हो जाती 

ह।ै यह सािाषजक दृषष्ट से भी सिस्याग्रस्त ह ैक्योंषक सीिातं षकसान सबसे गरीब होत ेहैं। उन्हें सरकारी योजनाओ ंका लाभ षिलन ेकी संभावना 

भी कि होती ह।ै [िहाजन, गपु्ता तिा विात, 2023] 

• फसल उत्पादन िें संकट: ताषलका 5 िें सभी िखु्य फसलों िें किी दजत की गई ह।ै गेह ूँ (32%) और धान (31.4%) िें किी षवशेिकर 

षचंताजनक ह ैक्योंषक ये भारत की खाद्य सरुक्षा के षलए िहत्वपणूत हैं। [भारतीय कृषि सांषख्यकी षवभाग, 2025] चना (38.1%) और 

षवशेिकर षतल (58.2%) िें अषधक किी हुई ह।ै यह पैटनत दो कारणों से ह:ै (1) भषूि की किी के कारण कुल उत्पादन िें किी, (2) प्रषत 

हके्टेयर पैदावार िें षगरावट। 

पैदावार िें षगरावट के कारण षवषभन्न हैं। शहरों के पास की शेि भषूि पर षकसान सांस्कृषतक दखेभाल नहीं कर पात ेक्योंषक वे अन्य आजीषवका 

गषतषवषधयों िें व्यस्त हो जात ेहैं। [सयुतवंशी तिा अन्य, 2022] औद्योषगक क्षते्रों और शहर से षनकलन ेवाल ेप्रदिूकों के कारण षिट्टी, जल 

और हवा की गणुवत्ता िें षगरावट आई ह।ै कीटनाशकों के अत्यषधक और अनुषचत उपयोग से षिट्टी की जैषवक षवषवधता नष्ट हुई ह।ै भजूल 

का स्तर षगरा ह ैऔर उपलब्ध जल की गणुवत्ता प्रदषूित ह।ै नई पीढी कृषि कायत िें रुषच नहीं रखती इसषलए पारंपररक ज्ञान और उन्नत खेती 

के तरीके खो रह ेहैं। [षवनफीपड, 1973] 

• आजीषवका िें षवषवधता और इसके अित: ताषलका 6 से पता चलता ह ैषक कृषि पर षनभतरता 78.2% से षगरकर 48.0% हो गई ह।ै यह कुछ 

अिों िें सकारात्िक प्रतीत होता ह ैक्योंषक यह षदखाता ह ैषक पररवार नई आजीषवका तलाश रह ेहैं। षदहाडी िि िें वषृद्ध (21.2 प्रषतशत 

षबंद)ु षनिातण कायत िें रोजगार की तीव्र िागं को दशातती ह।ै शहरीकरण के कारण हजारों षनिातण पररयोजनाए ंचलती हैं जो अस्िायी रोजगार 

पैदा करती हैं। [पैंडे तिा सेटो, 2015] लेषकन यह आजीषवका अत्यंत अषस्िर ह।ै यह बारहिास नहीं ह,ै िजदरूी न्यनू ह ै (₹300-400 

प्रषतषदन), और कोई सािाषजक सरुक्षा नहीं ह।ै जब काि नहीं होता तो पररवार भखू ेसोता ह।ै 
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छोटे व्यवसायों िें वषृद्ध (10.4 प्रषतशत षबंद)ु आशा का संकेत ह,ै लषेकन इसिें पूंजी षनवेश की आवश्यकता होती ह।ै गरीब षकसान इतनी 

पूंजी जटुा नहीं सकते। सकू्ष्ि-षवत्त योजनाएं सीषित हैं और कठोर शतें हैं। सेवा क्षते्र की नौकररयों (3.4 प्रषतशत षबंद)ु िें भी सीषित वषृद्ध हुई 

ह ैक्योंषक ये नौकररयों षशक्षा और कौशल की िांग करती हैं जो ग्रािीण यवुाओ ंके पास अक्सर नहीं होते। [खान तिा षहिाचंल, 2019] 

• पयातवरणीय और सािाषजक षनषहताित: शहरीकरण से जो पररणाि उभर रह ेहैं वह पयातवरणीय दृषष्ट से भी गंभीर हैं। कृषि भषूि की किी का 

अित ह ैषक काबतन पिृक्करण िें योगदान दनेे वाली हरी जगहों िें किी। आवास और उद्योग के कारण भजूल स्तर िें तेजी से षगरावट आ रही 

ह।ै प्रयागराज िें भजूल स्तर 2015 िें 8.5 िीटर िा जो 2025 िें 12.8 िीटर गहरा हो गया ह।ै वन क्षते्र िें हपकी-सी वषृद्ध (81,250 से 

83,540 हके्टेयर) सराहनीय ह,ै लषेकन यह नई वकृ्षारोपण पररयोजनाओ ंके कारण हो सकती ह,ै िलू वन नहीं। इसषलए जैव-षवषवधता िें 

वास्तषवक किी हुई होगी। 

शहरीकरण के सािाषजक असर को नजरअंदाज नहीं षकया जा सकता। जब पररवार कृषि छोडत ेहैं तो सािाषजक ताना-बाना टूटता ह।ै पंचायत, 

गांव के िषुखया जैसी संस्िाएं किजोर पड जाती हैं। उत्सव और सािषूहक कायों की परंपराएं टूटती हैं। [षवनफीपड, 1973] यवुाओ ंका शहर 

की ओर पलायन गांवों को खाली कर दतेा ह।ै वदृ्ध अकेल ेरह जाते हैं। स्कूल, आंगनवाडी जैसी सेवाए ंबंद हो जाती हैं क्योंषक कोई छात्र नहीं 

रहते। स्वास््य सेवाए ंगांवों से षवलपु्त हो जाती हैं। िषहलाओ ंपर काि का दोहरा बोझ बढता ह।ै वे घर के काि के साि खेती भी दखेती हैं। 

7. षनष्कित 

प्रयागराज, उत्तर प्रदशे िें नगरीकरण की प्रषक्रया कृषि भषूि के षवस्ततृ और तीव्र ह्रास का िखु्य कारण बन गई ह।ै दस विों (2015-2025) िें 32,360 

हके्टेयर शदु्ध बोया गया क्षते्र शहरी उपयोग िें पररवषततत हआु। यह पररवततन न तो सिान ह ैऔर न ही षनष्पक्ष। बडे षकसानों की अपके्षा सीिातं षकसान 

अषधक प्रभाषवत हएु हैं। गेह ूँ, चना, धान जैसी िखु्य फसलों का उत्पादन 30-40% तक घट गया ह,ै जो राष्रीय खाद्य सरुक्षा के षलए खतरा ह।ै यद्यषप 

पररवार आजीषवका िें षवषवधता ला रह ेहैं, यह षवषवधता अक्सर षववशता से पदैा हुई ह,ै न षक स्वेच्छा से। षदहाडी िि, जो अषधकांश पररवारों की नई 

आजीषवका बन गई ह,ै अत्यंत अषस्िर और कि आय वाली ह।ै नगरीकरण को रोका नहीं जा सकता, और न ही चाषहए, क्योंषक यह षवकास का एक 

प्राकृषतक अंग ह।ै लेषकन इसे सिझदारी से प्रबंषधत षकया जा सकता ह।ै कृषि भषूि संरक्षण कानूनों को कठोरता से लाग ूकरना, शहरी षवस्तार को 

योजनाबद्ध तरीके से षनयंषत्रत करना, और ग्रािीण अितव्यवस्िा को िजबूत करना आवश्यक हैं। सरकार को ऐसी नीषतया ंबनानी चाषहएं जो षकसानों 

को भषूि अषधग्रहण के िािले िें उषचत िआुवजा दें, गणुवत्तापणूत कौशल प्रषशक्षण प्रदान करें, और वैकषपपक आजीषवका सषुनषित करें। पेरी-अबतन 

क्षेत्रों िें "कृषि-पयतटन" और "जैषवक कृषि" जैसी पररयोजनाओ ंको बढावा षदया जा सकता ह।ै अगर ये उपाय नहीं षलए गए तो प्रयागराज जैसे क्षेत्र 

अपनी कृषि षवरासत, सांस्कृषतक पहचान और ग्रािीण सिदुाय को परूी तरह खो देंगे। यह सिय की िांग ह ैषक नगरीकरण और कृषि के बीच एक 

संतुलन बनाया जाए। 
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