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आत्मनिर्भर र्ारत के निए निक्षा 
डॉ. करतार न िंह 

प्रोफेसर 
शिक्षक प्रशिक्षण एवं शिरौपचाररक शिक्षा शवभाग (आईएएसई), शिक्षा संकाय 

जाशिया शिशलिया इस्िाशिया, िई शिलिी. 
 

सार: 
भारत के विकास में आत्मनिभभर भारत अभभयाि एक व्यापक एि ंसंरचिात्मक पररितभि है।आत्मनिभभरता का अर्भ केिल आयातपर 

निभभरता को कम करिा ही िहीं है; बल्कक उत्पादि क्षमता, ििाचार, तकिीकी क्षमता और कुशल मािि प ंजी के माध्यम से 

दीर्भकाभलक राष्ट्रीय स्िािलंबि स्र्ावपत करिा है।भशक्षा आत्मनिभभरता की आधारभशला है, भशक्षा ही िह माध्यम है जो मािि 

संसाधि को उत्पादक, और उद्यमशील शल्तत में पररिनतभत करती है। भशक्षा ककसी भी व्यल्तत के अंतर्भत महत्िप र्भ कौशलों का 

विकास करते हुए उिकी संज्ञािात्मक योग्यताओं का विकास करती है। अल्जभत कौशलों और योग्यताओं के आधार पर ही व्यल्तत 

रोजर्ार पािे में सफल हो पाता है। जब व्यल्ततयों को अर्भव्यिस्र्ा में रोजर्ार प्राप्त िहीं होता, तब यह ल्स्र्नत निजी स्तर के 

सार्-सार् ककसी राष्ट्र के विकास पर विपरीत प्रभाि डालती है।यहअध्ययि भशक्षा को मािि प ंजी निमाभर्, ििाचार संिधभि, 

उद्यभमता विकास और सामाल्जक समािेशि के साधिों के रूप में स्र्ावपत करता है।आत्मनिभभरता और विकास के भलए भशक्षा को 

एक िीनत उपकरर् के रूप में ही िहीं बल्कक बहुस्तरीय कौशल एिं रोजर्ार उन्मुख पहलुओं के सार् समल्न्ित रर्िीनत के आधार 

के रूप में देखा जािा चाहहए।प्रस्तुत लेख द्वितीयक स्रोतों पर आधाररत एक विश्लेषर्ात्मक पद्धनत अपिाता है जो सािभजनिक 

िीनतर्त सुधारों की समीक्षा कर कुछ सुझािों कोप्रस्तुत करता है ।इस लेख में आत्मनिभभर भारत के व्यापक दृल्ष्ट्िकोर् में भशक्षा 

की संरचिात्मक, िीनतर्त और आर्र्भक भ भमका का विश्लेषर् प्रस्तुत ककया र्या है । इस लेख में यह जांचा र्या है कक ककस 

प्रकार भशक्षा प्रर्ाली मािि प जंी, ििाचार और उत्पादक क्षमता के माध्यम से आत्मनिभभरता के लक्ष्य को सुदृढ़ कर सकती है। 

इस लेखमें िर्र्भत है ककजब ककसी देश में भशक्षा प्रर्ाली स्र्ािीय आिश्यकता और िैल्श्िक मािकों के सार् ििाचार उन्मुख 

दृल्ष्ट्िकोर् को अपिाती है, तब िह देश दीर्भकाभलक आत्मनिभभरता को प्राप्त कर सकता है। 

मुख्य शब्द: भशक्षा, आत्मनिभभर, भशक्षक्षत, बेरोज़र्ारी, कौशल,प्रभशक्षर्, रोजर्ार 

प्रस्ताविा :  भारत एक कृशि प्रधाि ििे ह,ै विष 2025-26 के आँकड़ों  के अिुसार भारत िें 46 प्रशतित कायषिीि जिसंख्याकृशि क्षते्र िें संिग्ि 

ह।ैस्वतंत्रता प्राशि के सिय भारतीय अर्षव्यवस्र्ा शपछड़ी हुई र्ी, पररणािस्वरूप िोगों का जीवि स्तर शिम्ि र्ा। बुशियािी ढाचंा किजोर र्ा। तकिीकी 
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का स्तर परम्परागत र्ा व अन्य ििेों पर शिभषर र्ा, उस सिय कृशि भारत िें एक िखु्य व्यवसाय र्ी और भारतीय अर्षव्यवस्र्ा कृशि प्रधाि व स्वाविंबी 

र्ी।अर्ाषत्आवश्यकताए ँसीशित र्ी जो घरेि ूउत्पािि से परूी हो जाती र्ी।आजीशवका के शिए ग्रािीण इिाकों से िहरी क्षेत्रों की और प्रवासि अत्यंत 

सीशित र्ा।भारत एक शपछड़ा हुआ ििे र्ा शजसकी शगिती शवकासिीि ििेों िें होती र्ी।विष 1950-51 िें साक्षरता िर 18.33 प्रशतित र्ी जो विष 

2010-11 िें बढ़कर 74.04 प्रशतित हो गई ह।ै 

उस सिय अर्षव्यवस्र्ा के कुछ िहत्वपणूष पक्षों पर ध्याि ििेे की आवश्यकता र्ीजैसे- कृशि क्षते्र िें, आधशुिकता, औद्योशगकीकरण, सेवा क्षते्र िें वशृि, 

आधाररक ढाचंे का शवकास, िहरीकरण, तकिीकी सधुार, खाद्य सरुक्षा आशि।इि सभी से यह शसि होता ह ैशक भारतीय अर्षव्यवस्र्ा तेजी से शवकास 

की तरफ बढ़िा चाहती र्ी। 

इि उद्देश्यों की प्राशि के शिए आशर्षक शियोजि की व्यवस्र्ा को अपिाया गया और विष 1950–51 िें पहिी पचंविीय योजिा प्रारम्भ की गयी। शवशभन्ि 

योजिाओ ंके उद्देश्यपणूष कायषप्रणािी को अपिाया गया। इि प्रिखु उद्देश्यों िें कृशि िें सधुार, औद्योगीकरण,आत्िशिभषरता, आशर्षक वशृि, क्षेत्रीय 

शवकास,रोजगार सजृि, सािाशजक कलयाण आशि प्रिखु रह ेरे्। अब तक की चचाष से हि यह सिझ पायें हैं शक भारतीय अर्षव्यवस्र्ा एक शवकासिीि 

अर्षव्यवस्र्ा ह।ै यहा ँपर शवकास की प्रशिया शिरंतर ह।ैिखु्य तथ्य यह ह ैकी इस शवकास की प्रशिया िें भारत एक आत्िशिभषर ििे बि ेयह एक िखु्य 

उद्देश्य रहा ह।ै 

वतषिाि सिय िेंभारत की आशर्षक शवकास की गशत तीव्र ह,ैविष 2025–26 िें आशर्षक शवकास िर 7.4 प्रशतित ह।ै ििे एक शवकशसत भारत @ 2047 

के िक्ष्य की प्राशि की शििा िें तीव्र गशत से आगे बढ़ रहा ह।ै आत्िशिभषर भारतवर्त्षिाि सिय िें एक संकलप ह,ै शजसे िेकर भारतीय अर्षव्यवस्र्ा िें 

िगभग सभी क्षेत्रों िें सराहिीय सधुार शकये जा रह ेहैंििे की आत्िशिभषरता शवश्व की शवकशसत अर्षव्यवस्र्ाओ ंके सिक्ष एक उपिशधध प्रस्तुत करेगी। 

प्रस्तुत िेख‘आत्िशिभषर भारत के शिये शिक्षा’ िें िहत्वपणूष िधिों के अर्ष, आत्िशिभषर भारत के घटक, शिक्षा की भशूिका,और सावषजाशिक प्रयासों 

पर शववरण प्रस्ततु शकया गया ह ै

आत्मनिर्भरता की आवश्यकतआधशुिक सिय िें आत्िशिभषर होि ेके शिए व्यशि का शिशक्षत होिा आवश्यक ह।ै इससे रोजगार के अवसरों िें वशृि 

होती ह।ैव्यशि के जीवि स्तर िें सधुार होि ेके सार्- सार् ििे का आशर्षक शवकास होता ह।ै इस तथ्य को िीच ेशिय ेगये शचत्र के द्वारा भी सिझा जा 

सकता ह—ै 
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शवर्त्ीय विष 2025–26 के संिोशधत बजटआंकड़ों के अिुसार पूंजीगत ऋण सकि घरेि ूउत्पाि का 56.1 प्रशतित र्ा, जो विष 2026–27 के बजट िें 

घटकर 55.6 प्रशतित हो गया ह।ै इि आंकड़ों िें शगरावट कि ह,ै िशेकि ये आत्िशिभषरता को प्रिशिषत करता ह।ै खाद्याि के सार्-सार् ऐसे अिेक क्षते्र 

हैं शजििें भारतीय अर्षव्यवस्र्ा िे आत्िशिभषरता प्राि की ह ैपरन्तुऐसे अिेक क्षते्र हैं शजसिें आत्िशिभषरता प्राि करिा भारत का िक्ष्य ह।ै यहाँ य ेकहिा 

भी उशचत होगा की आत्िशिभषरता का तात्पयष बंि अर्षव्यवस्र्ा से िहीं ह,ै परन्तु आयातों पर अत्याशधक शिभषरता को कि करिा ह।ै 

आत्मनिर्भर र्ारत एक पररचय 

िई, 2020 िें भारत के िाििीय प्रधािितं्री श्री िरेंद्र िोिी जी ि ेआत्िशिभषर भारत अशभयाि प्रारम्भ शकया र्ा। शजसका िक्ष्य ििे और उसके िागररकों 

को सभी क्षते्रों िें स्वतंत्र एवं आत्िशिभषर बिािा ह।ै इस अशभयाि के शिम्िशिशखत 5 स्तभं हैं- 

• अर्भव्यवस्र्ा:धीिी गशत से पररवतषि के स्र्ाि पर पररिाणात्िक उछाि ह ै 

• आधारर्ूत  ुनवधाए:ँ आधशुिक भारत को प्रिशिषत करती हुई 

• प्रणािी: तकिीकी आधाररत व्यवस्र्ा 

• गनतिीि जिािंनककी:शवस्ततृ प्रजातंत्र और उसकी गशतिीि जिसँख्या 

• माँग:िाँग और पशूतष की िशियों का पणूष उपयोग 

आत्िशिभषर भारत अशभयाि के उद्दशे्य:  

• भारत को एक वैशश्वक आपशूतष प्रणािी िें शवकशसत करिा। 

• शिजी क्षेत्र की क्षिताओ ंऔर संभाविाओ ंपर सावषजाशिक शवश्वास का शििाषण करिा। 

• भारतीय उत्पािों के शिए एक अच्छी जि िशि को स्र्ाशपत करिा। 

• वैशश्वक बाजारों िें प्रवेि करके कृशि, वस्त्र और आभिूण उत्पािोंका शियाषत बढ़ािा। 

• बजट के प्रावधािोंकी सहायता से अर्षव्यवस्र्ा के क्षेत्र िें पयाषिता सशुिशित करिा, जैसे रक्षा,कृशि–उद्योग, वशृि, व्यापार, स्वस्थ्य आधाररत 

संरचिा आशि। 

उपरोि उद्देश्यों को प्राशि के शिए शिम्िशिशखत उपाय शकय ेगए हैं-आधारभतू सशुवधाए,ँ शिशजटि पहुचँ, यवुा उद्यििीिता स्टाटषअप,क्षते्रीय सधुार, 

क्षितायिु िािवीय संसाधि, वोकि फॉर िोकि, सहयोगपणूष प्रयास, भारत िें शिशिषत और अन्य ििेों को योगिाि। 

आत्मनिर्भरता और निक्षा 

उपयिु कायषप्रणािी िें आत्िशिभषरता प्राि करिे के शिए कौििों और प्रशिक्षण के द्वारा िािव संसाधि का शवकास करिा आवश्यक िािा गया ह।ै 

इससेरोजगार चिुि ेके िए-िए शवकलप सािि ेआयेंगे। शिक्षा के क्षेत्र िें, सािाशजक सिता, प्रािशेिक एवं िैंशगक सिािता, तकिीकी, शिशजटििवाचार 

आशि आवश्यक पहि ूहैं। इससे कायषबि िें वशृि होगी इसके सार्-सार् वैशिक, सािाशजक, तकिीकी शवकास होगा शजससे आत्िशिभषरता को गशत 

शििगेी। 

आत्मनिर्भर र्ारत के निए ध्याि देिे योग्य मुख्य तथ्य 

िक्ष्य की प्राशि के शिए भारत केिोग और सरकार संकलप के सार् आग ेबढ़ रही ह,ै परन्त ुइसके शिए शिम्िशिशखत तथ्यों पर भी ध्याि ििे ेकी 

आवश्यकता ह।ै 
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• निनक्षत बेरोजगारी:शवश्व के शवकासिीि ििेों िें यह एक गभंीर सिस्या बिी हुई ह,ै भारत भी इस सिस्या से ग्रस्त ह।ै एि.एस.एस.ओ 

(NSSO) के 79वें राउंि (2022–23) के अिुसार अशखि भारतीय स्तर पर 15 विष और उससे अशधक आय ुिें शिसंबर 2023 िें बेरोजगारी 

िर 3.1 प्रशतित (ग्रािीण और िहरी) र्ी जो शिसंबर2024 िें 3.2 प्रशतित ह।ै 

• निधभिता:शवकासिीि ििेों िें जिसंख्या का एक बड़ा भाग शिधषिता की चिुौती का साििा कर रहा ह।ै भारत िें 2010–11 के अिुसार 

21.3 प्रशतित जिसंख्या गरीबी रेखा के िीचे रह रही र्ी। 

• ग्रामीण प्रधाि  माज:शवकासिीि ििेों िें अशधकांि जिसंख्या का शिवास ग्रािीण क्षते्रों िें होता ह।ै भारत िें जिसँख्या का िो शतहाई 

शहस्सा भी ग्रािीण क्षेत्रों िें शिवास करता ह।ै औद्योगीकरण और शवकास की तीव्र गशत को प्राि करिे के शिए िहरीकरण पर बि शिया जा 

रहा ह।ै इसके सार्-सार् ग्रािीण क्षते्रों िें भी शवकास की गशत तीव्र ह।ै ग्रािीण क्षेत्रों िें आत्िशिभषरता अशधक पायी जाती ह,ै िेशकि वहां पर 

भी आधशुिकीकरण की आवश्यकता ह।ैरोजगार प्राशि और बेहतर शिक्षा के शिए िोग गाँव से िहरों की ओर पिायि कर रह ेहैं।िहरी क्षते्रों 

िें बढ़ती हुई जिसंख्या को ध्याि िें रखते हुए शिक्षा, स्वास्थ्य और आवास आशि सशुवधाओ ंकी व्यवस्र्ा करि ेके शिए प्रयास हो रह ेहैं। 

• नवदेिों के निए स्र्ािािंतरण : भारत की शिशक्षत जिसंख्या शवििेों िें शविेिज्ञता प्राशि और बेहतर जीवििैिी की तिाि िें स्र्ािातंररत 

हो रही ह।ै शवकासिीि ििेों िें िोग शिक्षा प्राि करिे के पिात बेहतर रोजगार प्राशि के शिए शवििेों िें स्र्ािांतररत हो जात ेहैं, जो ििे के 

आशर्षक शवकास को बाशधत करत ेहैं। वतषिाि सिय िें भारत भी इस सिस्या से ग्रस्त ह ैऔर आशर्षक िषु्प्प्रभावों को झेि रहा ह।ै 

आत्मनिर्भरता के निए निक्षा की र्ूनमका 

कौिि और प्रशिक्षण के शवकास के सार्-सार् शिक्षा प्राि करिे के पिात ्व्यशि के शिए रोजगार के अवसरों िें वशृि होती ह।ैराष्प्रीय शिक्षा िीशत-

2020  शिक्षा के क्षेत्र िें एक अििूचिू  बििाव की शििा प्रस्ततु करती ह।ै यह िीशत शिक्षा िें सभी क्षेत्रों िें आधशुिक िवाचारों, कौििों और एक 

िए भारत की शििा प्रिाि करती ह।ै 

िाचष 2024 िें भारत िें कें द्रीय शवश्वशवद्याियों की संख्या 57 र्ी, राज्य सावषजशिक शवश्वशवद्याियों की संख्या 482, राज्य शिजी शवश्वशवद्यािय 478 

और सि शवश्वशवद्याियों की संख्या 136 र्ी। इि आंकड़ों से शिक्षा के प्रसार का िक्ष्य प्रिशिषत होता ह।ै यह आत्िशिभषर भारत के शिए एक िाभिायक 

किि ह।ै 

यह िीशत स्कूि शिक्षा को िया स्वरूप प्रिाि करती ह,ै जहा ँपवूष बालयावस्र्ा िखेभाि और शिक्षा (ECCE) के अंतगषत 3 विष के बच्चों को आधारभतू 

शिक्षा िें सशम्िशित शकया जाता हऔैर िाध्यशिक, शिशिि स्तर को व्यावसाशयक शिक्षा से जोड़ा जाता ह।ै  

आत्मनिर्भरता हेतु  ावभजनिक प्रया   

विष 2020 से ही भारत सरकार आत्िशिभषर भारत के शिए तीव्र गशत से प्रयास कर रही ह।ै इस िक्ष्य के शिए शवर्त्ीय विष 2022–23 के बजट िें शविेि 

बि शिया गया। आत्िशिभषर भारत एक संकलप ह,ै सियबि प्रशिया ह,ै योजिाबि तरीका ह।ै शजसके शिए सावषजशिक जिसँख्या की भागीिारी सशुिशित 

करिा आवश्यक ह।ैशवगत विों िें सरकार के इस शििा िें िहत्वपणूष कायष शकए हैं, शजििें से कुछ कायों का उलिखे इस प्रकार ह-ै 

i. कौिि र्ारत अनर्याि (2015):यह शििि कौिि शवकास और उद्यििीिता ितं्रािय द्वारा प्रारंभ शकया गया, शजसका िक्ष्य कौिि 

शवकास और रोजगार के अवसरों िें वशृि करिा ह।ै इस िक्ष्य की प्राशि के शिए कौििों का शवकास व पवूष कौिि िें वशृि, प्रशिक्षण, 

िवाचार,िवपररवतषि,िए रोजगार के अवसरों का सजृि कर करोड़ों िोगों को सििृ बिािा िाशिि ह ैशजससे आत्िशिभषर भारत और शवकशसत 

भारत का शििाषण संभव हो सके।इस शििि के अंतगषत शिम्िशिशखत कायषिि सशम्िशित होते हैं- 

https://theresearchdialogue.com/


Available online at: https://theresearchdialogue.com/ 

 

 

182 | Received: 05 January 2026 | Accepted: 10 January 2026 | Published: 15 January 2026 

• प्रधािमिंत्री कौिि नवका  योजिा:इसके अंतगषत अलपकािीि कौिि प्रशिक्षण प्रिाि शकया जाता ह।ै 

• प्रधािमिंत्री कौिि कें द्र:यह सम्पणूष भारत िें प्रशिक्षण की गणुवर्त्ा िाि ेके शिए खोि ेगए हैं। 

• जि निक्षण  िंस्र्ाि:इसका उद्देश्य शिरक्षर और ग्रािीण जिसंख्या को कौिि प्रिाि करिा ह।ै 

• प्रधािमिंत्री YUVA युवा योजिा:इसका उद्देश्य उद्यििीिता को बढ़ावा ििेा ह।ै 

• नडनजटि कौिि र्ारत:इसका उद्देश्य सतत अशधगि और रोजगार के शिए कृशत्रि बुशििर्त्ा (AI) उपकरणों को िाग ूकरिा ह।ै 

• PM नवश्वकमाभ योजिा:यह पारंपररक कारीगरों के कौिि को आधशुिक बिािे और वैशश्वक बाजार िें िािे के शिए िाई गई ह।ै इससे उिका 

शिरंतर जीशवकोपाजषि सशुिशित होगा। 

ii.VB-G RAM G Act (2025):यह भारत सरकार का रोजगार प्रिाि करिे के क्षते्र िें एक बहुत बड़ा किि ह।ैयह अशभयाि 125 शििों के रोजगार 

की गारंटी ग्रािीण पररवारों को ितेी ह।ै इस किि से ग्रािीण पररवारों की गरीबी िरू होगी और उिके जीवि स्तर िें सधुार आएगा।इसके सार्-सार् उिके 

जीवि िें आत्िशविवास पैिा होगा शजससे वे स्वयं आत्िशिभषर बििे का प्रयास करेंगे।इस अशभयाि की िखु्य शविेिता ह ैकी इससे ग्राि पचंायतों िें 

सहभाशगता के सार् शियोजि करि,े तकिीकी जािकारी रखिे आशि जैसी कुििताएँ शवकशसत होगी।इस अशभयाि द्वारा ग्रािीण क्षेत्रों िें आधाररक 

सशुवधाएँ  शवकशसत होगी।इस योजिा की िखु्य शविेिताए ँहैं :  

 

आत्िशिभषरता के शिए आवश्यक तत्व और शिक्षा का िहत्व सिझि ेके पिात यह तथ्य प्रस्ततु करिा उशचत होगा शक शिक्षा द्वारा कौििों का 

शििाषण होता ह ैजो रोजगार के सजृि और सतत अवसरों िें वशृि करत ेहैं। रोजगार प्राशि से शिरंतर आजीशवका सशुिशित होती ह,ै शजससे व्यशि के 

जीवि स्तर िें वशृि होती ह।ै  

उपयिु सावषजशिक प्रयासों को जाििे से यह ज्ञात होता ह ैशक इससे रोजगार प्राि और रोजगार की तिाि िें िगे हुए व्यशियों को एक ियी गशत 

शििगेी जो अशधक कुिि और भारत िें रोजगार के शिए जििशि का शििाषण करेंगे। 

आत्मनिर्भरता की प्रानि के निए कुछ महत्वपूणभ  ुझाव 

1. ग्रामीण के्षत्रों की बदिती हुई तस्वीर:ग्रािीण क्षते्रों को आत्िशिभषर बिािे के शिए ग्रािीण शवद्याियों और िहाशवद्याियों िें शिशजटि 

अवसंरचिा, कौििप्रयोगिािाएं और स्र्ािीय उद्योग से संबंशधत प्रशिक्षण शवकशसत शकया जािा चाशहए। कृशि एवं उससे संबंशधत आधाररत 

तकिीक का शवकास व शवस्तार शकया जािा चाशहए। हस्तशिलप को पाठ्यचयाष से जोड़ा जािा चाशहए। इसके अशतररि पंचायत स्तर पर 

जीिियापि को सुरक्षा प्रदाि करिा

विकभसत ग्राम पंचायत योजिाएँ

विकास के भलए एकजुि होिा

ग्रामपंचायत के कायों, सामाल्जक रेखांकि और डडल्जिल पोिभल में पारदभशभता लािा

समदृ्र्ध के भलए ल्स्र्र संपवियों का सजृि/निमाभर्
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साििुाशयक शिक्षा एवं कौिि कें द्र स्र्ाशपत शकए जा सकत ेहैं जहा ँशवद्यार्ी स्र्ािीय कौिि व प्रशिक्षण प्राि कर सके। इि सभी के द्वारा 

ग्रािीण यवुा अपिे क्षेत्र िें रोजगार और उद्यि को बढ़ा सकत ेहैं और िहरी स्र्ािातंरण को कि शकया जा सकता ह।ै 

2. निजी के्षत्रों की बढ़ती हुई नविेषज्ञता:अक्सर यह िखेा गया ह ैशक शिजी क्षते्र अपिे िाभ के िे तकिीकी िक्षता और िोध कायष पर 

अत्यशधक बि िते ेहैं। अगर शिजी िाभ को सीशित करके शिक्षा प्रणािी िें उिकी भागीिारी बढ़ाई जाए तो उद्योग-शिक्षा साझेिारी को सदुृढ़ 

शकया जा सकता ह।ैशिजी व सावषजशिक क्षेत्रकी संयिु अिुसंधाि पररयोजिाओ ंऔर इटंिषशिप कायषिि के द्वारा शवद्याशर्षयों को वास्तशवक 

कायष अिुभव शिया जा सकता ह ैशजससे शवद्याशर्षयों का कौिि वप्रशिक्षण बढ़गेा और यवुाओ ंिें कौिि-असंगशत कि होगी।शिजी क्षेत्रों की 

शविेिज्ञता से रोजगार के अवसरों िें वशृि हुई ह,ै शजससे आत्िशिभषरता को बि शििा ह।ै 

3. तकिीकी निक्षा का नवका :भारत के ग्रािीण व िहरी क्षेत्रों िें शवद्यािय स्तर से ही स्टेि (STEM) आधाररत अशधगि को प्रोत्साशहत 

शकया जािा चाशहए। इसके अशतररि राष्प्रीय शिक्षा िीशत (2020) िें सझुाए गए कृशत्रि बुशििता, कोशिंग, रोबॉशटक्स, िेटा शवशे्लिण को 

पाठ्यिि िें िाशिि शकया जािा चाशहए, शजससे वतषिाि सिय की जरूरतों को पणूष शकया जा सके। शवश्वशवद्यािय िें अिुसंधाि आधाररत 

तकिीकी पररयोजिाओ ंको अशिवायष बिािा चाशहए। इससे तकिीकी िवाचार द्वारा ििे आत्िशिभषर बि सकेगा। 

4. के्षत्रीय  िं ाधि आधाररत पाठ्यचयाभ:भारत के प्रत्येक राज्य और शजिे की अपिी एक आशर्षक संरचिा ह।ै पाठ्यचयाष िें स्र्ािीय उद्योगों, 

पयषटि, हस्तशिलप, किाओ ंऔर कृशि व संबि गशतशवशधयों का सिावेि शकया जािा चाशहए, ऐसा करिे से शवद्यार्ी अपिे स्र्ािीय संसाधिों 

को पहचािेंगे व उद्यि स्र्ाशपत करिे के शिए भशवष्प्य िें पे्रररत होंगे और अपिे स्र्ािीय उद्योगों के प्रशत संवेिििीि व सजग बिेंगे। 

5. हररत कौिि का पाठ्यचयाभ में  मावेिि:स्कूिी स्तर पर ग्रीि शस्कलस को पाठ्यचयाष का भाग बिािा चाशहये शजससे बच्च ेपयाषवरणीय 

सन्तुिि, ऊजाष िक्षता, िवीकरणीय ऊजाष, अपशिष्ट प्रबंधि, जि संरक्षण,सतत कृशि और हररत प्रौद्योशगकी के बारे िें सीख सकें ।शवश्वशवद्यािय 

िें ग्रीि स्टाटषअप इन्क्यबेूिि जैसे प्रोजेक्ट्स को प्रोत्साहि शिया जािा चाशहए और सावषजशिक व शिजी भागीिारी के िाध्यि से हररत प्रशिक्षण 

कायषिि को बढ़ावा ििेा चाशहए, ऐसा करिे से िवीकरणीय ऊजाष एवं सतत कृशि जैसे क्षते्रों िें रोजगार के अवसर बढ़ेंगे। 

6. वैनश्वक कौिि आधाररत आत्मनिर्भर निक्षा:राष्प्रीय शिक्षा िीशत िें उलिखेिीय कौिि जैसे शिशजटि िक्षता, आिोचिात्िक शचतंि, 

अंतर-सांस्कृशतक सिझको आत्िशिभषर भारत की रणिीशत से जोड़िा आवश्यक ह।ै इसके अशतररि स्कूिों का पाठ्यिि भारतीय ज्ञाि, 

क्षेत्रीय कौििों के सार्-सार् अंतराषष्प्रीय िािकों के अिुरूप भी होिा चाशहए जैसे शक बहुभाशिक शिक्षा, शिशजटि साक्षरता और वैशश्वक 

कौििों आधाररत अशधगि शजसके द्वारा वास्तशवक सिस्याओ ंका सिाधाि शकया जा सके। ऐसा करि ेसे शवद्यार्ी स्र्ािीय संसाधिों और 

आवश्यकताओ ंको सिझते हुए वैशश्वक बाज़ार, तकिीकी पररवतषिों और वैशश्वक िांगों के अिरुूप अपिे अंिर कौिि को शवकशसत कर 

सकें गे। यह किि आत्िशिभषर भारत को वैशश्वक सहभाशगता के सार् सिि बिािे की शििा िैं िहत्वपणूष किि साशबत होगा। 

 ारािंि  

प्रस्तुत िखे के अध्ययि के उपरातं हििे यह पाया शक भारतीय शिशक्षत यवुाओ ंिें शिशक्षत बेरोजगारी की सिस्या बहुत गंभीर ह,ै शजसका अर्षव्यवस्र्ा 

व व्यशि के जीवि स्तर परप्रशतकूि प्रभाव पड़ता ह।ै भारतीय अर्षव्यवस्र्ा की वतषिाि शस्र्शत तर्ा आत्िशिभषरता की आवश्यकता को जािकर यह 

पता चिता ह ैशक शिक्षा ि केवि बौशिक ज्ञाि प्रिाि करती है, बशलक शिक्षा अर्षव्यवस्र्ा को रोजगार अवसरों से जोड़ती ह।ै 

वतषिाि सिय िें बहुत से सावषजशिक प्रयासों द्वारा शिक्षा को तकिीकी, व्यावसाशयक शिक्षा से जोड़ा जा रहा है, जो शिक्षा को सिशिकरण कर भारत 

को आत्िशिभषर बिािे के शिए अग्रसर ह।ै गणुवर्त्ापणूष शिक्षा राष्प्रीय शिक्षा िीशत (NEP-2020)का उद्देश्य ह,ै जो सािान्य शिक्षा को तकिीक, भारतीय 
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ज्ञाि, कृशत्रि बुशििर्त्ा, सहभाशगता, व्यावसाशयक शिक्षा से जोड़ती ह,ै शजसके फिस्वरूप भारतीय यवुा अपि ेकौिि के अिुरूप रोजगार िें सशम्िशित 

हो सकें ग।े 

आत्िशिभषरता के िक्ष्य को प्राि करिे के शिए शवशभन्ि िशैक्षक सझुावों पर ध्याि ििेे की आवश्यकता ह।ै इसके सार् ििे के प्रबंधि अर्वा शियोजि 

व्यवस्र्ा को ििे की आवश्यकता के सार् आत्िशिभषर योजिा के सार् अपिा िजबूत सम्बन्ध स्र्ाशपत करिा चाशहए। 
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