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lkekftd thou esa Hkkjrh; laLÑfr ,oa ;ksx dh çklafxdrk 

MkW- fu'kk 

lekt'kkL= foHkkx 

egkRek xkaèkh ckfydk fo|ky; ¼ih-th-½ dkWyst] fQjkstkckn 

 

lkjka'k : 
;ksx vkSj Hkkjrh; laL—fr dk xgjk lacaèk gS D;ksafd ;ksx Hkkjrh; laL—fr ds vkè;kfRed vkSj èkkfeZd ijaijkvksa dk 

vge~ fgLlk gS A çkphu Hkkjrh; vkè;kfRed ijaijkvksa ls mRiUu gqvk ,oa ns'k dh laL—fr dk ,d vfHkUu vax gSA lkaL—

frd 'kfä ds :i esa ;ksx Hkkjr ds çfr fo'o esa ,d ldkjkRed okrkoj.k fufeZr djus ds lkFk mlds ckjs esa vfèkdkfèkd 

tkuus ds fy, yksxksa dks çsfjr dj jgk gSA ;g çfØ;k varjjk"Vªh; Lrj ij Hkkjr dh igpku dks iq"V vkSj çfrf"Br djus 

dk dke dj jgh gSA laiw.kZ fo'o ds yksx ;ksx ds lkFk&lkFk vklu] çk.kk;ke] è;ku] 'kkafr vkfn 'kCnksa ls ifjfpr gks jgs 

gSa Hkkjrh; laL—fr] laLdkjksa vkSj ijaijkvksa esa viuk fo'okl çdV dj jgs gSaAbldk çeq[k fo"k; vkRe lk{kkRdkj gSA 

osn]mifu"kn] Le`fr] iqjk.k] Hkxorxhrk vkfn lHkh xzUFkksa esa ;ksx ds lanHkZ esa mYys[k gSA bldh viuh fo'ks"krk gS fd ;g 

dsoy lS)kafrd gh ugha cfYd O;kogkfjd Hkh gSA LoLFk 'kjhj rFkk lcy vkRek nksuksa gh bldk çfrik| fo"k; gSA ß;ksx% 

deZlq dkS'kye~Þ vFkkZr deksZa esa ;ksx dk uke gh ;ksx gSA ;ksx ewyr% ,d vR;ar lw{e foKku ij vkèkkfjr vkè;kfRed 

vuq'kklu gS tks eu vkSj 'kjhj ds chp lkeatL; LFkkfir djus ij dsafær gSA ;g LoLFk thou thus dh dyk vkSj foKku 

gSA ;ksx 'kCn laL—r ds ';qT' èkkrq ls cuk gS ftldk vFkZ tqM+uk] tksM+uk ;k ,dtqV gksuk gSA 

Hkkjr esa ;ksx dk bfrgkl 5000 lky ls Hkh vfèkd iqjkuk gS ftldh 'kq#vkr flaèkq ljLorh lH;rk ls gqbZ FkhA ;ksx 

dk igyk fyf[kr mYys[k _Xosn esa feyrk gSA vFkoZosn esa lkalksa ij fu;a=.k ds egRo ij tksj fn;k x;k gSA iratfy 

us ;ksxlw= fy[kdj ;ksx dks ,d O;ofLFkr oSKkfud vkSj lqlaxr :i fn;k tks vkt Hkh ;ksx dk vkèkkj gSA osnksa esa of.kZr 

;ksx dsoy vklu ;k eqækvksa dk 'kkjhfjd vH;kl ugha cfYd ,d lexz ç.kkyh gS tks 'kkjhfjd] ekufld vkSj vkè;kfRed 

dY;k.k dks lekfgr djrh gSA 21 twu dks vkfn;ksxh Hkxoku f'ko us vius f'k";ksa dks ;ksx dk Kku nsuk 'kq: fd;k FkkA 

blfy, ;g fnol ;ksx dk mn~xe Hkh dgykrk gSA [kxksyh; vkSj vkè;kfRed egRo ds dkj.k gh 21 twu dks varjkZ"Vªh; 

;ksx fnol euk;k tkrk gSA 

 vkt dh rhoz xfr vkSj vR;fèkd çfrLièkÊ nqfu;k esa ;qok yksx vHkwriwoZ Lrj ds ruko] fpark vkSj ekufld LokLF; 

lacaèkh leL;kvksa dk lkeuk dj jgs gSaA 'kS{kf.kd çn'kZu] lks'ky ehfM;k vkSj lkekftd vis{kkvksa dk ncko ds dkj.k os 

vfHkHkwr] volkn xzLr vkSj cuZvkmV dh Hkkouk,a vuqHko djrs gSaA ,slh fLFkfr esa ;ksx ruko fpark dks de djus vkSj 
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lexz ekufld LokLF; esa lqèkkj djus ds fy, ,d 'kfä'kkyh midj.k fl) gks ldrk gSA fu;fer ;ksx vH;kl ds 

ekè;e ls ;qok viuh Hkkoukvksa dks çfrcafèkr djuk] viuh vkRe tkx:drk c<+kuk vkSj thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djus ds fy, ekxZ ç'kLr dj ldrs gSaA  

Hkkjrh;ksa us ges'kk vius tM+ksa dh mis{kk dh gSA geus ges'kk vius laL—fr dks gs; –f"V ls ns[kk D;ksafd if'pe us 

gesa crk;k fd ge ghu vkSj vlH; gSa ysfdu vc bldh Lohdk;Zrk c<+ jgh gS fo'o bl fu"d"kZ ij igqap pqdk gS fd 

ru eu dks LoLFk j[kus dh ;g fo|k ekuo thou ds lokZaxh.k fodkl esa mi;ksxh gS ;g foKku lEer fo|k vius uke 

ds vuq:i fo'o dks tksM+us ds lkFk 'kkafr ,oa ln~Hkko dk lans'k nsus dk Hkh dke dj jgh gS blls mÙke vkSj D;k gksxk 

fd ;ksx ds ekè;e ls ,d [kq'kgky fo'o dk fuekZ.k gks vkSj loZ= ;g Hkko O;kIr gks fd fo'o ,d ifjokj gSA Hkkjrh; 

laL—fr dk vHkh"V Hkh ;gh gSA gesa ;g Kkr gksuk pkfg, fd osn vkSj ;ksx ds fu;e vkSj uSfrdrk gekjs thou dk ewy 

vkèkkj gSA Hkkjr ges'kk lkaL—frd :i ls le`) vkSj lH; jgk gS ;ksx dks yksdfç; cukus ,oa mldh egRo ls ifjfpr 

djkus dk Js; Hkkjrh; çèkkuea=h ujsaæ eksnh dks gS D;ksafd mUgksaus gh la;qä jk"Vª ds eap ls varjkZ"Vªh; ;ksx fnol eukus 

dk vkxzg fd;k FkkA ;ksx fo'o dks Hkkjr dh ,d ,slh nsu gS tks fdlh ojnku ls de ugha gSA  

cht 'kCn&;ksx] vkè;kfRed vuq'kklu] lexz ç.kkyh] foKku lEer foèkk] vkRe tkx:drk  

 

mís'; 

• ;ksx dh okLrfod voèkkj.kk ls ifjfpr djkuk A 

• lkekftd thou esa ;ksx dh egÙkk 

• orZeku le; esa Hkkjrh; laL—fr ,oa ;ksx dh çklafxdrk ls ifjfpr djkukA 

• fo'o Lrj ij Hkkjrh; laL—fr] laLdkjksa ,oa ijaijkvksa esa fNih oSKkfudrk ls ifjfpr djkukA 

i)fr& 'kksèk i= esa O;k[;kRed i)fr ,oa f}rh; lzksrksa dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

;ksx dk bfrgkl 

;ksx dh tM+s cgqr çkphu gSA blds çek.k flaèkq ljLorh lH;rk dh eqgjksa vkSj thok'eksa esa ;ksx vkSj è;ku djrs feys 

gSaA ;wa dgs fd Hkkjr esa ;ksx dk bfrgkl 5000 lky ls Hkh vfèkd iqjkuk gSA ;ksx dk igyk fyf[kr mYys[k _Xosn esa 

feyrk gSA vFkoZosn esa lkalksa ij fu;a=.k ds egRo tksj fn;k x;k gS A ;ksx n'kZu ds çorZd vkpk;Z iratfy us foØe 

dh rhljh 'krkCnh ds yxHkx fofHkUu çkphu xzaFkks esa fc[kjs gq, ;ksx lacaèkh fopkjksa dk laxzg dj O;k[;k lfgr ;ksx lw= 

uked xzaFk dh jpuk dhAiratfy us ;ksx lw= fy[kdj ;ksx dks ,d O;ofLFkr] oSKkfud vkSj lqlaxr :i fn;k gS tks 

vkt Hkh ;ksx dk vkèkkj gSA mifu"knksa esa ;ksx ds nk'kZfud vkSj vkè;kfRed igyqvksa dks foLrkj ls le>k;k x;k gSA 

Hkxorxhrk esa ;ksx ds fofHkUu ekxkZs dh :ijs[kk Hkfä ;ksx ¼Hkfä dk ekxZ½ deZ ;ksx ¼deZ dk ekxZ½ Kku ;ksx ¼Kku dk 

ekxZ½ tks vkè;kfRed vuq'kklu vkSj mPp psruk dh [kkst ij tksj nsrh gSA osnksa esa of.kZr ;ksx dsoy vklu ;k eqækvksa 

dk 'kkjhfjd vH;kl ugha cfYd ,d lexz ç.kkyh gS tks 'kkjhfjd ekufld vkSj vkè;kfRed dY;k.k dks lekfgr djrh 

gSA 21 twu dks vkfn ;ksxh Hkxoku f'ko us vius f'k";ksa dks ;ksx dk Kku nsuk 'kq: fd;k Fkk blfy, ;g fnol ;ksx dk 

mn~xe Hkh dgykrk gSA [kxksyh; vkSj vkè;kfRed egRo ds dkj.k gh 21 twu dks varjkZ"Vªh; ;ksx fnol euk;k tkrk gS

A [kxksyh; –f"V ls 21 twu mÙkjh xksykèkZ esa o"kZ dk lcls yack fnu gksrk gS ftls xzh"e laØkafr dgrs gSaA bl fnu lw;Z 
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dh fdj.ksa T;knk le; rd jgrh gS tks ÅtkZ vkSj thou 'kfä dk çrhd ekuk tkrk gSA o"kZ 2014 esa Hkkjr ds çèkkuea=h 

ujsaæ eksnh us la;qä jk"Vª egklHkk esa 21 twu dks varjkZ"Vªh; ;ksx fnol eukus djus dk çLrko j[kk ftls la;qä jk"Vª us 

Lohdkj fd;kA Hkkjrh; lekt esa ;ksx nSfud thou esa xgjkbZ ls lek;k gqvk gS] çk.kk;ke ¼'okl fu;a=.k½ vkSj vklku 

tSlh ikjaifjd çFkkvksa ls ysdj 'kjhj eu vkSj vkRek ds eè; leUo; LFkkfir dj euq"; lkekftd lfØ;rk cuk, j[krs 

gq, lekt dh csgrjhu ;ksx nsrk gSA 

;ksx dh egÙkk 

;ksx Hkkjr dh yksd ijaijkvksa oSfnd vkSj mifu"kn fojklr dk fgLlk gSA ;ksx vkt nqfu;kHkj esa Hkkjr dh egRoiw.kZ 

lkaL—frd vkè;kfRed iwath gSA nSfud thou esa ;ksx 'kkjhfjd ekufld vkSj HkkoukRed :i ls LoLFk cuk, j[kus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA gekjk 'kjhj ,d ok| ;a= dh rjg gS bls lgh lqj] y; ,oa rky esa pykus dh dyk dk 

uke gh ;ksx gSA ;ksx vkSj è;ku Hkkjrh; laL—fr dh èkkfeZd vkSj vkè;kfRed ijaijk dk vge fgLlk gSA lkekftd thou 

esa ;ksx dh egÙkk ifjyf{kr gks jgh gS tks gesa bu :iksa esa –"VO; gks jgk gS& 

& ;ksx ru eu dks LoLFk j[kus esa lgk;d gSA  

& ;ksx 'kjhj] eu] Hkkoukvksa vkSj ÅtkZ ij è;ku dsafær djrk gSA  

& ;ksx jäpki dks de djus vkSj gkekZsu larqfyr j[kus esa enn djrk gSA  

& ;ksx çfrj{kk ç.kkyh dks etcwr cukrk gS] chekjh ls nwj j[krk gS ftlls LoLFk vkSj larqfyr thou 'kSyh feyrh 

gSA  

& ;ksx ruko vkSj fpark dks de djus esa lgk;d gSA  

& ;ksx eu dks 'kkar j[krk gSA  

& ;ksx jä lapkj dks csgrj cukus esa enn djrk gSA  

& ;ksxklu ls 'kjhj esa yphykiu cuk jgrk gS ,oa ekalisf'k;ksa dks etcwr cukrk gSA  

& ;g vkRe Loh—fr vkSj vkRe çse dh Hkkouk dks c<+krk gSA  

& ;g 'olu fØ;k dks csgrj cukrk gSA  

& ;g Øksèk çcaèku esa enn djrk gSA  

& ;ksx ds fu;fer vH;kl ls fnuHkj ÅtkZ dk çokg cuk jgrk gSA  

;ksx O;fä dks iw.kZrk LoLFk ,oa larqfyr j[kus dh dyk gSA ;g vkRe 'kqf) vkSj vkReKku dk lokZsÙke lkèku gSA 

vkt dh Hkkx nkSM+ vkSj ruko Hkjh ftanxh esa 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls LoLFk jgus ds fy, ;ksx çR;sd O;fä dh 

fnup;kZ dk vax gksuk pkfg,A 

Hkkjrh; laLÑfr ,oa ;ksx 

Hkkjrh; laL—fr esa ;ksx dk egRo vkè;kfRed] 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls leUo; LFkkfir djus ds fy, gSA 

ftldk vafre y{; vkRelk{kkRdkj vkSj ijekRek ls ,dRo LFkkfir djuk gSA vkèkqfud le; esa ;ksx dh çklafxdrk vkSj 

Hkh c<+ xbZ gS D;ksafd ;g larqfyr thou vkSj lcy LokLF; çkIr djus dk lexz ekxZ çnku djrk gSA ;ksx n'kZu iratfy 

ds ;ksx lw= ij vkèkkfjr gS tks v"Vkax ;ksx ¼;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] èkkj.k] è;ku] lekfèk½ ds ekè;e ls 
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O;fä ds thou dks lqO;ofLFkr djrk gS A ;wa dgsa fd ;ksx leUo; dk çrhd gS tks Hkkjrh; laL—fr dh çeq[k fo'ks"krk 

gSA ;ksx flQZ ,d vH;kl ugha cfYd thou thus dh ,d 'kSyh gSA  

Hkkjr ds çkphu xzaFkks] mifu"knksa esa ;ksx vkSj vkè;kRe dk foiqy HkaMkj gS tks çÑfr] O;fä vkSj czãkaM ds chp lacaèk 

vkSj vkRelk{kkRdkj ds ekxZ ds ckjs esa varnZ`f"V çnku djrs gSaA osnksa esa of.kZr ;ksx dsoy vklu ;k eqækvksa dk 'kkjhfjd 

vH;kl ugha cfYd ,d lexz ç.kkyh gS tks 'kkjhfjd] ekufld vkè;kfRed dY;k.k dks lekfgr djrh gSA ,d vkSj tgka 

;ksx dk vfHkçk; tksM+uk ;k ,dkdkj gksuk gS ogha nwljh vksj ;ksx vkè;kfRedrk vkRe[kkst ,oa vkReifjorZu dh vkSj 

vkarfjd ;k=k gSAoSfnd Kku ijaijk bZ'oj ds lkFk çxk<+ lacaèk LFkkfir djuk] thou ds vFkZ ,oa mís'; dh ryk'k djuk] 

çse ]d#.kk] —rKrk tSls xq.kksa dks fodflr djuk fl[kkrh gSA  

 Hkkjrh; laL—fr;ksa dh fn'kk ,oa n'kk vkt feyh tqyh gqbZ gSA ,d vksj ;g çkphu tM+ksa tSls ;ksx]èkeZ] ùR;] laxhr 

vkSj dyk esa thoar gS vkSj fo'o Lrj ij ç'kaflr gS] ogha nwljh vksj ;g if'pehdj.k] oS'ohdj.k cnyrh thou 'kSyh 

ds dkj.k pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh gS ftlls ijaijkvksa ls fopyu vkSj lkaL—frd mnklhurk ns[kus dks feyrh gSA 

;qokvksa dks viuh lkaL—frd tM+ksa ls tqM+us ds fy, f'k{kk ]dyk laoèkZu vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ij è;ku dsafær djus 

dh vko';drk gS tks ikjaifjd ,oa le)̀ Hkkjrh; laL—fr dks lajf{kr djus esa lgk;d gksxhA 

orZeku ifjis{; esa ;ksx dh çklafxdrk 

;ksx tSls&tSls yksdfç; gks jgk gS oSls&oSls Hkkjr dh lkaL—frd 'kfä ls fo'o ifjfpr gks jgk gSA lkaL—frd laL—

fr ds :i esa ;ksx Hkkjr ds çfr fo'o esa ,d ldkjkRed okrkoj.k fufeZr djus ds lkFk varjkZ"Vªh; Lrj ij Hkkjr dh 

igpku dks iq"V ,oa çfrf"Br djus dk dke dj jgh gSA vkt dh rhoz xfr vkSj vR;fèkd çfrLièkÊ nqfu;k esa ;qok yksx 

HkwriwoZ Lrj ds ruko] fpark vkSj ekufld LokLF; lacaèkh leL;kvksa dk lkeuk dj jgs gSaA 'kS{kf.kd çn'kZu] lks'ky ehfM;k 

vkSj lkekftd vis{kkvksa ds ncko ds dkj.k os vfHkHkwr volknxzLr vkSj cuZvkmV dh Hkkouk,a vuqHko djrs gSaA ,slh 

fLFkfr esa ;ksx ruko] fpark dks de djus lexz ekufld LokLF; esa lqèkkj djus ds fy, ,d 'kfä'kkyh midj.k fl) 

gks ldrk gSA ;ksx n'kZu dk mís'; gS fd euq"; iapfofèk Dys'kksa rFkk ukukfofèk deZQyksa ls ;ksx }kjk foeqä gksdj eks{k 

çkIr djs A ;ksx n'kZu esa eu dh iapfofèk çòfÙk;ka ¼f{kIr]ew<+] fof{kIr] fu#) vkSj ,dkar½ of.kZr gSaA fu;fer ;ksx vH;kl 

ds ekè;e ls ;qok viuh Hkkoukvksa dks çfrcafèkr djuk] viuh vkRe tkx:drk c<+kuk vkSj thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djus ds fy, ekxZ ç'kLr dj ldrs gSa blds lkFk ;ksx vkSj vkè;kRe dh f'k{kkvksa dks viukdj ;qok yksx vkarfjd 'kkafr 

d#.kk vkSj lkekftd ftEesnkjh dh Hkkouk fodflr dj ldrs gSa tks Lo;a vkSj lekt esa ldkjkRed cnyko dks çsfjr 

dj ldrh gSA ;ksx vkSj vkè;kRe ds vH;kl ds ekè;e ls ;qok ifjorZu ds vfHkdrkZ cu ldrs gSaA 

fu"d"kZ 

Hkkjrh;ksa us ges'kk vius tM+ksa dh mis{kk dh gSA geus ges'kk viuh laL—fr dks gs; –f"V ls ns[kk D;ksafd if'pe us 

gesa crk;k fd ge ghu vkSj vlH; gSa ysfdu vc bldh Lohdk;Zrk c<+ jgh gSA fo'o bl fu"d"kZ ij igqap pqdk gS fd 

ru& eu dks LoLFk j[kus ds lkFk gh ;g foèkk ekuo thou ds lokZaxh.k fodkl esa Hkh mi;ksxh gSA ;g foKku lEer 

foèkk vius uke ds vuq:i fo'o dks tksM+us ds lkFk 'kkafr vkSj ln~Hkko dk lans'k nsus dk Hkh dke dj jgh gSA blls 

mÙke vkSj D;k gksxk fd ;ksx ds ekè;e ls ,d [kq'kgky fo'o dk fuekZ.k gks vkSj loZ= ;g Hkko O;kIr gks fd fo'o ,d 

ifjokj gSA Hkkjrh; laL—fr dk vHkh"V Hkh ;gh gSA gesa ;g Kkr gksuk pkfg, fd osn vkSj ;ksx ds fu;e vkSj uSfrdrk 

gekjs thou dk ewy vkèkkj gSA Hkkjr ges'kk lkaL—frd :i ls le)̀ vkSj lH; jgk gS A;ksx dks yksdfç; cukus vkSj 
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mldh egÙkk ls ifjfpr djkus dk Js; Hkkjr ds çèkkuea=h ujsaæ eksnh dks gS D;ksafd mUgksaus la;qä jk"Vª ds eap ls 

varjkZ"Vªh; ;ksx fnol eukus dk vkxzg fd;k FkkA ;ksx fo'o dks Hkkjr dh ,d ,slh nsu gS tks fdlh ojnku ls dke ugha 

gSA 

 ;ksx dk lkaL—frd egRo mruk gh fofoèk vkSj cgqvk;keh gS ftruk fd bldh ijaijk,aA Hkkjr esa çkphu tM+ksa ls 

ysdj if'pe esa blds vkèkqfud :ikarj rd ;ksx ,d oSf'od vH;kl ds :i esa fodflr gqvk gS tks lkaL—frd lhekvksa 

ls ijs gS ,oa nqfu;k Hkj ds yksxksa dks tksM+rk gSA tSls&tSls ;ksx dk fodkl ,oa vuqdwyu tkjh gS ;g ,drk] tkx:drk 

vkSj O;fäxr ifjorZu dks c<+kok nsus dk 'kfä'kkyh midj.k fl) gqvk gSA fofHkUu ijaijkvksa esa ;ksx ds lkaL—frd egRo 

dks Lohdkj dj ge vius vH;kl dks vkSj xgjk dj ldrs gSa ,oa ,d vfèkd lekos'kh oSf'od ;ksx leqnk; esa ;ksxnku 

dj ldrs gSaA 
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