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िाराोंि 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीतत (NEP) 2020 भारत की शिक्षा प्रणाली में एक युगाोंतरकारी िुधार का प्रतततनशधत्व करती है, शजिका उदे्दश्य रटोंत 

तिद्या और कठ र िों रचनाओों िे हटकर िमग्र, बहु-तिषयक और छात्र-कें तित शिक्षण पद्धततय ों की ओर स्थानाोंतररत ह कर उच्च शिक्षा का 

पुनरुद्धार करना है। यह तििरणात्मक अन्वेषण उच्च शिक्षा में शिक्षािास्त्र िे िों बों शधत NEP 2020 की प्रमुख शिफाररि ों का परीक्षण 

करता है, शजिमें बहु-तिषयक शिक्षा क  बढािा देना, लचीला पाठ्यक्रम, अनुभिात्मक और जाोंच-आधाररत दृतष्ट्क ण, प्रौद्य तगकी का 

एकीकरण, भारतीय ज्ञान प्रणाशलय ों का िमािेि और आल चनात्मक ि च एिों  रचनात्मकता पर बल देना िातमल है। मुख्य रूप िे 

आशधकाररक नीतत दस्तािेज और माध्यतमक तिशे्लषण ों के आधार पर, यह पत्र यह िशणात करता है तक कैिे ये शिफाररिें शिक्षण प्रथाओों, 

िों काय भूतमकाओों और िों स्थागत िों सृ्कततय ों क  बदलने का प्रयाि करती हैं। यह िों िाधन की कमी, िों काय तैयारी और िों स्थागत जड़ता 

जैिी कायाान्वयन चुनौततय ों क  स्वीकार करते हुए तनष्पक्षता, निाचार और िैशिक प्रततस्पधाात्मकता क  बढािा देने के िों भातित तनतहताथों 

का भी पता लगाता है। यह िमीक्षा एनईपी 2020 के एक ऐिे ज्ञान िमाज के तनमााण के दृतष्ट्क ण क  रेखाोंतकत करती है ज  भारतीय 

ल काचार में तनतहत ह ने के िाथ-िाथ 21िी ों िदी की माोंग ों के अनुरूप ह , ज  भारतीय तिितिद्यालय ों में शिक्षािास्त्र की पुनका ल्पना 

के शलए एक रूपरेखा प्रदान करता है। 

कीिडा: राष्ट्र ीय शिक्षा नीतत 2020, उच्च शिक्षा, शिक्षािास्त्र, बहु-तिषयक शिक्षा, अनुभिात्मक शिक्षा, भारत। 

पररचय 

भारत की उच्च शिक्षा प्रणाली लों बे िमय िे खों तडत तिषय ों, रटने पर ज र, पाठ्यक्रम में िीतमत लचीलेपन और अनुिों धान एिों  

आल चनात्मक ि च पर कम ज र जैिी चुनौततय ों िे ग्रस्त रही है (शिक्षा मों त्रालय, 2020)। 2018 में लगभग 26.3% के िकल 
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नामाोंकन अनुपात (GER) के िाथ, यह प्रणाली तेजी िे बढती युिा आबादी और ज्ञान-आधाररत िैशिक अथाव्यिस्था की माोंग ों क  

पूरा करने में िों घषा कर रही थी (शिक्षा मों त्रालय, 2020)। 29 जुलाई, 2020 क  कें िीय मों तत्रमों डल द्वारा अनुम तदत राष्ट्र ीय शिक्षा नीतत 

2020, िैशक्षक िों रचनाओों और प्रथाओों क  बदलकर एक न्यायिों गत और जीिों त ज्ञान िमाज की कल्पना करने के शलए एक व्यापक 

ढाोंचे के रूप में उभरी है। 

NEP 2020 केिल पहुोंच और िमानता के बजाय िमग्र तिकाि, लचीलेपन और निाचार क  प्राथतमकता देकर तपछली नीततय ों 

(1968 और 1986/1992) िे अलग हटकर अपनी पहचान बनाती है (बैंगे, 2021)। उच्च शिक्षा में, नीतत स्पष्ट् रूप िे शिक्षण 

पररितान क  लशक्षत करती है, ज  शिक्षक-कें तित, परीक्षा-उन्मखु तिशधय ों िे शिक्षाथी-कें तित, अनुभिात्मक और बहु-तिषयक दृतष्ट्क ण ों 

की ओर बदलाि की िकालत करती है (शिक्षा मों त्रालय, 2020)। यह तििरणात्मक अन्वेषण इन िैक्षशणक शिफाररि ों पर ध्यान कें तित 

करता है, उनके मुख्य तत्व ों, तका  और भारतीय तिितिद्यालय ों में शिक्षण प्रथाओों, िों काय भूतमकाओों और िों स्थागत िों सृ्कततय ों पर इच्छित 

प्रभाि ों का िणान करता है। 

नीतत का दृतष्ट्क ण पहुोंच, िमानता, गुणित्ता, िामर्थ्ा और जिाबदेही के शिद्धाोंत ों पर आधाररत है, शजिका उदे्दश्य आल चनात्मक ि च, 

रचनात्मकता और नैततक जागरूकता क  बढािा देते हुए 2035 तक उच्च शिक्षा में जीईआर क  50% तक बढाना है (पत्र िूचना 

कायाालय, 2021)। आधुतनक शिक्षािास्त्र के िाथ प्राचीन भारतीय ज्ञान प्रणाशलय ों क  एकीकृत करके, NEP 2020 अपनी जड़ ों िे 

जुडे़ हुए लेतकन िैशिक स्तर पर प्रततस्पधी स्नातक ों क  तैयार करना चाहती है (ऐथल और ऐथल, 2020)। यह पत्र प्रस्तातित प्रमुख 

िैक्षशणक बदलाि ों, उनके तनतहताथों और िों भातित चुनौततय ों का िणान करता है, ज  इि बात की िूक्ष्म िमझ प्रदान करता है तक 

NEP 2020 उच्च शिक्षा में शिक्षण और िीखने की पुनका ल्पना कैिे करती है। 

उच्च शिक्षा के िों दभा में NEP 2020 का अिल कन 

NEP 2020 चार स्तोंभ ों पर आधाररत है: पहुोंच, िमानता, गुणित्ता और जिाबदेही, शजिमें भारत क  एक िैशिक ज्ञान महािति 

बनाने के शलए उच्च शिक्षा में िुधार पर ज र तदया गया है (शिक्षा मों त्रालय, 2020)। नीतत ितामान प्रणाली में प्रमुख िमस्याओों की 

पहचान करती है, शजिमें कठ र तिषयगत अलगाि, िीतमत बहु-तिषयक अनुभि, व्याख्यान और परीक्षाओों पर अत्यशधक तनभारता, 

अपयााप्त िों काय तिकाि और कम ि ध पररणाम िातमल हैं (शिक्षा मों त्रालय, 2020, पृष्ठ 34)। 

इन िमस्याओों के िमाधान के शलए, NEP 2020 िों स्थागत पुनगाठन का प्रस्ताि करती है, जैिे तक 2030 तक एकल-तिषय िों स्थान ों 

क  बडे़ बहु-तिषयक तिितिद्यालय ों और कॉलेज ों के पक्ष में चरणबद्ध तरीके िे िमाप्त करना, शजनमें िे प्रते्यक में आदिा रूप िे कम िे 

कम 3,000 छात्र नामाोंतकत ह ों (शिक्षा मों त्रालय, 2020)। यह िैशिक मानक ों पर आधाररत बहु-तिषयक शिक्षा और अनुिों धान 

तिितिद्यालय ों (MERU) की स्थापना और िुव्यिच्छस्थत िािन के शलए एक एकल तनयामक—भारतीय उच्च शिक्षा आय ग 

(HECI)—की पररकल्पना भी करती है (पत्र िूचना कायाालय, 2021)। 
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िैक्षशणक रूप िे, नीतत कला, मानतिकी, तिज्ञान और व्याििातयक कौिल क  एकीकृत करने िाली िमग्र शिक्षा की ओर बढने की 

िकालत करती है (शिक्षा मों त्रालय, 2020, पृष्ठ 35)। यह बदलाि िों ज्ञानात्मक, भािनात्मक और मन प्रेरणात्मक तिकाि क  बढािा 

देने के शलए है, ज  छात्र ों क  एक गततिील दतुनया में आजीिन िीखने के शलए तैयार करता है (िमाा और यादि, 2023)। नीतत 

िैक्षशणक प्रभाििीलता बढाने के शलए अोंतरााष्ट्र ीयकरण, िों काय प्रेरणा और प्रौद्य तगकी एकीकरण पर भी ज र देती है (ऐथल और ऐथल, 

2020)। 

NEP 2020 में प्रमुख िैक्षशणक शिफाररिें 

NEP 2020 शिक्षािास्त्र क  बदलने के शलए कई परस्पर जुड़ी शिफाररि ों क  रेखाोंतकत करती है। 

बहु-तिषयक और िमग्र शिक्षा 

NEP 2020 का एक आधार स्तोंभ बहु-तिषयक शिक्षा क  बढािा देना है। नीतत अनुिों िा करती है तक स्नातक कायाक्रम व्यापक 

पाठ्यक्रम प्रदान करें, शजििे छात्र ों क  तिशभन्न तिषय ों का अध्ययन करने की अनुमतत तमले, जैिे तक भौततकी के िाथ िों गीत या 

अथािास्त्र के िाथ दिानिास्त्र का िों य जन (शिक्षा मों त्रालय, 2020, पृष्ठ 36)। 

लचीला पाठ्यक्रम और तिकल्प-आधाररत प्रणाली 

NEP 2020 की िैक्षशणक दृतष्ट् में लचीलापन कें िीय है। नीतत कई प्रिेि और तनकाि तबोंदओुों के िाथ एक के्रतडट-आधाररत प्रणाली 

पेि करती है: एक िषा के बाद प्रमाण पत्र, द  के बाद तडप्ल मा, तीन या चार िषों के बाद तडग्री (शिक्षा मों त्रालय, 2020, पृष्ठ 37) 

। छात्र 'एकेडतमक बैंक ऑफ के्रतडट्स' (ABC) के माध्यम िे ऑनलाइन पाठ्यक्रम और व्याििातयक प्रशिक्षण ितहत तिशभन्न माध्यम ों 

िे के्रतडट जमा कर िकते हैं। 

अनुभिात्मक और छात्र-कें तित शिक्षा 

NEP 2020 पारोंपररक व्याख्यान के बजाय जाोंच-आधाररत, चचाा-उन्मुख और अनुभिात्मक शिक्षािास्त्र की िकालत करती है (शिक्षा 

मों त्रालय, 2020, पृष्ठ 38)। ितक्रय िीखने क  बढािा देने के शलए िमस्या-िमाधान, केि स्टडी, इोंटनाशिप और अनुिों धान पररय जनाओों 

जैिी तिशधय ों क  प्राथतमकता दी जाती है। 

शिक्षािास्त्र में प्रौद्य तगकी का एकीकरण 

प्रौद्य तगकी क  निाचारी शिक्षण के शलए एक िक्षम कारक के रूप में देखा जाता है। NEP 2020 तडशजटल बुतनयादी ढाोंचे और 

िामग्री तिकाि की िुतिधा के शलए एक राष्ट्र ीय िैशक्षक प्रौद्य तगकी मों च (NETF) स्थातपत करने की शिफाररि करती है (शिक्षा मों त्रालय, 

2020, पृष्ठ 56)। 

एनईपी 2020: कायाान्वयन की चुनौततयाों और रणनीततक बाधाएों  

शिक्षण पद्धततय ों में प्रस्तातित पररितान क्राोंततकारी हैं, तकों तु इनका िास्ततिक धरातल पर तक्रयान्वयन कई जतटलताओों िे तघरा है। मुख्य 

बाधाओों का तिशे्लषण तनम्नशलशखत तबोंदओुों के अोंतगात तकया जा िकता है: 
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1. बुतनयादी ढाोंचा और तडशजटल तिभाजन 

नीतत 'तमशित शिक्षण' (Blended Learning) और तकनीकी एकीकरण पर अत्यशधक बल देती है। हालाोंतक, भारत के ग्रामीण क्षेत्र ों 

में उच्च गतत इोंटरनेट और तनबााध तबजली की उपलब्धता अभी भी एक चुनौती है। 

• िों िाधन तिषमता: प्रीतमयम िों स्थान ों (जैिे IITs/IIMs) और ग्रामीण राज्य तिितिद्यालय ों के बीच बुतनयादी ढाोंचे की खाई 

'तडशजटल तिभाजन' क  जन्म दे िकती है, शजििे िमान अििर िुतनशित करने का लक्ष्य प्रभातित ह  िकता है। 

2. िों काय तत्परता और िैक्षशणक जड़ता 

शिक्षण पद्धततय ों क  'शिक्षक-कें तित' िे 'छात्र-कें तित' बनाना केिल एक नीततगत बदलाि नही ों, बच्छि एक व्यिहाररक पररितान है। 

• प्रशिक्षण का अभाि: अशधकाोंि िों काय पारोंपररक व्याख्यान पद्धतत में प्रशिशक्षत हैं। उन्हें अनुभिात्मक शिक्षा (Experiential 

Learning) और रचनात्मक मूल्ाोंकन (Formative Assessment) के शलए तैयार करने हेतु व्यापक 'िों काय तिकाि 

कायाक्रम ों' (FDPs) की आिश्यकता है। 

• प्रततर ध: िकै्षशणक जड़ता और पुराने ढरे पर चलने की मानशिकता नए प्रय ग ों क  स्वीकार करने में बाधा उत्पन्न करती है। 

िों काय तिकाि हेतु रणनीततक रूपरेखा (NEP 2020) 

1. तनरोंतर व्याििातयक तिकाि (Continuous Professional Development - CPD) 

NEP 2020 अनुिों िा करती है तक प्रते्यक शिक्षक क  अपनी रुशच और शिक्षण क्षेत्र में िुधार के शलए प्रतत िषा कम िे कम 50 घों टे 

के CPD मॉडू्यल में भाग लेना अतनिाया ह गा। 

• इिमें निीनतम शिक्षण तकनीक ों, कायािालाओों और ऑनलाइन पाठ्यक्रम ों (जैिे SWAYAM/DIKSHA) क  िातमल 

तकया जाएगा। 

2. शिक्षण िास्त्रीय नेतृत्व (Pedagogical Leadership) 

शिक्षक ों क  केिल तिषय तििेषज्ञ के रूप में नही ों, बच्छि 'िुतिधा प्रदाता' (Facilitator) के रूप में तिकशित तकया जाएगा। 

• बहु-तिषयक प्रशिक्षण: िों काय क  अपने मूल तिषय के बाहर के क्षेत्र ों (जैिे कला, नीततिास्त्र, प्रौद्य तगकी) के िाथ अोंतिंबों ध 

स्थातपत करने के शलए प्रशिशक्षत तकया जाएगा। 

• िृजनात्मक मूल्ाोंकन: शिक्षक ों क  उच्च-स्तरीय ि च कौिल (HOTS) के मूल्ाोंकन के शलए नए उपकरण तिकशित करने 

हेतु प्र त्सातहत तकया जाएगा। 

3. प्रौद्य तगकी-िक्षम शिक्षण (Technology-Enabled Teaching) 

िों काय तिकाि का एक बड़ा तहस्सा तडशजटल िाक्षरता पर कें तित है। 

• इिमें 'च्छलिप्ड क्लािरूम' (Flipped Classrooms), आभािी प्रय गिालाओों (Virtual Labs) का उपय ग और 

आतटातफशियल इोंटेशलजेंि (AI) आधाररत शिक्षण उपकरण ों का प्रभािी उपय ग िातमल है। 
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4. अनुिों धान और निाचार क  प्र त्साहन 

नीतत िों काय ों के शलए 'शिक्षण' और 'अनुिों धान' के बीच एक िों तुलन बनाने का प्रस्ताि करती है। 

• िों स्थागत िमथान: उतृ्कष्ट् ि ध करने िाले शिक्षक ों क  कम शिक्षण कायाभार और ि ध अनुदान (Research Grants) 

देकर प्र त्सातहत तकया जाएगा। 

• राष्ट्र ीय अनुिों धान फाउों डेिन (NRF): िों काय िदस्य NRF के माध्यम िे अोंतर-तिषयक अनुिों धान पररय जनाओों के शलए 

तित्त प षण प्राप्त कर िकें गे। 

5. िों काय तनयुति और कररयर प्रगतत (Career Progression) 

नीतत िों काय की पद न्नतत के शलए 'िेिा-काल' (Seniority) के बजाय 'मेररट-आधाररत' (Merit-based) प्रदिान मूल्ाोंकन प्रणाली 

का िुझाि देती है। 

• िों काय का मूल्ाोंकन उनके शिक्षण प्रभाि, अनुिों धान य गदान और िों स्थागत िेिा के आधार पर बहु-आयामी (360-degree 

feedback) तरीके िे तकया जाएगा। 

3. बहु-तिषयक िों रचना और िों स्थागत स्वायत्तता 

एक ही पररिर में कला, तिज्ञान और व्याििातयक तिषय ों क  िमेतकत करना प्रिाितनक और िों रचनात्मक दृतष्ट्क ण िे कतठन है। 

• कठ र तिषयगत अलगाि (Silos): दिक ों िे चले आ रहे तिभागीय अलगाि क  त ड़ना और अोंतर-तिभागीय िहय ग स्थातपत 

करना एक बड़ी चुनौती है। 

• के्रतडट बैंक (ABC) की जतटलता: छात्र ों के 'प्रिेि और तनकाि' (Multiple Entry and Exit) के डेटा क  प्रबों शधत 

करना और तिशभन्न िों स्थान ों के बीच के्रतडट हस्ताोंतरण में एकरूपता लाना तकनीकी रूप िे चुनौतीपूणा है। 

4. तित्तीय तनिेि और तित्त प षण 

नीतत जीडीपी का 6% शिक्षा पर खचा करने की शिफाररि करती है। ितामान में यह स्तर काफी कम है। अनुिों धान और प्रौद्य तगकी के 

शलए आिश्यक भारी तनिेि की कमी िे इन िुधार ों की गतत धीमी ह  िकती है। 

5. भाषा और भाषाई तितिधता 

उच्च शिक्षा में भारतीय भाषाओों क  माध्यम बनाने का प्रस्ताि िराहनीय है, तकों तु उच्च गुणित्ता िाली पाठ्यपुस्तक ों, अनुिों धान पत्र ों 

और तकनीकी िब्दािली का क्षेत्रीय भाषाओों में अभाि एक गों भीर िमस्या है। 

कायाान्वयन के शलए प्रस्तातित मागा 

इन चुनौततय ों िे तनपटने के शलए एक 'िहय गात्मक मॉडल' की आिश्यकता है जहााँ  िरकार, शिक्षण िों स्थान और उद्य ग जगत तमलकर 

काया करें। चरणबद्ध कायाान्वयन (Phased Implementation) और तनरोंतर तनगरानी तोंत्र ही इि नीतत क  िफल बना िकते हैं। 

तनष्कषा 
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NEP 2020 भारतीय उच्च शिक्षा में शिक्षण पद्धततय ों के शलए एक पररितानकारी रूपरेखा प्रदान करती है। शिक्षण क  िुिाध्य और 

छात्र-कें तित के रूप में पुनगातठत करके, नीतत का उदे्दश्य िैशिक चुनौततय ों के शलए तैयार आल चनात्मक तिचारक ों और निाचाररय ों क  

तैयार करना है। अोंततः , NEP 2020 भारतीय उच्च शिक्षा क  जीिों त, िमािेिी और तिि स्तर पर प्रािों तगक बनाने की क्षमता रखती 

है। 
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