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भारतीय उच्च शिक्षा संस्थान  ंमें बहु-विषयक शिक्षा: एनईपी 2020 की 

कायाान्वयन रणनीवतय  ंका एक वििरणात्मक अन्वेषण 
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सहायक प्र फेसर (शिक्षािास्त्र), कु. मायािती राजकीय मवहला स्नातक त्तर महाविद्यालय, बादलपरु,  

गौतम बुद्ध नगर 

 

सारांि 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीवत (NEP) 2020 पारंपररक विषयगत अलगाि (disciplinary silos) क  समाप्त करने और समग्र, लचीले एिं 

निाचारी सीखने क  बढािा देने के शलए 'बहु-विषयक शिक्षा' क  प्राथवमकता देकर भारतीय उच्च शिक्षा के शलए एक पररितानकारी 

दृवष्ट्क ण प्रसु्तत करती है। यह वििरणात्मक अन्वेषण बहु-विषयक शिक्षा क  बढािा देने के शलए NEP 2020 में उल्लिशखत प्रमुख 

कायाान्वयन रणनीवतय  ंका परीक्षण करता है, शजसमें संस्थान  ंका बडे बहु-विषयक विश्वविद्यालय  ंऔर कॉलेज  ंमें पुनगाठन, कला, 

विज्ञान, मानविकी और व्यािसावयक धाराओ ंके एकीकरण के साथ लचीला पाठ्यक्रम वडजाइन, 'एकेडवमक बैंक ऑफ के्रवडट्स' (ABC) 

की स्थापना, अंतः विषय अनुसंधान समूह  ंक  प्र त्साहन, और के्रवडट हस्तांतरण एिं बहु-प्रिेि-वनकास (multiple entry-exit) 

विकल्  ंके तंत्र िावमल हैं। आशधकाररक नीवत दस्तािेज और विद्वान  ंके विशे्लषण  ंके आधार पर, यह पत्र िणान करता है वक कैसे ये 

रणनीवतयााँ  छात्र की पसंद क  बढाने, विषय  ंके रचनात्मक संय जन  ंक  प्र त्सावहत करने, समग्र विकास का समथान करने और संस्थागत 

पाररल्लस्थवतकी तंत्र क  वफर से आकार देने का लक्ष्य रखती हैं। यह निाचार, समानता और िैशश्वक प्रवतस्पधाात्मकता के वनवहताथों की भी 

ख ज करता है, जबवक बुवनयादी ढांचे की सीमाओ,ं संकाय की तैयारी, वनयामक बाधाओ ंऔर पररितान के प्रवत सांसृ्कवतक प्रवतर ध 

जैसी संभावित चुनौवतय  ंक  संब शधत करता है। 

कीिडा: राष्ट्र ीय शिक्षा नीवत 2020, बहु-विषयक शिक्षा, उच्च शिक्षा संस्थान, एकेडवमक बैंक ऑफ के्रवडट्स, संस्थागत पुनगाठन, भारत। 

पररचय 

भारत का उच्च शिक्षा पररदृश्य ऐवतहाशसक रूप से कठ र विषयगत सीमाओ,ं कम उम्र से ही विशिष्ट् धाराओ ंके चयन और अंतः विषय 

जुडाि के सीवमत अिसर  ंसे शचवित रहा है (शिक्षा मंत्रालय, 2020)। ये संरचनाएं वििेषज्ञ त  पैदा करती थी,ं लेवकन अक्सर इसके 
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पररणामस्वरूप खंवडत ज्ञान, कम रचनात्मकता और स्नातक िास्तविक दवुनया की जवटल चुनौवतय  ंके शलए तैयार नही ंह  पाते थे। राष्ट्र ीय 

शिक्षा नीवत 2020, उच्च शिक्षा पररितान के अपने दृवष्ट्क ण के कें द्र में बहु-विषयक शिक्षा क  रखकर इन सीमाओ ंक  दरू करने का 

प्रयास करती है। 

NEP 2020 की पररकल्ना है वक 2040 तक सभी उच्च शिक्षा संस्थान बडे बहु-विषयक विश्वविद्यालय ,ं कॉलेज  ं या समूह  ं

(clusters) में विकशसत ह ,ं जहााँ  छात्र मानविकी के साथ विज्ञान, कला के साथ व्यािसावयक कौिल, या दिान के साथ प्रौद्य वगकी 

जैसे विविध क्षेत्र  ंका स्वतंत्र रूप से अन्वेषण कर सकें  (शिक्षा मंत्रालय, 2020, पृष्ठ 35)। यह बदलाि इस विश्वास पर आधाररत है 

वक समग्र और बहु-विषयक शिक्षा—तक्षशिला और नालंदा जैसे प्राचीन भारतीय संस्थान  ंसे प्रेरणा लेते हुए—आल चनात्मक स च, 

निाचार और चहंुमुखी व्यविगत विकास क  बढािा देती है (ऐथल और ऐथल, 2020)। 

नीवत का बहु-विषयकता पर ज र केिल संरचनात्मक नही ंबल्लि िैक्षशणक और सांसृ्कवतक भी है। कायाान्वयन रणनीवतय  ंमें संस्थागत 

विलय, पाठ्यक्रम लचीलापन और वडशजटल के्रवडट शसस्टम िावमल हैं, ज  एक ऐसा पाररल्लस्थवतकी तंत्र बनाने के शलए वडजाइन वकए 

गए हैं जहााँ  ज्ञान सीमाओ ंके पार प्रिावहत ह  सके (शसंह, 2024)। 

NEP 2020 में बहु-विषयक शिक्षा का अिल कन 

NEP 2020 भारतीय उच्च शिक्षा में प्रचशलत "प्रारंशभक वििेषज्ञता" की स्पष्ट् रूप से आल चना करती है, ज  छात्र  ंक  संकीणा धाराओ ं

में मजबूर करती है (शिक्षा मंत्रालय, 2020, पृष्ठ 34) । नीवत समग्र शिक्षा की ओर लौटने की िकालत करती है, जहााँ  बहु-विषयक 

दृवष्ट्क ण संज्ञानात्मक, भािनात्मक और नैवतक क्षमताओ ंक  विकशसत करने के शलए कला, मानविकी, विज्ञान और व्यािसावयक क्षेत्र  ं

क  एकीकृत करते हैं। 

इस दृवष्ट्क ण के कें द्र में उच्च शिक्षा संस्थान  ं(HEIs) का बहु-विषयक संस्थाओ ंमें पररितान है। 2030 तक, एकल-धारा संस्थान  ंक  

चरणबद्ध तरीके से समाप्त कर वदया जाएगा और उनके स्थान पर बडे बहु-विषयक विश्वविद्यालय और कॉलेज लाए जाएंगे (शिक्षा 

मंत्रालय, 2020, पृष्ठ 35)। 

बहु-विषयक शिक्षा के शलए प्रमुख कायाान्वयन रणनीवतयां 

1. संस्थागत पुनगाठन और क्लस्टररंग 

एक प्राथवमक रणनीवत में विलय या स्वायत्त समूह  ं(clusters) के माध्यम से संस्थान  ंक  बडी संस्थाओ ंमें पुनगावठत करना िावमल 

है। छ टे, एकल-विषय कॉलेज  ंक  बडे विश्वविद्यालय  ंके साथ संबद्ध ह ने या क्लस्टर बनान ेके शलए प्र त्सावहत वकया जाता है तावक 

िे विविध कायाक्रम पेि कर सकें । 

2. लचीला पाठ्यक्रम वडजाइन और विषय एकीकरण 
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पाठ्यक्रम का लचीलापन महत्वपूणा है, शजसमें स्नातक कायाक्रम  ंक  'मेजर-माइनर' संय जन और विशभन्न विषय  ंके बीच इलेल्लिि 

विषय  ं के इदा-वगदा संरशचत वकया गया है (शिक्षा मंत्रालय, 2020, पृष्ठ 37)। छात्र, उदाहरण के शलए, नृविज्ञान या उद्यवमता में 

'माइनर' के साथ भौवतकी में 'मेजर' कर सकते हैं। 

3. एकेडवमक बैंक ऑफ के्रवडट्स (ABC) और बहु-प्रिेि-वनकास विकल् 

एकेडवमक बैंक ऑफ के्रवडट्स (ABC): एक तकनीकी एिं प्रवक्रयात्मक विशे्लषण 

एकेडवमक बैंक ऑफ के्रवडट्स (ABC) राष्ट्र ीय शिक्षा नीवत 2020 के अंतगात उच्च शिक्षा में छात्र-कें वद्रत लचीलेपन क  संस्थागत बनाने 

के शलए एक महत्वपूणा वडशजटल अिसंरचना है। यह प्रणाली छात्र  ंक  'सीखने के दौरान अजान' (Earn while you learn) की 

सुविधा प्रदान करती है, जहााँ  उनके द्वारा अशजात िैक्षशणक के्रवडट्स क  एक सुरशक्षत वडशजटल िॉलेट में संग्रहीत वकया जाता है। 

1. एबीसी की कायाात्मक संरचना (Functional Structure of ABC) 

ABC की कायाप्रणाली एक बैंक के समान है, शजसमें छात्र 'खाताधारक' ह ते हैं और मान्यता प्राप्त उच्च शिक्षा संस्थान (HEIs) 'के्रवडट 

प्रदाता' के रूप में काया करते हैं। इसकी प्रवक्रया क  वनम्नशलशखत ताशलका के माध्यम से समझा जा सकता है: 

घटक वििरण और भूवमका 

वडशजटल ररपॉशजटरी यह नेिनल एकेडवमक वडपॉशजटरी (NAD) के माध्यम से के्रवडट्स का सुरशक्षत भंडारण सुवनशित 

करता है। 

के्रवडट संचय 

(Accumulation) 

छात्र द्वारा वकसी भी सेमेस्टर या पाठ्यक्रम में उत्तीणा ह ने पर के्रवडट स्वतः  एबीसी आईडी में 

जमा ह  जाते हैं। 

के्रवडट हस्तांतरण (Transfer) एक संस्थान से दसूरे संस्थान में जाने पर छात्र के के्रवडट्स का वनबााध हस्तांतरण संभि ह ता है। 

के्रवडट विम चन 

(Redemption) 

अंवतम उपाशध (Degree/Diploma) प्राप्त करने के शलए छात्र द्वारा संशचत के्रवडट्स का उपय ग 

वकया जाता है। 

2. बहु-प्रिेि और वनकास प्रणाली (Multiple Entry and Exit System - MEES) 

एबीसी का सबसे महत्वपूणा अनुप्रय ग 'बहु-प्रिेि और वनकास' प्रणाली क  सुगम बनाना है। यह शिक्षा के ल कतंत्रीकरण की वदिा में 

एक बडा कदम है, शजसका वििरण वनम्नित है: 

• प्रथम िषा (36-44 के्रवडट): सफलतापूिाक पूणा करने पर 'अंडरग्रेजुएट सवटावफकेट'। 

• वद्वतीय िषा (72-88 के्रवडट): सफलतापूिाक पूणा करने पर 'अंडरग्रेजुएट वडप्ल मा'। 

• तृतीय िषा (108-132 के्रवडट): सफलतापूिाक पूणा करने पर 'बैचलर वडग्री'। 

• चतुथा िषा (144-176 के्रवडट): ि ध के साथ 'बैचलर वडग्री (ऑनसा)'। 

3. ि ध पत्र हेतु नमूना के्रवडट संचय ताशलका (Sample Credit Accumulation Table) 
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नीचे एक उदाहरण वदया गया है वक कैसे एक छात्र विशभन्न विषय  ंऔर माध्यम  ंसे के्रवडट संशचत कर सकता है: 

पाठ्यक्रम का प्रकार विषय के्रवडट अंक स्र त (Source) 

मुख्य विषय (Major) भौवतक विज्ञान (Physics) 20 गृह विश्वविद्यालय (Parent University) 

गौण विषय (Minor) अथािास्त्र (Economics) 12 अन्य संबद्ध महाविद्यालय 

कौिल विकास डेटा एनाशलवटक्स 04 SWAYAM (ऑनलाइन पे्लटफॉमा) 

व्यािसावयक शिक्षा वडशजटल माकेवटगं 04 स्थानीय व्यािसावयक संस्थान 

कुल संशचत के्रवडट 
 

40 एबीसी िॉलेट में उपलब्ध 

 

4. िैक्षशणक वनवहताथा (Academic Implications) 

• संस्थागत स्वायत्तता: यह प्रणाली संस्थान  ंक  अंतर-विषयक पाठ्यक्रम वडजाइन करने की स्वतंत्रता देती है। 

• आजीिन अशधगम (Lifelong Learning): के्रवडट की 7 िषा की िैधता छात्र  ंक  लंबे अंतराल के बाद भी शिक्षा पूणा 

करने का अिसर देती है। 

• िैशश्वक मानक  ंसे सामंजस्य: यह अंतरराष्ट्र ीय 'यूर पीय के्रवडट टरांसफर शसस्टम' (ECTS) के अनुरूप है, शजससे भारतीय छात्र  ं

की िैशश्वक गवतिीलता बढेगी। 

4. अंतः विषय अनुसंधान समूह  ंक  बढािा देना 

अनुसंधान में बहु-विषयकता लाने के शलए, NEP 2020 संस्थान  ंके भीतर अंतः विषय समूह  ंका प्रस्ताि करती है, शजन्हें 'राष्ट्र ीय 

अनुसंधान फाउंडेिन' (NRF) के माध्यम से वित्त प वषत वकया जाएगा (शिक्षा मंत्रालय, 2020, पृष्ठ 48)। 

कायाान्वयन की चुनौवतयां: एक आल चनात्मक विशे्लषण (Implementation Challenges: A Critical Analysis) 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीवत 2020 की सफलता इसके 'दृवष्ट्क ण' से अशधक इसके 'वक्रयान्वयन' की सुगमता पर वनभार करती है। बहु-विषयक 

शिक्षा के मागा में आने िाली प्रमुख बाधाओ ंका विस्तृत वििरण वनम्नशलशखत है: 

1. संरचनात्मक और ढांचागत बाधाएं (Structural and Infrastructural Barriers) 

नीवत 'संस्थान क्लस्टररंग' (Institutional Clustering) का सुझाि देती है, लेवकन भौग शलक और प्रिासवनक स्तर पर यह अतं्यत 

जवटल है। 

• संसाधन  ंका अभाि: ग्रामीण क्षेत्र  ंके छ टे महाविद्यालय  ंमें पुस्तकालय ,ं प्रय गिालाओ ंऔर वडशजटल उपकरण  ंकी भारी 

कमी है। ऐसे में 'संसाधन साझाकरण' (Resource Sharing) का विचार व्यािहाररक रूप से कवठन ह  जाता है (कुमार 

और पांडे, 2025)। 
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• वडशजटल अिसंरचना: ABC (एकेडवमक बैंक ऑफ के्रवडट्स) पूरी तरह से वडशजटल डेटा पर आधाररत है। दरूदराज के क्षेत्र  ंमें 

इंटरनेट की अल्लस्थरता और वडशजटल साक्षरता की कमी इस प्रणाली के सािाभौवमकरण में बडी बाधा है। 

2. संकाय संबंशधत और सांसृ्कवतक चुनौवतयां (Faculty and Cultural Challenges) 

शिक्षण समुदाय के भीतर विषय  ंके प्रवत गहरी 'वनष्ठा' (Disciplinary Loyalty) एक अदृश्य बाधा के रूप में काया करती है। 

• विषयगत अलगाि (Silos): दिक  ंसे चले आ रहे विभागीय ढांचे के कारण संकाय सदस्य अक्सर अन्य विषय  ंके साथ 

समन्वय करने में वहचवकचाते हैं। यह 'सांसृ्कवतक प्रवतर ध' अंतः विषय अनुसंधान क  बाशधत करता है (िमाा और शसंह, 

2024)। 

• प्रशिक्षण का अभाि: बहु-विषयक शिक्षा के शलए ऐसे शिक्षक  ंकी आिश्यकता है ज  स्वयं विशभन्न विषय  ंके अंतसंबंध  ंक  

समझते ह ।ं ितामान में, उच्च शिक्षा संकाय  ंके शलए प्रभािी 'पुनियाा पाठ्यक्रम 'ं (Refresher Courses) और वििेष 

प्रशिक्षण कायाक्रम  ंकी भारी कमी है। 

3. वनयामक और प्रिासवनक जवटलताएं (Regulatory and Administrative Complexities) 

उच्च शिक्षा के वनयमन में बदलाि एक धीमी प्रवक्रया है। 

• ABC र लआउट और के्रवडट एकरूपता: विशभन्न विश्वविद्यालय  ं के गे्रवडंग शसस्टम और के्रवडट मान (Credit Values) 

अलग-अलग हैं। इन सभी क  एक साझा 'के्रवडट फे्रमिका ' के तहत लाना एक बडी वनयामक चुनौती है। 

• वित्त प षण (Funding): बहु-विषयक संस्थान  ं के वनमााण और अनुसंधान क्लस्टर  ंकी स्थापना के शलए भारी मात्रा में 

सािाजवनक वनिेि की आिश्यकता है। सािाजवनक व्यय क  जीडीपी के 6% तक ले जाने का लक्ष्य अभी भी अधूरा है। 

4. मूल्ांकन और मानकीकरण की समस्या (Assessment and Standardization) 

जब एक छात्र भौवतकी के साथ संगीत जैसे विविध विषय  ंका चयन करता है, त  उनका मूल्ांकन करना चुनौतीपूणा ह  जाता है। 

• अकादवमक कठ रता (Academic Rigor): शिक्षाविद  ंके एक िगा का मानना है वक बहु-विषयक दृवष्ट्क ण से मुख्य विषय  ं

की गहराई (Depth) कम ह  सकती है, शजससे 'अकादवमक कठ रता' के कमज र ह ने का भय रहता है (बैंगे, 2021)। 

चुनौवतय  ंके समाधान हेतु प्रस्तावित रणनीवतयां 

इन चुनौवतय  ंका सामना करने के शलए ि ध पत्र में वनम्नशलशखत सुझाि वदए जा सकते हैं: 

• चरणबद्ध कायाान्वयन (Phased Implementation): पहले पायलट प्र जेि के रूप में कुछ संस्थान  ंमें इसे लागू करना। 

• राष्ट्र ीय अनुसंधान फाउंडेिन (NRF) की सवक्रयता: अंतः विषय ि ध के शलए समवपात फंवडंग सुवनशित करना। 

• व्यापक संकाय प्रशिक्षण: शिक्षक  ंके शलए अवनिाया 'मल्टीवडशसल्लप्लनरी पेडाग जी' प्रशिक्षण मॉडू्यल। 

वनष्कषा 
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NEP 2020 की बहु-विषयक शिक्षा की रणनीवतयााँ  भारतीय उच्च शिक्षा संस्थान  ंक  पुनजीवित करने के शलए एक साहशसक दृवष्ट्क ण 

प्रदान करती हैं। सफल वनष्पादन भारत क  बहु-विषयक शिक्षा में एक िैशश्वक नेता के रूप में स्थावपत कर सकता है, ज  आधुवनक 

निाचार के साथ प्राचीन ज्ञान का मेल कराता है। 
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