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cky lkfgR; esa cky euksfoKku dk egRo 
 

e/kqfydk pkS/kjh1 ,oa izks0 jke izrki flag2  
1'kks/kkFkhZ] n;kuUn oSfnd dkWyst] mjbZ ,oa lgk;d vkpk;Z] f'k;k ih0 th0 dkWyst] y[kuÅ  

2'kks/k&funsZ'kd] n;kuUn oSfnd dkWyst] mjbZ  

 

lkjka'k 

 izkphu dky ls gh cky lkfgR; fdlh u fdlh :i esa gekjs le{k vkrk jgk gS] dHkh yksfj;k¡] dHkh izHkkrh] 

dHkh dgkuh rks dHkh xhrksa ds :i esaA cky lkfgR; dks izkjEHk esa oks lEeku ugha feyk tks cM+ksa ds lkfgR; dks feyk 

u gh blds egRo dks le>k x;kA ijUrq vk/kqfud le; esa ge ns[krs gSa fd cky lkfgR; u flQZ viuk egRo 

LFkkfir dj jgk gS cfYd vius ;ksxnku esa Hkh i;kZIr o`f) dj jgk gSA vkt ds le; esa vko';drk gS cky lkfgR; 

esa vf/kd ls vf/kd cky euksfoKku ds lekos'k dhA cky euksfoKku gh og dM+h gS ftlds }kjk ge ckydksa ls cky 

lkfgR; dks tksM+ ldrs gSa vkSj ckydksa ds fy, mfpr lkfgR; miyC/k djkus ds lkFk gh cky lkfgR; dks Hkh mfpr 

lEeku fnyok ldrs gSaA 

eq[; 'kCn& cky lkfgR;] euksfoKku] ckyd] eukso`fŸk] euksHkko] cky lkfgR;dkjA 

izLrkouk 

 cky lkfgR; og gS tks ckydksa dh :fp;ksa] {kerkvksa] muds ekufld Lrj rFkk mez dks /;ku esa j[kdj fy[kk 

tk,A tks muds ckSf)d] ekufld rFkk vkfRed fodkl esa lgk;d gks vkSj lkFk gh mUgsa ,d LoLFk euksjatu iznku 

djsaA 

 ^^lPpk cky lkfgR; u rks dksjk mins'k Fkksirk gS] u vkadM+ksa ds ek;ktky esa my>krk gSA lgh ek;us esa cky 

lkfgR; ckyeu dh xqfRFk;ksa dks lqy>kus vkSj mlds thou ewY;ksa ls tksM+us dk ,d uk;kc tfj;k gSA vkn'kZ cky 

lkfgR; og gS tks cPpksa ds vUreZu ds dkSrwgy vkSj ftKklk dks rdZiw.kZ] ljl] euksjatd <ax ls 'kkar dj] ,slh ykS 

izTTofyr djs rkfd Lofoosd ls og vPNkbZ vkSj cqjkbZ] va/kdkj o izdk'k ds izfr viuh le> fodflr dj ldsA 

cPpksa dh euksn'kk,¡] mudh Toyar leL;k,¡ Hkh cky lkfgR; dk fgLlk gksuk pkfg,A dqy feykdj] cky lkfgR; 

;kuh vkuUnnk;d f'k{kk vFkkZr~ cPps dk lPpk lkFkhA* 

 cky lkfgR; fofo/k fo/kkvksa ds }kjk ckydksa ds thou esa Kku dk izdk'k QSykrk gSA dfork] dgkuh] ukVd] 

miU;kl] fucU/k] thouh vkfn fo/kkvksa ds ek/;e ls cky lkfgR;dkj ckydksa ls :c: gksrk gSA cky lkfgR; u flQZ 
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ckydksa dk euksjatu djrk gS vfirq mudk Kkuo/kZd Hkh djrk gSA muesa vPNs ewY;ksa dk fodkl djus ds lkFk gh 

mudh Hkk"kk dh {kerk rFkk mudh dYiuk 'kfDr dks Hkh c<+krk gSA  

 ^^cky lkfgR;& ys[ku vFkkZr~ cPpksa dh Hkk"kk esa] cPpksa ds ckjs esa vkSj cPpksa ds fy, fy[kk x;k lkfgR;A cky 

lkfgR; cM+ksa ls fHkUu ,d l`tu :i gS tks cPpksa dh izd`fr] mudh dYiuk] muds liuksa vkSj mudh vkadk{kkvksa dks 

dsUæ esa j[kdj fy[kk tkrk gSA ;g jkspd vkSj izsjd gksuk pkfg,] ftlesa cPpksa dh ftKklk,¡ 'kkar vkSj mudh :fp;k¡ 

ifj"d`r gksaA** 

Ckky euksfoKku dk 'kkfCnd vFkZ gS ckyd ds eu dk v/;;uA ijUrq fo}kuksa dk ekuuk gS fd cky euksfoKku 

dk ;g vFkZ ladqfpr gSA ckyd dh ekufld ds lkFk&lkFk 'kkjhfjd vkSj izR;sd voLFkk eas fd;k tkus okyk v/;;u 

cky euksfoKku ds vUrxZr vkrk gSA dgk tk ldrk gS fd blesa ckyd ds lokZaxh.k fodkl dk v/;;u fd;k tkrk 

gSA  

^^cky euksfoKku] euksfoKku dh og 'kk[kk gS] ftlesa xHkkZoLFkk ls ysdj izkS<+koLFkk rd ds euq"; ds ekufld 

fodkl dk v/;;u fd;k tkrk gS tgk¡ lkekU; euksfoKku izkS<+ O;fDr;ksa dh ekufld fØ;kvksa dk o.kZu djrk gS 

rFkk mudks oSKkfud <ax ls le>us dh ps"Vk djrk gS] ogha cky euksfoKku ckydksa dh ekufld fØ;kvksa dk o.kZu 

djrk gS vkSj mUgsa le>us dk iz;Ru Hkh djrk gSA** 

cky euksfoKku dh lgk;rk ls ge ckydksa dh :fp;ksa] fØ;kvksa vkSj eukso`fŸk;ksa dks vklkuh ls le> ldrs 

gSa fdl ifjfLFkfr esa ckyd dSlk O;ogkj djsxk vkSj izR;sd ifjfLFkfr esa ckydksa dks dSls laHkkyk vkSj laokjk tk 

ldrk gS bldk Kku gesa cky euksfoKku ls izkIr gks ldrk gSA fdl ckr ls ckyd izlUu gksrk gS] fdl ckr ij 

ukjkt] D;k gS tks mlds Hkhrj dkSrwgy mRiUu djrk gS vkSj fdlls oks vR;f/kd tqM+ko eglwl djrk gS bldk 

Kku gesa cky euksfoKku ds }kjk HkyhHkkafr gks ldrk gSA 

euksfoKku dh bl 'kk[kk ls u flQZ ckydksa dks Qk;nk feyk gS cfYd ckydksa ds ekrk&firk] cky f'k{kd] 

cky fpfdRld rFkk cky lkfgR;dkjksa dks Hkh vR;f/kd ykHk izkIr gqvk gSA cky euksfoKku us u flQZ ckydksa ds 

thou dks lq[kh cuk;k gS cfYd muds thou dks le)̀'kkyh Hkh cuk;k gSA  

^^vkt dk cPpk cgqr rkfdZd gS vkSj mlds vkbZ0D;w0 dh /kkj cgqr rst gSA mldh lksp iwjh rjg ls 

oSKkfud vkSj rkfdZd gSA og vklkuh ls fdlh Hkh ckr dks xzg.k ugha djrkA fdlh Hkh voSKkfud nyhy ls vki 

mls lger ugha dj ldrsA vr% lkfgR; dks ;qxkuq:i gksuk iM+sxkA cPpksa dh vk'kk vkSj t:jr ij mls iwjk mrjuk 

gksxkA lkfgR;dkj dks cPpksa dh cnyrh :fp;ksa dk lEeku djuk gksxk tks lkfgR; blds dlkSVh ij [kjk ugha 

mrjsxk mls cPps udkj nsaxsA mudh ckSf)d {kq/kk ds fy, mUgsa ,slk ikSf"Vd lkfgR; nsuk gksxk tks muds eu vkSj 

cqf) dk LokLF;o)Zu dj ldsA tks mudh ftKklkvksa dks 'kkar dj ldsA muds iz'uksa dk larks"kizn mŸkj ns ldsA 

vkt cPpk izfr;ksfxrk ds ;qx esa th jgk gSA dSfj;j ds ncko esa gj lkal ysrk gSA tks lkfgR; mldks bl ruko ls 

eqfDr fnyk,xk cPpk mldk Lokxr djsxkA cPpksa dk euksjatu djuk vFkok mUgsa dYiukyksd esa ys tkuk gh 

lkfgR;dkj dk mn~ns'; ugha gSA mUgsa ;qx dh okLrfodrkvksa] lelkef;d leL;kvksa ls Hkh ifjfpr djk,aA mUgsa 

muds ifjos'k ls tksM+sA mudh :fp;ksa] euksfoKku dks le>saA ckyeu dh lw{e ijrksa dks [kksysaA ;dhu ekfu, ,sls 

lkfgR; dks cPpk [kkst&[kkst dj i<s+xkA vr% cky lkfgR;dkjksa@izdk'kdksa dh ;g lk>h ftEesnkjh gS fd os cPpksa 
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dks ,slk lkfgR; iznku djsa ftlls og mlls tqM+dj viuk vHkh"V ik tk, vkSj mldk cpiu vkSj dS'kks;Z gh ugha 

iwjk vkus okyk thou Hkh [kq'kgky gks ldsA** 

bl izdkj tc cky lkfgR; esa cky euksfoKku dk lekos'k gksxk rks og ckydksa ds fy, Js;Ldj fl) gksxkA 

ckydksa dks muds eu ds vuq:i lkfgR; izkIr gksxk ftls os i<+uk Hkh pkgsaxs vkSj vkRelkr Hkh djuk pkgsaxsA 

veuksoSKkfud lkfgR; dks os fljs ls udkj nsaxsaA euksfoKku dh lgk;rk ls ckylkfgR;dkj cPpksa dh lksap vkSj 

mudh Hkkouk dks le> ldrs gSa ftlls os ,slh dgkuh ;k dfork dh jpuk dj ldrs gS tks cPpksa ds eu rFkk 

mudh Hkkoukvksa dks Nw tk, vkSj lkFk gh mudk ifj"dkj Hkh dj ldsA 

cky euksfoKku ds lgk;rk ls lkfgR;dkj ckydksa dh vk;q rFkk mudh ekufld {kerk ds fglkc ls lkfgR; 

l`tu dj ldrk gS ftlls cPpksa dks mu jpukvksa dks le>us esa dksbZ dfBukbZ u vk,A ckydksa ds fy, ljy Hkk"kk 

ds lkFk gh lfp= dk iz;ksx Hkh fd;k tkuk pkfg, ftlls oks vklkuh ls Hkk"kk dks le> ldsa vkSj iqLrd ds izfr 

vkdf"kZr Hkh gksaA 

^^vlEHkkO; ifjfLFkfr;ksa rFkk ifj;ksa dh dgkfu;ksa dh lgk;rk ls dqrwgy dh tkx`fr gekjs ckydksa dks 

pfj=&fuekZ.k vkSj lPph ukxfjdrk ds {ks= esa gqr de vxzlj dj ldsxhA ckydksa ds LokHkkfod fodkl ds fy, rks 

euksoSKkfud i`"BHkwfe ds lkFk&lkFk ,d jk"Vªh; n`f"Vdks.k dh vko';drk gSA lh/ks&lkns vkSj ljy mn~ns';ksa dks 

ysdj ljy fo"k;ksa ij dh x;h jpuk,a rFkk dwrwgyiw.kZ leL;kvksa dk vkSj Hkh dqrwgyiw.kZ lek/kku fu'p; gh LoLFk 

cky lkfgR; ds fodkl esa lgk;d fl) gksaxsA** 

MkW0 jkedqekj oekZ th us cky euksfoKku dh vkSj gekjk /;ku vkd`"V djus dk iz;Ru fd;k gSA os ;s crkuk 

pkgrs gSa fd fcuk cky euksfoKku ds dksbZ Hkh cky lkfgR; dksjh dYiuk gh fl) gksxk] mldk ckyd ds ekul 

iVy ij dksbZ izHkko ugha iM+sxkA  

^^cky lkfgR; cPpksa dh :fp tkx`r djus okyk gksA tc ckyd dks vkuUn vk;sxk rHkh og mls i<+sxkA 

vxj mlesa f'k{kk fey tkrh gS rks vPNh ckr gS] fdUrq dksf'k'k ugh gksuh pkfg,] mins'k nsus dhA** 

mi;qZDr dFku ds ek/;e ls ;ksxsUnz dqekj yYyk  th cky euksfoKku dh egÙkk dks LFkkfir djrs gq, dgrs 

gS fd dksbZ Hkh Fkksih gqbZ pht ckyd dHkh Lohdkj ugh djrk  tks mls :fpdj yxrk gS] mlds eu dks Hkkrk gS 

mls gh ckyd vkiukrk gSA vr,o cky euksfoKku gh og lh<+h gS ftlds }kjk ge ckyeu rd igq¡p ldrs gSa rFkk 

Nqis gq, euksjatd :i esa gh ge mUgsa uSfrdrk rFkk ln~pfj= dk ikB i<+k ldrs gSA cky LoHkko ds v/;;u ds 

fcuk Js"B cky lkfgR; dh jpuk vlEHko gSA cMs+ ;fn cPpksa dh Hkkoukvksa dks le>s fcuk viuh Hkkoukvksa ds fglkc 

ls muds fy, lkfgR; jpuk djrs gSa rks ;s ,d rjg ls viuh Hkkoukvksa dks ckydksa ij Fkksiuk gqvk ftlls ckyd 

dHkh Hkh rknkRE; LFkkfir ugha dj ik;saxsA vr% mUgsa u rks lPpk vkuUn izkIr gks ik,xk vkSj u gh dksbZ f'k{kkA ;s 

ckyeu ds izfr vR;Ur vU;k; okyh fLFkfr gks tk,xh] bl fLFkfr ls cpus ds fy, izR;sd cky lkfgR;dkj dks 

ckyeuksfoKku dk v/;;u djuk ijeko';d gSA  

^^lkfgfR;d izfrHkk ds vfrfjDr ys[kdksa dks cky euksfoKku dk Hkh Kku gksuk pkfg,] ftlls os ckydksa dh 

ckSf)d vkSj laosxkRed vko';drkvksa dh iwfrZ dj ldsaA** 

tc cky lkfgR;dkjksa dks cky euksfoKku dk Kku gksrk gS rks og ckylkfgR; ds lkFk mfpr U;k; dj ikrs 

gSa vkSj ckydksa ds fy, vPNk vkSj ykHkdkjh cky lkfgR; fudydj vkrk gSA  
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ckydksa dh leL;kvksa] ftKklkvksa vkSj dYiukvksa dks mfpr izdkj ls gy fd;k tk, rks os izlUu rFkk larq"V 

rks gks gh tkrs gSa lkFk gh mudk ekufld rFkk ckSf)d fodkl Hkh Hkyh&Hkk¡fr gksrk gSA orZeku ifjǹ'; esa ns[kus ls 

Kkr gksrk gS fd cky lkfgR; rFkk cky euksfoKku vU;ksU;fJr gks x, gSaA vFkkZr~ ;s nksuksa ,d nwljs ds fcuk v/kwjs 

gSaA 

cky euksfoKku dh lgk;rk ls ckyeu dh izR;sd my>u ;k xzfUFk dks vklkuh ls le>k tk ldrk gS rFkk 

cky lkfgR;dkj bu my>uksa dks le>dj ,d lgh fu"d"kZ fudkyrk gSa vkSj ckyd dks mu my>uksa ls ckgj 

fudkyrk gSA  

ckyeu dh leL;kvksa] my>uksa] voLFkkvksa] ekufld laosx] okrkoj.k] ifjokj] Ldwy vkfn ds fo"k; esa cky 

euksfoKku dk v/;srk ftruk vklkuh ls le> ldrk gS mruk ,d lkekU; O;fDr ugha le> ldrkA vr% ,d 

ckylkfgR;dkj dks vo'; gh euksfoKku dk v/;;u djuk pkfg,A rHkh og ckyd dh reke leL;kvksa o vulqy>h 

xqfRFkvksa dks le>dj mldk fujkdj.k dj ldrk gSA 

MkWŒ jksfgrk'o vLFkkuk ds vuqlkj ^^vkt dh lnh foKku dh lnh gS] cPpksa dh lnh gS vr% uSfrd ewY;ksa 

,oa jk"Vªh; ewY;ksa ds lkFk&lkFk oSKkfud ,oa rF;ijd lkfgR; fy[ks tkus dh vko';drk gSA os ekurs  gSa fd cky 

lkfgR; LoLFk ldkjkRed uSfrd ,oa jk"Vªh; ewY;ksa ij vk/kkfjr jkspd rFkk izsjd gksA cky lkfgR; euksjatd rks 

gksuk gh pkfg, lkFk gh iz;kl ;g djuk fd cPps i<+us ds ckn mlesa ls Lo;a lans'k vFkok izsj.kk xzg.k dj ysaA 

lans'k cPpksa ij vkjksfir ugha gksuk pkfg,A** 

MkŒ vLFkkuk th ds vuqlkj oSKkfud ,oa rF;ijd ckylkfgR; fy[ks tkus dh vko'drk gS vkSj bl rjg 

dk ckylkfgR; fcuk euksfoKku dh lgk;rk ds ugha fy[kk tk ldrk D;ksafd euksfoKku ds }kjk gh ge ckyeu dh 

Hkkoukvksa dks le> ldrs gSa vkSj foKku dks ckyd ls tksM+dj fdl izdkj jkspd cuk;k tk, fd ckyd mldks 

vklkuh ls le> Hkh lds vkSj jkspdrk Hkh cuh jgsA blfy, izR;sd cky lkfgR;dkj dks ckyeuksfoKku dk Kku 

izkIr djuk gh pkfg,A 

fu"d"kZ& 

 fdlh Hkh lkfgR;dkj dh lQyrk blh esa fufgr gS fd mls ekuo LoHkko dh fdruh vf/kd ij[k gSA blfy, 

cky LoHkko dh xgjh le> j[kus okyk cky lkfgR;dkj gh lQy gks ldrk gSA bl xq.k ds vHkko esa lQy cky 

lkfgR; dh jpuk lEHko ugha gSA ,d ys[kd dks cky lkfgR; fy[kus ls igys ckydksa ds LoHkko] eukso`fÙk;ksa] laosxksa] 

ftKklkvksa rFkk dYiukvksa vkfn ds fo"k; esa v/;;u djuk pkfg,A 

 **lQy cky lkfgR; ogh gS ftls cPps ljyrk ls viuk ldsa vkSj Hkko ,sls gksa] tks cPpksa ds eu dks Hkk,¡A 

;ksa rks vusd lkfgR;dkj ckydksa ds fy, fy[krs jgs gSa fdUrq lpeqp tks ckydksa ds eu dh ckr ckydksa dh Hkk"kk esa 

fy[k ns] ogh lQy cky lkfgR; ys[kd gSA** 

 ^^cky lkfgR; tgk¡ cPpksa dks euksoSKkfud :i ls lUrq"V djrk gS] ogha vius izfr mUgsa vkdf"kZr djus dk 

euksfoKku Hkh txkrk gSA** 

 euksoSKkfud i`"BHkwfe ij vk/kkfjr cky lkfgR; gh ckyeu dks Nw ldrk gS muds fy, :fpdj gks ldrk gS 

rFkk mUgsa ykHkkfUor Hkh dj ldrk gSA vk/kqfud nkSj esa ckyd eksckby] baVjusV rFkk Vsyhfotu dh nqfu;k esa [kks 

https://theresearchdialogue.com/


Available online at: https://theresearchdialogue.com/ 

 

 

47 | Received: 05 January 2026 | Accepted: 10 January 2026 | Published: 15 January 2026 

lk x;k gS] og nqfu;k ftruh ldkjkRed fn[kkbZ nsrh gS mlls dgha T;knk udkjkRed izHkko ckydkasa ds eu ij 

Mkyrh gSA cky lkfgR; rFkk cky euksfoKku dk la;ksx gh ckyeu dks bl udkjkRed ls mckj ldrk gSA 

fu"d"kZr% ;g dgk ldrk gS fd cky lkfgR; dh n`f"V ls cky euksfoKku vR;Ur egRoiw.kZ gS D;ksafd cky 

euksfoKku gh gS tks cky lkfgR; dks mfpr fn'kk fn[kkrk gS mldks iksf"kr rFkk iYyfor djrk gSA lkFk gh lkekftd 

fgr esa vkxs c<+us ds fy, çsfjr Hkh djrk gSA  
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