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Xykllhfyax % efgykvksa dk feFkd ;k okLrfodrk 
 

f'k[kk jk; 
ofj"B 'kks/k v/;srk ¼SRF½] f'k{kk'kkL= foHkkx] egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh]  

 bZ&esy % shikharai42@gmail.com 

 

lkjka'k  

Xykl lhfyax ,d :id gS tks mu v–'; ckèkkvksa dks n'kkZrk gS tks efgykvksa vkSj vYila[;dksa dks i;kZIr 

;ksX;rk gksus ds ckotwn mPp inksa rd igq¡pus ls jksdrh gSaA ;g dsoy feFkd ugha cfYd vkt Hkh dbZ {ks=ksa esa ,d 

okLrfodrk gSA gkyk¡fd] f'k{kk] uhfrxr lqèkkj vkSj lkekftd tkx:drk ds dkj.k ;g ckèkk èkhjs&èkhjs detksj gks 

jgh gSA 

eq[; 'kCn % Xykl lhfyax] feFkd] okLrfodrk 

 ^^Xykl lhfyax** 'kCn 1970 ds n'kd esa x<+k x;k Fkk vkSj 1980 ds n'kd esa ;g ns[kk x;k fd cgqr de 

efgyk,¡ mPp inksa ij igq¡p jgh FkhA ;g leL;k u dsoy muds is'ksoj fodkl esa ck/kk Mkyrh gSa] cfYd lkekU; 

:i ls ySafxd lekurk dks Hkh detksj djrh gSaA** 

 

1-0 Xykl lhfyax dh vo/kkj.kk 

 Xykl lhfyax ml vn`'; vojks/k dks dgrs gS ftlds ikj vYila[;d] fo'ks"kdj e/;e Lrj ds izcU/ku esa 

dk;Zjr efgyk,a] dHkh ugha igq¡p ikrh gSA Xykl lhfyax dk vojks/k bu ewy dkj.kksa esa ls ,d gS ftudh otg ls 

'kh"kZ Lrjh; izcU/ku esa efgykvksa dk izfr'kr iq#"kksa dh rqyuk esa cgqr de gSaA gkykafd iq#"kksa vkSj efgykvksa ds fy, 

leku volj lqfuf'pr djus okys dkuwu ekStwn gS vkSj efgyk l'kfDrdj.k ij vDlj ppkZ gksrh gS fQj Hkh v/;;uksa 

ls Li"V :i ls ladsr feyrk gS fd mPp inksa ij efgykvksa dk izfrfuf/kRo vHkh Hkh dkQh de gSA bl izdkj ge 

Xykllhfyax dks ,d n`';eku vojks/k ds :i esa ifjHkkf"kr dj ldrs gS tks efgykvksa dks ofj"B inksa rd igq¡pus 

jksdrk gSA 

1-1 Xykl lhfyax dk bfrgkl 

 Xykl lhfyax 'kCn dk iz;ksx lcls igys 1978 esa U;w;kdZ esa eSfj fyu yksMsu us fd;k FkkA ;g og nkSj Fkk 

tc efgyk,a vius fodkl ds fy, la?k"kZ dj jgh Fkh] iq#"k iz/kku lekt esa txg cukus dh dksf'k'k dj jgh FkhA 

Xykl lhfyax us Å/okZ/kj HksnHkko ij tksj fn;k tks dk;ZLFky esa efgykvksa dh ukSdjh esa muds fyax ds dkj.k mUufr 
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esa ck/kk Mkyrk gSA Xykl lhfyax O;kikj {ks= esa iq#"kksa dh rqyuk esa 'kh"kZ izcU/ku esa efgykvksa dh cgqr de la[;k ds 

izkFkfed dkj.kksa esa ls ,d gSA Xykl lhfyax] tks efgk deZpkfj;ksa ds fodkl vkSj inksUufr dks izfrcfU/kr djrh gSA 

dbZ dkjdksa dk ifj.kke gS] ftlesa laLFkkxr iwokZxzg fyax] :f<+okfnrk] laxBukRed lajpuk,¡ vkSj tfVy lkekftd 

ekun.M lfEefyr gSA ;g /;ku fn;k tk jgk gS fd mPpre inksa ij T;knkrj iq#"kksa dk dCtk gS] ,d mPp ;ksX; 

vkSj cgqeq[kh izfrHkk okyh efgyk dks mlds loksZRre iz;klksa ds ckotwn yxkrkj inksUufr ls oafpr fd;k tkrk gSA 

1-2 Xykl lhfyax ds dkj.k 

 dk;ZLFky ij efgyk,a 2022 ds laca/k esa eSfdUls dh fjiksVZ esa dgk x;k gS fd mPp Lrj ij efgyk,a vius 

laxBuksa dks NksM+ jgh gS] blds dqN eq[; dkj.k igpkus x, gS& 

1-2-1 fyax Hksn 

 yksxksa }kjk ,d fyax dks nwljs fyax ij ns[kus dh izo`fRr dks ySafxd iwokZxzg dgrs gSA ;g vDlj dk;ZLFky 

ij efgykvksa ij xgjk izHkko Mkyrk gSA 2024 esa fd, x, ,d psdj losZ esa ik;k x;k fd 84 izfr'kr efgyk,a bl 

ckr ls lger Fkh ;k bl ckr dks ysdj lqfuf'pr Fkh fd ySafxd iwokZxzg vkSj HksnHkko muds mfpr O;ogkj ikus dh 

{kerk dks izHkkfor djrs gSA 

1-2-2 ;kSu 'kks"k.k 

 dk;ZLFky ij Xykl lhfyax dk ,d izeq[k dkj.k ;kSu mRihM+u gSA ,ulhvkjoh ¼jk"Vªh; vijk/k fjdkWMZ C;wjks½ 

dh fjiksVZ ds vuqlkj] 2018 ls Hkkjr esa gj lky ;kSu mRihM+u ds 40 izfr'kr ls T;knk ekeys lkeus vk jgs gSA 

vxj dEifu;k¡ bl leL;k dk lek/kku ugha djrh rks muds deZpkfj;ksa dks [kksus vkSj efgykvksa ds dfj;j ij xzg.k 

yxus dk [krjk cuk jgrk gS] blds vykok ;kSu mRihM+u dk lkeuk djus okyh 37 izfr'kr efgykvksa ds dk;ZLFky 

ij izxfr ckf/kr gksrh gS vkSj 38 izfr'kr efgyk,a le; ls igys gh ukSdjh NksM+ nsrh gSA 

1-2-3 tkfrxr Hkwfedk,a 

 Xykl lhfyax ,d vn`'; ck/kk gS tks efgykvksa dk is'ksoj :i ls vkxs c<+us ls jksdrh gS vkSj ySafxd 

Hkwfedkvksa us ;g LFkkfir fd;k gS fd efgyk,a ns[kHkky lEcU/kh ftEesnkfj;ksa ds fy, vkSj iq#"k usr`Rodkjh inksa ds 

fy, vf/kd mi;qDr gSa] dk;ZLFky ij inksUufr efgykvksa ds fy, pqukSrhiw.kZ gks ldrh gS D;ksafd os vkerkSj ij ?kj 

ds T;knkrj dke laHkkyrh g vkSj mUgsa vius thou lkFkh ls de lgk;rk izkIr gksrh gSA efgyk,a dkiksZjsV jSad esa 

vkxs c<+uk pkgrh gS fd ysfdu mu iq#"kksa ds lkFk inksa ds fy, izfrLi/kkZ djrh gS ftudh vis{kk,¡ leku ugha gksrh 

gSA os vDlj ftEesnkfj;ksa dks larqfyr djus ds fy, ruko vkSj ncko esa jgrh gSA 

1-3 Xykl lhfyax dks rksM+uk vkSj ySafxd lekurk dks c<+kok nsuk 

 Xykl lhfyax dks rksM+uk vk/kqfud Hkkjr ds fy, vko';d gS D;ksafd ;g vkt dh ekax gSA efgyk,a laxBu 

esa fofo/krk ykrh gS] os leL;k fuokj.k rduhdksa] jpukRedrk vkSj ,d O;kid usr`Ro 'kSyh esa mR—"V gSA usr`Ro ds 

inksa ij mudh Hkkxhnkjh ds ifj.kkeLo:i vf/kd lekos'kh fu.kZ; ysus] yf{kr cktkjksa dk csgrj izfrfuf/kRo vkSj 

pqukSrhiw.kZ eqn~nksa ds lek/kkuksa dh ,d foLr̀r fofo/krk gksrh gS] usr`Ro ds inksa ij efgyk,a vkmViqV c<+kdj] csgrj 

lg;ksx dks izksRlkfgr djds dk;ZLFky esa ldkjkRed ifjorZu dks ykxw djus ds fy, dke djds Vheksa esa fo'ks"k ewY; 

tksM+rh gS] ,d losZ{k.k ds vuqlkj de ls de 30 izfr'kr efgyk vf/kdkfj;ksa us dqy feykdj mu O;olk;ksa dh 

rqyuk esa vf/kd iSlk dek;k] ftuds cgqr de ;k dksbZ efgyk vf/kdkjh ugha FkhA 
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 laxBuksa dks lfØ; :i ls ,d ,slk okrkoj.k cukus ds fy, dke djuk pkfg, tks efgykvksa dh mUufr dk 

leFkZu djrk gS vkSj lkFk gh mUgsa O;fDrxr :i ls bu ck/kkvksa dks nwj djus esa enn djrk gSA 

• efgykvksa ds fy, lekos'kh fu;qfDr vkSj mUufr izfØ;kvksa dks izksRlkfgr djuk D;ksafd iwokZxzg efgykvksa dh 

O;kolkf;d mUufr dks dkQh gn rd ckf/kd dj ldrk gS] blfy, laxBuksa dh fu;qfDr vkSj inksUufr ds 

fodYiksa esa ikjnf'kZrk dks izksRlkfgr djuk pkfg, rkfd mUgsa daiuh ds Hkhrj vkxs c<+us dk volj fey ldsaA 

• dk;ZLFky ij efgykvksa dks viuh ckr dgus esa dfBukbZ eglwl gksrh gS] mudh f'kdk;rksa vkSj leL;kvksa ij 

vf/kdkfj;ksa }kjk /;ku ugha fn;k tkrk gS ftlls mudh viuh vkokt mBkus vkSj cnyko ykus dh {kerk 

ckf/kr gks ldrh gSA efgyk deZpkfj;ksa dks Mj ds fcuk viuh ckr dgus esa l{ke cukus ds fy, daifu;ksa 

dks f'kdk;r izcU/ku iz.kkyh tSls lalk/ku miyC/k djkus pkfg,A O;olk; tokcnsgh vkSj [kqys lapkj ds 

ekgkSy dks c<+kok nsdj vlekurk dks izHkkoh <ax ls nwj dj ldrs gS vkSj efgykvksa dks mudh vkokt mBkus 

dk ekSdk ns ldrs gSA 

• izkS|ksfxdh ds lkFk ck/kkvksa dks rksM+uk] —f=e cqf)eRrk vkSj v|ru rduhdksa dk mi;ksx laxBuksa dks ,d 

{kerkiw.kZ Hkfo"; cukus esa enn dj ldrk gSA MsVk ,ukfyfVDl] Lopkfyr izfØ;k,a —f=e cqf)eRrk tSlh 

lqfo/kkvksa ds lkFk laxBu ySafxd vlekurkvksa dh lQyrkiwoZd igpku vkSj lek/kku dj ldrs gSa 

1970&1980 ds n'kd esa vesfjdk esa çpfyr gqvk] tc ns[kk x;k fd dk;ZLFkyksa ij efgykvksa dh la[;k c<+ 

jgh Fkh] ysfdu os 'kh"kZ inksa rd cgqr de igq¡p ik jgh FkhaA   

feFkd ds :i esa 

• dqN yksx ekurs gSa fd vc volj leku gSa vkSj Xykl lhfyax dsoy ,d iqjkuk fopkj gSA   

• vkèkqfud d‚ikZsjsV uhfr;k¡] vkj{k.k] vkSj fofoèkrk dk;ZØeksa us efgykvksa vkSj vYila[;dksa ds fy, jkLrs [kksys 

gSaA   

• dbZ lQy efgyk usrk ¼tSls baæk uw;h] fdj.k etwenkj&'k‚½ bl èkkj.kk dks pqukSrh nsrh gSa fd 'kh"kZ inksa rd 

igq¡puk vlaHko gSA   

okLrfodrk ds :i esa 

• osru vlekurk % leku dk;Z ds fy, efgykvksa dks vDlj iq#"kksa ls de osru feyrk gSA   

• usr`Ro esa deh % fo'o Lrj ij daifu;ksa ds 'kh"kZ çcaèku vkSj cksMZ esa efgykvksa dh la[;k vHkh Hkh cgqr de 

gSA   

• lkaL—frd iwokZxzg % lekt esa ;g èkkj.kk cuh jgrh gS fd usr`Ro iq#"kksa dk {ks= gSA   

• jktuhfr vkSj ç'kklu % efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h gS] ysfdu 'kh"kZ inksa ij mudh la[;k lhfer gSA   

mnkgj.k 

• vesfjdk esa fgysjh fDyaVu vkSj deyk gSfjl ds lanHkZ esa Xykl lhfyax 'kCn dk ç;ksx gqvk] tgk¡ jk"Vªifr 

in rd igq¡pus dks lcls dfBu ckèkk dgk x;kA                                                    
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• Hkkjr esa Hkh d‚ikZsjsV lsDVj vkSj jktuhfr esa efgykvksa dh la[;k c<+ jgh gS] ysfdu 'kh"kZ usr`Ro esa mudk 

çfrfufèkRo vHkh Hkh lhfer gSA 

1-4 fu"d"kZ 

 vk/kqfud Hkkjr esa Xykl lhfyax dh vko';drk D;ksafd vc efgyk,a dkiksZjsV txr ds lHkh {ks=ksa esa vius 

dkS'ky vkSj usr`Ro {kerk dk izn'kZu dj jgh gSaA mUgsa mPp inksaa ij igq¡pus vkSj cksMZ:e dk lnL; cuus ds fy, 

vko';d dne mBkus pkfg,A Xykl lhfyax dh f'k{kk mUgsa bu ck/kkvksa dks nwj djus vkSj ySafxd lekurk dks c<+kok 

nsus dh vko';drk dks le>us esa enn djrh gSA Xykl lhfyax dks rksM+uk ,d lrr iz;kl gSA laxBuksa dks ;g 

lqfuf'pr djuk pkfg, fd efgyk deZpkfj;ksa dks iq#"kksa ds leku 'kh"kZ izcU/ku esa mUufr ds fy, cqfu;knh <k¡pk] 

lalk/ku vkSj lgk;rk iznku dh tk,A 

lanHkZ lwph 

• uwjksUgk] Msyjkst- ¼2019½- v LVMh vkWQu odZ ykbQ cSysUl ,.M Xykl lhfyax QsLM okbZ oheu ,EIykW;hl 

bu ,tqds'ku lsDVj] vizdkf'kr 'kks/k izcU/k] Jhfuokl fo'ofo|ky;] eSaxyksj] dukZVdA 

• flag] 'ksjukt vkj- ¼2001½- ijflOM yhMj lckfMZusV fcgsfo;j ts.Mj fLVfj;ksVkbil ,.M Xykl lhfyax 

veax ,tqds'kuy ,MfefuLVªsVj ,.M VhplZ] vizdkf'kr 'kks/k izcU/k] tokgj yky usg: fo'ofo|ky;] ubZ 

fnYyhA 

• [kseuh] eksfudk- ¼2018½- ts.Mj MkboflZVh foFk fjQjsUl Vw tkWc LVsªl odZ QSfeyh cSysUl ,.M Xykl lhfyax] 

vizdkf'kr 'kks/k izcU/k] tkfe;k fefy;k bLykfe;k fo'ofo|ky;] fnYyh] 

https:hdl.handle.net/10603/286182 

• xEcj oUnuk- ¼2009½- Xykllhfyax % v dEizsfVo LVMh vkWQ oheu ,DthD;wfVOl bu eYVhus'kuy 

vkWxsZukbts'ku] vizdkf'kr 'kks/k izcU/k] egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky;] jksgrd] gfj;k.kk] 

http://hdl.handle.net/10603/45762 

• txn] foey- ¼2015½- Xykllhfyax izSfDVl foFk ofdZax oheu bu ,tqds'kuy lsDVj ,V Hkkouxj jhtu] 

vizdkf'kr 'kks/k izcU/k] lkSjk"Vª fo'ofo|ky;] xqtjkr- http://hdl.handle.net/10603/76744 

• ikBd vafdrk- ¼2018½- bEiSDV vkWQ Xykllhfyax flUMªkse vkWu oweus bEIykWbt bu dkiksZjsV lsDVj] vizdkf'kr 

'kks/k izcU/k] izSflfQd fo'ofo|ky;] mn;iqj] http://hdl.handle.net/10603/1323120 

• fLVQu ,suh- vkSj dqekj ,e- 'kf'k- ¼2018½- v LVMh vkWu n bEiSDV vkWQ n Xykllhfyax vkWu owesu ,sV 

odZIysl foFk Lis'ky fjÝsal Vw caxykSj flVh- baVjus'kuy tuZy] vkWQ bafM;u dYpj ,.M fctusl eSustesaV] 

18 ¼2½- 235 

• ,y ,0 'kkfyuh- ¼2023½- cszfdax n Xykl lhfyax U;w QsfefuLV ilZisfDVo vkWu tuhZ ÝkWe LVªxy Vw izksfeusUl 

bu lysDV bf.M;u fQYet] vizdkf'kr 'kks/k izcU/k] osYykSj buLVhV~;wV vkWQ VsDuksykWth] osYykSj] 

http://hdl.handle.net/10603/520915 
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• fcUnq fgek- ¼2022½- v LVMh vkWu Xykl lhfyax ,.M bV~l bEiSDV vkWu dSfj;j MsoyiesUV vkWQ oheu ,sV 

odZIysl- us'kuy dkWUÝsUl vkWu ysVsLV buksos'kul ,.M ¶;wpj VªsM~l bu eSustesUV] ISSN- 2349-6002, 

tuojh 2022] Vol. & Issue - 8, IJIRT, www.ijirt.org, pg. no. 94 

• lsB lk{kh- ¼2021½- Xykl lhfyax bQsDV owesu ,st vfiztulZ] vizdkf'kr 'kks/k izcU/k] fnYyh fo'ofo|ky;] 

ubZ fnYyhA 

• 'kekZ ih0] ik.Ms; lk{kh vkSj lgjkor ik:y- ¼2014½- efgykvksa ds fy, Xykllhfyax D;k vk/kqfud Hkkjr esa 

ekStwn gS\ tuZy vkWQ vkxZukbts'ku ,.M áweu fogsfo;j] i0̀ 39&151A 

• gkf'ke jkstuk vkSj eksgEen uksoku vkSj dkSj- mPp f'k{kk efgyk vkSj usr`Ro % D;k Xykllhfyax dks rksM+k tk 

ldrk gS\ 
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