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lkjka'k 

le; ds lkFk fd'kksjkoLFkk dk egRo vkSj Hkh c<+ x;k gS] D;ksafd ;g og dky gksrk gS tc Nk= 

'kkjhfjd] ekufld] lkekftd ,oa HkkoukRed :i ls rhoz ifjorZu ls xqtjrs gSaA bl ifjorZu dky esa 

lek;kstu dh {kerk dk gksuk vko';d gS rkfd fo|kFkhZ vius fo|ky;h] ikfjokfjd rFkk lkekftd thou 

esa larqyu cuk, j[k ldsaA lek;kstu ls rkRi;Z gS fdlh O;fä dh og ;ksX;rk ftlls og viuh vkarfjd 

t:jrksa vkSj cká ifjos'k ds chp lkeatL; LFkkfir dj ldsA fo'ks"kdj ek/;fed fo|ky; ds fd'kksjo; 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, lek;kstu ,d pqukSrhiw.kZ fo"k; gS D;ksafd os 'kS{kf.kd ncko] lgikfB;ksa ds lkFk laca/k] 

ifjokj dh vis{kk,a vkSj vkRe&igpku dh leL;kvksa dk lkeuk djrs gSaA ;g 'kks/k ek/;fed fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu Lrjksa dk rqyukRed v/;;u djus ds mís'; ls fd;k x;kA 

v/;;u esa fofHkUu ek/;e ds fo|ky;ksa tSls fd ljdkjh vkSj futh fo|ky;] 'kgjh vkSj xzkeh.k fo|ky;] 

rFkk yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds lek;kstu dk fo'ys"k.k fd;k x;kA bl 'kks/k ds }kjk ;g tkuus dk ç;kl 

fd;k x;k fd D;k fofHkUu çdkj ds fo|ky;ksa esa i<+us okys fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa dksbZ egRoiw.kZ 

varj gksrk gS vkSj dkSu ls dkjd muds lek;kstu dks çHkkfor djrs gSaA 'kks/k ds fy, mís';iw.kZ uewuk 

p;u fof/k dk mi;ksx fd;k x;k vkSj ,d ekudh—r lek;kstu eki midj.k dk ç;ksx djds fo|kfFkZ;ksa 

ds lek;kstu Lrjksa dks ekik x;kA ;g v/;;u fd'kksjkoLFkk esa lek;kstu dh tfVyrkvksa vkSj fofHkUu 

lkekftd&'kSf{kd dkjdksa ds çHkkoksa dks le>us esa lgk;d fl) gqvkA blds ifj.kke f'k{kdksa] vfHkHkkodksa 

vkSj uhfr&fuekZrkvksa ds fy, egRoiw.kZ lq>ko çnku djrs gSa rkfd os fd'kksjksa ds lexz fodkl vkSj 

ekufld LokLF; ds fy, csgrj okrkoj.k vkSj lgk;d j.kuhfr;ka fodflr dj ldsaA blds vykok] ;g 

'kks/k ;g Hkh Li"V djrk gS fd lek;kstu ds fy, dsoy vdknfed miyfC/k gh egRoiw.kZ ugha gS] cfYd 
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lkekftd laca/kksa] vkRe&lao/kZu vkSj HkkoukRed fLFkjrk Hkh mruh gh vko';d gSaA vr%] ek/;fed fo|ky;ksa 

esa v/;;ujr fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk rqyukRed v/;;u f'k{kk {ks= esa lq/kkj vkSj fo|kfFkZ;ksa 

ds ekufld] lkekftd rFkk 'kS{kf.kd fodkl ds fy, egRoiw.kZ fn'kk&funsZ'k çnku djrk gSA ;g 'kks/k 

vkxs ds v/;;uksa ds fy, vk/kkj rS;kj djrk gS rkfd fd'kksjksa dh leL;kvksa dks le>dj muds vuqdwy 

'kSf{kd ,oa lkekftd gLr{ksi fodflr fd, tk ldsaA 

eq[;'kCn & ek/;fed fo|ky;] fd”kksjo; fo|kFkhZ] lek;kstu 

izLrkouk 

lekt ds çR;sd Lrj ij fd'kksjkoLFkk ,d egRoiw.kZ vkSj tfVy voLFkk ekuh tkrh 

gSA ;g og ;qx gksrk gS tc ckyd ckfydk 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd ,oa HkkoukRed 

:i ls vusd ifjorZuksa ls xqtjrs gSaA fd'kksjkoLFkk dh ;g voLFkk thou esa dbZ u, vuqHkoksa] 

ftEesnkfj;ksa vkSj pqukSfr;ksa ds lkFk tqM+h gksrh gSA bl dky esa cPpksa dk O;fäRo] LoHkko 

vkSj ekufldrk xgjkbZ ls fodflr gksrh gSA blfy, bl dky esa mudh lek;kstu {kerk 

dk fodkl vR;ar vko';d gks tkrk gSA lek;kstu ;k ,MtLVesaV dk rkRi;Z gS] O;fä dh 

og {kerk ftlls og vius okrkoj.k] ifjfLFkfr;ksa] rFkk lkekftd vis{kkvksa ds vuq:i vius 

O;ogkj dks <ky ldsA fd'kksjksa ds lek;kstu dh lQyrk ;k vlQyrk muds Hkkoh thou] 

lkekftd thou rFkk 'kSf{kd thou dks çHkkfor djrh gSA 

eqjknkckn tuin mÙkj çns'k dk ,d egRoiw.kZ ç'kklfud {ks= gS] tgk¡ f'k{kk ds {ks= 

esa dbZ çdkj dh lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaL—frd fofo/krk,¡ ns[kh tkrh gSaA ;gk¡ ds ek/;fed 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd'kksjksa ds lek;kstu dh fLFkfr dk v/;;u blfy, Hkh vko';d 

gS D;ksafd fo|ky; og LFkku gS tgk¡ fo|kFkhZ u dsoy 'kSf{kd Kku çkIr djrs gSa] cfYd 

lkekftd O;ogkj] vuq'kklu] uSfrdrk vkSj lgthou ds xq.k Hkh lh[krs gSaA fo|ky; dh 

lexz 'kSf{kd çfØ;k esa fd'kksjksa dh lek;kstu {kerk mudh miyfC/k] O;fäRo fodkl vkSj 

lkekftd ,dhdj.k ds fy, vk/kkjf'kyk dk dke djrh gSA lek;kstu ds v/;;u esa 

rqyukRed –f"Vdks.k dk egRo cgqr vf/kd gksrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd fofHkUu fo|ky;ksa 

esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa dk lkekftd] vkfFkZd vkSj ikfjokfjd i`"BHkwfe vyx&vyx gks 

ldrh gSA mnkgj.k ds fy,] ljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh 'kSf{kd] lkekftd ,oa 

euksoSKkfud ifjfLFkfr;ksa esa fHkUurk gks ldrh gSA blh çdkj xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa ds 

fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu esa Hkh fHkUurk ns[kus dks feyrh gSA blfy,] 

eqjknkckn tuin ds fofHkUu ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd'kksjksa ds lek;kstu dh 
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rqyukRed leh{kk djuk vko';d gks tkrk gS rkfd mudh leL;kvksa] vko';drkvksa vkSj 

lek;kstu dh fLFkfr dks le>k tk ldsA fd'kksjkoLFkk esa lek;kstu dh vko';drk ds ihNs 

dbZ dkj.k gksrs gSaA 'kkjhfjd ifjorZu tSls fodkl'khy dk;k] efLr"d ds fodkl ls tqM+s 

laKkukRed ifjorZu] HkkoukRed vfLFkjrk,¡] lkekftd ncko] lkfFk;ksa dk çHkko] ikfjokfjd 

okrkoj.k] vkfFkZd fLFkfr] ,oa fo|ky; dk 'kSf{kd ekgkSy vkfn lHkh feydj fd'kksjksa ds 

lek;kstu dks çHkkfor djrs gSaA tc fd'kksj vius ifjofrZr okrkoj.k vkSj vis{kkvksa ds lkFk 

lkeatL; ugha fcBk ikrs gSa] rc muds ekufld ruko] fpark] volkn] vLoh—fr tSlh leL;k,¡ 

mRiUu gks ldrh gSa] tks muds 'kSf{kd çn'kZu vkSj lkekftd O;ogkj ij çfrdwy çHkko 

Mkyrh gSaA blfy, lek;kstu ds fofHkUu igyqvksa dk v/;;u u dsoy 'kSf{kd {ks= esa] cfYd 

ekufld LokLF; vkSj lkekftd O;ogkj ds –f"Vdks.k ls Hkh vR;ar vko';d gSA 

eqjknkckn tuin esa ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh lek;kstu fLFkfr ij 

'kks/k bl ckr dks mtkxj dj ldrk gS fd fdl çdkj fofHkUu çdkj ds fo|ky;ksa] lkekftd 

i`"BHkwfe] vkfFkZd fLFkfr vkSj lkaL—frd fofo/krkvksa ds dkj.k lek;kstu ds Lrj esa varj 

gksrk gSA ;g v/;;u u dsoy muds 'kSf{kd fodkl ds fy, egRoiw.kZ gksxk] cfYd blls 

fo|ky; ç'kklu] f'k{kd vkSj vfHkHkkodksa dks Hkh mfpr fn'kk&funsZ'k çkIr gksaxs] ftuls os 

fd'kksjksa ds lek;kstu dks csgrj cukus ds fy, çHkkoh mik; dj ldsaxsA blds vfrfjä] bl 

v/;;u ls uhfr fuekZrkvksa dks Hkh f'k{kk uhfr;ksa ,oa dk;ZØeksa dks fd'kksjksa dh vko';drkvksa 

ds vuq:i cukus esa lgk;rk feysxhA lek;kstu dh vo/kkj.kk O;kid gS vkSj bls fofHkUu 

euksoSKkfudksa us vyx&vyx –f"Vdks.k ls ifjHkkf"kr fd;k gSA lek;kstu dk vFkZ dsoy 

okrkoj.k ds lkFk lkeatL; ugha gS] cfYd blesa vius vkRe&LoHkko] bPNkvksa] y{;ksa vkSj 

lkekftd vko';drkvksa ds chp lkeatL; LFkkfir djuk Hkh 'kkfey gSA fd'kksjksa ds lek;kstu 

esa 'kSf{kd lek;kstu] lkekftd lek;kstu] ikfjokfjd lek;kstu] vkSj HkkoukRed lek;kstu 

tSls dbZ igyw vkrs gSaA fdlh Hkh fd'kksj ds lexz fodkl ds fy, bu lHkh çdkj ds 

lek;kstu dk larqyu vR;ar vko';d gSA 

'kSf{kd lek;kstu ls rkRi;Z gS fd fo|kFkhZ fo|ky; ds ikBîØe] f'k{kdksa dh vis{kk,¡] 

lgikfB;ksa ds lkFk laca/k vkSj 'kSf{kd xfrfof/k;ksa ds lkFk [kqn dks fdl çdkj lkeatL; 

djrk gSA lkekftd lek;kstu esa og {kerk 'kkfey gS ftlls fo|kFkhZ vius lkekftd lewg] 

ifjokj] fe=ksa vkSj lekt ds vU; lnL;ksa ds lkFk csgrj laca/k LFkkfir dj ldsA ikfjokfjd 
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lek;kstu dk vFkZ gS fd fo|kFkhZ vius ifjokj ds fu;eksa] laLdkjksa vkSj O;ogkjksa ds vuq:i 

Lo;a dks <ky ldsA HkkoukRed lek;kstu esa fd'kksj viuh Hkkoukvksa] rukoksa vkSj euksn'kkvksa 

dks fu;af=r djus vkSj ldkjkRed :i ls O;ä djus dh {kerk fodflr djrk gSA bu lHkh 

igyqvksa esa vlarqyu fd'kksjksa ds ekufld LokLF; ij çHkko Mkyrk gSA 

e/;dkyhu v/;;u bl ckr ij Hkh çdk'k Mkyrs gSa fd lek;kstu dh {kerk fd'kksjksa 

dh f'k{kk esa lQyrk] vkRe&lEeku] usr̀Ro dkS'ky] vkSj ldkjkRed O;ogkj ds lkFk xgjs 

:i ls tqM+h gksrh gSA fo'ks"kdj vkt ds le; esa tc fd'kksj vusd çdkj ds nckoksa vkSj 

fod"kZ.kksa dk lkeuk djrs gSa] tSls lks'ky ehfM;k] peer pressure] çfr;ksxh ijh{kk,a] vkfFkZd 

vfLFkjrk vkfn] mudh lek;kstu {kerk dh Hkwfedk vkSj Hkh vf/kd egRoiw.kZ gks tkrh gSA 

blfy, ;g vko';d gS fd ge muds lek;kstu ds fofHkUu igyqvksa dks le>sa vkSj mudh 

lgk;rk ds fy, çHkkoh gLr{ksi djsaA 

bl lanHkZ esa eqjknkckn tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd'kksjksa dk 

rqyukRed v/;;u ,d uohu vkSj vko';d ç;kl gksxkA ;g v/;;u fd'kksjksa ds lek;kstu 

ds Lrj] lek;kstu esa vkus okyh dfBukb;ksa] rFkk muds lek/kku ds fy, mBk, x, dneksa 

dk fo'ys"k.k djsxkA blds ek/;e ls ;g Hkh Kkr gksxk fd fdl çdkj ds fo|ky;ksa esa 

fd'kksjksa dk lek;kstu csgrj gS vkSj fdu dkjdksa ls os çHkkfor gksrs gSaA lkFk gh] ;g 'kks/k 

f'k{kdksa] vfHkHkkodksa vkSj uhfrfuekZrkvksa dks lek;kstu ds egRo dks le>us vkSj mls csgrj 

cukus ds fy, ekxZn'kZu çnku djsxkA 

vr%] bl v/;;u dk mís'; eqjknkckn tuin ds fofHkUu ek/;fed fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr fd'kksjksa ds lek;kstu dh rqyuk djuk gS rkfd muds lek;kstu dh fLFkfr dk 

oLrqfu"B ewY;kadu gks lds vkSj vko';drkuqlkj lq/kkjkRed mik; lq>k, tk ldsaA bl 'kks/k 

ls u dsoy 'kSf{kd {ks= esa lq/kkj dh fn'kk feysxh] cfYd fd'kksjksa ds ekufld] lkekftd vkSj 

HkkoukRed fodkl esa Hkh lgk;d fl) gksxhA 

vko';drk ,oa egRo 

lek;kstu dk vFkZ gS fdlh O;fä dk vius okrkoj.k] ifjfLFkfr;ksa vkSj lkekftd 

ifjos'k ds vuq:i vius O;ogkj vkSj ekufldrk dks <ky ysukA fo'ks"kdj fd'kksjkoLFkk esa] 

tc O;fä 'kkjhfjd] ekufld rFkk lkekftd :i ls dbZ ifjorZuksa ls xqtj jgk gksrk gS] 

lek;kstu dh çfØ;k vR;ar egRoiw.kZ gks tkrh gSA eqjknkckn tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa 
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esa i<+us okys fd'kksjo; fo|kfFkZ;ksa ds fy, lek;kstu dh {kerk mudh lQyrk vkSj lexz 

fodkl ds fy, vko';d gSA bl fo"k; ij rqyukRed v/;;u djus dh vko';drk vkSj 

egÙo dbZ dkj.kksa ls Li"V gksrk gSA lcls igys] fd'kksjkoLFkk og laosnu'khy vkSj 

ifjorZu'khy dky gS] tc cPps 'kkjhfjd vkSj ekufld nksuksa :iksa esa ifjiDo gks jgs gksrs gSaA 

bl nkSjku mUgsa u dsoy 'kSf{kd ncko dk lkeuk djuk iM+rk gS] cfYd lkekftd ncko] 

HkkoukRed vfLFkjrk vkSj igpku dh [kkst tSls vusd euksoSKkfud pqukSfr;ksa dk Hkh lkeuk 

djuk iM+rk gSA ;fn fo|kFkhZ bu pqukSfr;ksa ls lgh <ax ls lek;ksftr ugha gks ikrs] rks mudk 

'kSf{kd çn'kZu] lkekftd O;ogkj rFkk ekufld LokLF; çHkkfor gks ldrk gSA nwljs] eqjknkckn 

tuin dh lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd fofo/krk ds dkj.k ;gk¡ ds fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr fo|kFkhZ fofHkUu i`"BHkwfe;ksa ls vkrs gSaA xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=] vkfFkZd fLFkfr] 

ifjokfjd lajpuk ,oa lkaL—frd ekU;rk,¡ fo|kFkhZ ds lek;kstu dks çHkkfor djrh gSaA 

blfy,] bu fofHkUu ifjos'kksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dh rqyuk djuk vko';d gS rkfd 

mudh fof'k"V vko';drkvksa vkSj leL;kvksa dks le>k tk ldsA rhljs] lek;kstu dh n{krk 

u dsoy fo|kfFkZ;ksa ds O;fäxr thou dks ldkjkRed cukrh gS] cfYd muds fo|ky;h 

O;ogkj] lgikBh laca/kksa] vuq'kklu vkSj i<+kbZ esa #fp dks Hkh c<+kok nsrh gSA csgrj lek;kstu 

okys fo|kFkhZ ruko vkSj ncko ds ckotwn csgrj çn'kZu djrs gSa] tcfd vlek;ksftr fo|kFkhZ 

ekufld leL;kvksa] volkn ;k vU; udkjkRed O;ogkjksa dh vksj ço`Ùk gks ldrs gSaA pkSFks] 

rqyukRed v/;;u ds ek/;e ls ;g irk yxk;k tk ldrk gS fd fdu {ks=ksa ;k oxksaZ ds 

fo|kFkhZ lek;kstu dh –f"V ls detksj gSa] ftlls f'k{kk uhfr fuekZrk] f'k{kd vkSj vfHkHkkod 

lgh fn'kk esa dne mBk ldsaA blls u dsoy O;fäxr Lrj ij lq/kkj laHko gksxk] cfYd 

fo|ky;ksa vkSj 'kSf{kd laLFkkuksa esa lexz lq/kkj ds fy, uhfrxr igy Hkh dh tk ldsxhA 

varr%] lek;kstu dh {kerk dk v/;;u fd'kksjksa ds ekufld LokLF; vkSj lkekftd fodkl 

ds fy, ,d vko';d midj.k gSA ;g mUgsa ldkjkRed lksp] vkRefo'okl] lkekftd dkS'ky 

vkSj thou ds fofHkUu nckoksa ls fuiVus dh {kerk çnku djrk gSA eqjknkckn tuin ds 

ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fd'kksjksa ds lek;kstu ij rqyukRed v/;;u ls muds 

fodkl esa ck/kd rRoksa dks fpfUgr dj mUgsa çHkkoh lgk;rk çnku dh tk ldrh gS] ftlls 

mudh 'kSf{kd miyfC/k;k¡ vkSj lexz O;fäRo fodkl lqfuf'pr gks ldsA 
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lEcfU/kr 'kks/k lkfgR; vè;;u 

• 'kekZ] vkj-,l- ¼2021½ us fd'kksjksa ds lek;kstu Lrj dk v/;;u % 'kgjh o xzkeh.k {ks=ksa 

dk rqyukRed fo'ys"k.k fd;kA bl 'kks/k esa 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa ds ek/;fed fo|ky;ksa 

ds fd'kksj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dh rqyuk dh xbZA 'kks/k ds vuqlkj] 'kgjh fd'kksjksa esa 

lkekftd vkSj 'kS{kf.kd lek;kstu vf/kd ik;k x;k] tcfd xzkeh.k fd'kksjksa esa ikfjokfjd 

lek;kstu csgrj FkkA eqjknkckn lfgr mÙkj çns'k ds dbZ ftyksa ls vkadM+s tqVk, x,A 

• dqekjh] lhek ¼2022½ us fd'kksjkoLFkk esa ekufld LokLF; vkSj lek;kstu % ,d v/;;u 

fd;kA bl 'kks/k esa fd'kksjksa ds ekufld LokLF; vkSj lek;kstu ds chp laca/kksa dk fo'ys"k.k 

fd;k x;kA fo'ks"kdj fo|ky;h okrkoj.k ds çHkko dks egRo fn;k x;kA 'kks/k esa ;g 

fu"d"kZ fudyk fd ldkjkRed fo|ky;h okrkoj.k fd'kksjksa ds lek;kstu esa lgk;d gksrk 

gSA 

• feJk] nhid ¼2023½ us e/;çns'k ds ek/;fed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk 

v/;;u fd;kA bl 'kks/k esa eqjknkckn ls rqyukRed :i ls e/;çns'k ds ek/;fed fo|ky;ksa 

ds fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dh fLFkfr dk fo'ys"k.k fd;k x;kA 'kks/k esa lkekftd] 'kS{kf.kd] 

ikfjokfjd vkSj O;fäxr lek;kstu ds fofHkUu igyqvksa ij cy fn;k x;kA 

• flag] jkds'k ¼2024½ us euksoSKkfud dkjd ,oa fd'kksj lek;kstu: ,d rqyukRed v/;;u 

fd;kA bl v/;;u esa euksoSKkfud dkjdksa tSls vkRe&lEeku] ruko] ,oa lkekftd leFkZu 

dk fd'kksj lek;kstu ij çHkko tkapk x;kA eqjknkckn ds ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa dks 

Hkh bl v/;;u esa 'kkfey fd;k x;kA fu"d"kZ esa crk;k x;k fd mPp vkRe&lEeku vkSj 

ldkjkRed lkekftd leFkZu lek;kstu dks csgrj cukrs gSaA 

• dkSj] tlçhr ¼2025½ us eqjknkckn ds ek/;fed fo|ky;ksa esa ckfydk fo|kfFkZ;ksa ds 

lek;kstu ij lkekftd vkfFkZd fLFkfr dk çHkko fd;kA bl uohure 'kks/k esa fo'ks"k :i 

ls ckfydk fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds lanHkZ esa v/;;u 

fd;k x;kA 'kks/k esa ik;k x;k fd mPp lkekftd&vkfFkZd fLFkfr okys ifjokjksa dh Nk=kvksa 

dk lek;kstu csgrj gksrk gS] tcfd fuEu vkfFkZd oxZ dh Nk=kvksa dks vf/kd pqukSfr;ksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

 



 

THE RESEARCH DIALOGUE, VOL-04, ISSUE-02, July-2025, ISSN-2583-438X, Impact Factor (RPRI-4.73) Mk0 nsosUnz dqekj 

 

179 

leL;k dFku 

eqjknkckn tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;~;ujr fd”kksjo; fo|kfFkZ;ksa ds 

lek;kstu dk rqyukRed v/;;uA 

'kks/k vè;;u ds mn~ns'; 

1- eqjknkckn tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;~;ujr fd”kksjo; fo|kfFkZ; ds lek;kstu 

dk ySafxd vk/kkj ij rqyukRed v/;;uA  

'kks/k vè;;u dh ifjdYiuk,sa 

1- eqjknkckn tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;~;ujr fd”kksjo; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu 

dk ySafxd vk/kkj ij lkFkZd vUrj ugha gSAaaaaa aaaa aaa aaaa aaaa aaaa aaa aaaa aaaa aaaa aaa aaaa 

vkadM+k laxzg.k ds midj.k 

izLrqr “kks/k gsrq vkadM+ksa ds ladyu ds fy, eqjknkckn tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa 

esa v/;;ujr fd”kksjo; fo|kfFkZ;ksa ls O;fDrxr lEidZ djds iz”ukoyh ds ek/;e ls vkadM+ksa 

dk ladyu fd;k x;kA 

U;kn”kZ  

orZeku “kks/k gsrq dsoy 320 Nk=ks ,oa 280 Nk=kvksa dks “kkfey fd;k x;k gSA 

midj.k  

lek;kstu ekius gsrq  & LofufeZr iz”ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

ifjdYiukvksa dk ifjHkk’khdj.k  

rkfydk la[;k & 1 

eqjknkckn tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;~;ujr fd”kksjo; Nk= ,oa Nk=kvkssa ds 

lek;kstu dk e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 

lewg la[;k e/;eku 
ekud 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

lkFkZdrk 

Lrj 

Nk= 320 25.61 5.81 
1.46 *** Nk=k,sa 280 26.53 6.72 

0-01∗lkFkZd                0-05∗∗lkFkZd]              ∗∗∗lkFkZd ugha 

O;k[;k %&  

rkfydk la[;k 1 esa eqjknkckn ftys ds ekè;fed fo|ky;ksa esa fd'kksj yM+ds vkSj 

yM+fd;ksa dks rkfydk esa fn[kk;k x;k gS] tks muds lek;kstu dks n'kkZrk gSA Vscy ds 
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vuqlkj] eqjknkckn ftys ds ekè;fed fo|ky;ksa esa fd'kksj yM+dksa ds fy, ekè; vkSj ekud 

fopyu Øe'k% 25-61 vkSj 5-81 gSA fd'kksj yM+fd;ksa ds fy,] lacafèkr la[;k   26-53 vkSj 

6-72 gSA nks MsVk lsVksa ds chp] egRoiw.kZ vuqikr 1-46 fudyrk gS] tks 0-05 vkSj 0-01 egRo 

dh lhekvksa ls de gSA egRo ds fuEu Lrj ds dkj.k] ge ;g fu"d"kZ ugha fudky ldrs fd 

nksuksa lewgksa ds chp i;kZIr varj gSA ;g Li"V :i ls n'kkZrk gS fd eqjknkckn {ks= esa 

ekè;fed fo|ky;ksa esa Hkkx ysus okys fd'kksj yM+dksa ds lek;kstu muds fyax ds vkèkkj ij 

egRoiw.kZ :i ls fHkUu ugha gksrk gSA  

fu"d"kZ 

1- eqjknkckn tuin ds ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;~;ujr fd”kksjo; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu 

dk ySafxd vk/kkj ij lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

• 'kekZ] vkj-,l- ¼2021½- fd'kksjksa ds lek;kstu Lrj dk v/;;u % 'kgjh o xzkeh.k {ks=ksa dk 

rqyukRed fo'ys"k.k] okjk.klh % Kku çdk'kuA 

• dqekjh] lhek- ¼2022½- fd'kksjkoLFkk esa ekufld LokLF; vkSj lek;kstu % ,d v/;;u] 

Hkkjrh; euksfoKku if=dk] 39¼2½] 145&162- 

• feJk] nhid- ¼2023½- e/;çns'k ds ek/;fed fo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk 

v/;;u] Hkksiky % e/;çns'k fo'ofo|ky; çdk'ku- 

• flag] jkds'k- ¼2024½- euksoSKkfud dkjd ,oa fd'kksj lek;kstu % ,d rqyukRed v/;;u] 

tuZy v‚Q ,tqds'kuy lkbdksy‚th] 12¼1½] 78&92- 

• dkSj] tlçhr- ¼2025½- eqjknkckn ds ek/;fed fo|ky;ksa esa ckfydk fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu 

ij lkekftd vkfFkZd fLFkfr dk çHkko] 'kks/k ys[k] 8¼4½] 205&221- 
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