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^^mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye 

fo|kfFkZa;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh #fp ij iM+us okys 

izHkko dk v/;;u^^ 

 

Lkkjka”k  

        eqfLye ifjokjksa esa /kkfeZd vkSj uSfrd f'k{kk dks fo'ks"k egRo fn;k tkrk gSA cPpksa ds fy, bl 

okrkoj.k esa /kkfeZd v/;;u vkSj uSfrd ewY;ksa dk ikyu egRoiw.kZ gks tkrk gSA ,sls ifjokjksa esa /kkfeZd 

f'k{kk] /kkfeZd ekU;rkvksa] vkSj lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa dh çkFkfedrk ds dkj.k cPps /kkfeZd vkSj lkaL—

frd xfrfof/k;ksa esa vf/kd #fp ysrs gSaA nwljh vksj] xSj&eqfLye ifjokjksa esa vk/kqfudrk] O;fäxr Lora=rk] 

vkSj O;kid 'kSf{kd vUos"k.k dks c<+kok fn;k tkrk gSA bl okrkoj.k esa foKku] çkS|ksfxdh] dyk] vkSj vU; 

fofo/k {ks=ksa esa #fp c<+us dh laHkkouk gksrh gS] D;ksafd ;g ifjokj cPpksa dks vkRe&vfHkO;fä vkSj ubZ 

phtksa dks vktekus ds fy, çsfjr djrk gSA ikfjokfjd vkfFkZd fLFkfr Hkh Nk=ksa dh #fp;ksa ij lh/kk çHkko 

Mkyrh gSA vkfFkZd :i ls laiUu ifjokj cPpksa dks mPp xq.koÙkk dh f'k{kk] futh dksfpax] vkSj 'kSf{kd 

lalk/kuksa dk ykHk nsus esa l{ke gksrs gSa] ftlls cPps xgu v/;;u vkSj 'kks/k ds fy, çksRlkfgr gksrs gSaA 

blds foijhr] vkfFkZd –f"V ls detksj ifjokj lalk/kuksa dh lhekvksa ds dkj.k cPpksa dks i;kZIr 'kSf{kd 

volj çnku ugha dj ikrs] ftlls cPpksa dh #fp;ksa ij lhferrk dk çHkko iM+ ldrk gSA ekrk&firk 

dk 'kS{kf.kd Lrj Hkh cPpksa dh #fp;ksa dks vkdkj nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA mPp f'kf{kr 

ekrk&firk cPpksa dks i<+kbZ esa lfØ; ekxZn'kZu çnku djrs gSa] mUgsa fofHkUu voljksa ds çfr tkx:d djrs 

gSa vkSj fo"k; p;u esa lg;ksx djrs gSaA ogha] de f'kf{kr ekrk&firk lalk/kuksa vkSj 'kS{kf.kd vuqHko dh 

deh ds dkj.k cPpksa dk i;kZIr ekxZn'kZu ugha dj ikrs] ftlls mudh #fp;ksa ij udkjkRed çHkko iM+ 

ldrk gSA lkaL—frd vkSj /kkfeZd f'k{kk ds çfr >qdko ls cPpksa dh 'kSf{kd çkFkfedrkvksa ij çHkko iM+rk 

gSA eqfLye Nk=ksa ds ifjokjksa esa /kkfeZd f'k{kk dks çkFkfedrk nh tkrh gS] ftlls Nk=ksa dh /kkfeZd vkSj 

lkaL—frd xfrfof/k;ksa esa vf/kd #fp fodflr gksrh gSA ogha] xSj&eqfLye ifjokjksa esa /keZ vkSj laL—fr dk 

çHkko de gksrs gq,] vk/kqfud f'k{kk dks çkFkfedrk nh tkrh gS] ftlls foKku] xf.kr] daI;wVj] vkSj dyk 

tSlh fofo/k {ks=ksa esa mudh #fp c<+rh gSA “kks/k v/;;u ds fu’d’kZ & mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye oxZ ds fo|kfFkZa;ksa ds vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 
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eq[; “kCn   %&     mPprj ek/;fed fo|ky;] eqfLye ,oa xSj eqfLye fo|kFkhZ] vkdka{kk Lrj 

• izLrkouk 

ikfjokfjd okrkoj.k esa lkekftd] vkfFkZd] lkaL—frd vkSj /kkfeZd dkjdksa dh Hkwfedk 

gksrh gS] tks fdlh Hkh Nk= dh 'kS{kf.kd #fp;ksa vkSj çsj.kk ij egRoiw.kZ çHkko Mky ldrh 

gSA eqfLye vkSj xSj&eqfLye Nk=ksa ds chp bu çHkkoksa esa varj lkekftd lajpukvksa] lkaL—

frd ewY;ksa] vkSj ijaijkvksa ds vk/kkj ij ns[kk tk ldrk gSA eqfLye ifjokjksa esa /kkfeZd vkSj 

lkaL—frd ekU;rk,a] tSls fd /kkfeZd v/;;u] uSfrd ewY;ksa dk egRo] vkSj leqnk; dk 

;ksxnku] cPpksa dh #fp;ksa dks vkdkj nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA bl çdkj dk 

okrkoj.k cPpksa dks /kkfeZd f'k{kk vkSj lekt&lsok tSlh xfrfof/k;ksa dh vksj vf/kd çsfjr 

dj ldrk gS] tks muds Hkfo"; ds 'kSf{kd ,oa O;kolkf;d p;u esa Hkh fn[kkbZ ns ldrs gSaA 

blds foijhr] xSj&eqfLye ifjokjksa esa vk/kqfudrk] O;fäxr Lora=rk] vkSj fofHkUu {ks=ksa esa 

vUos"k.k dh ço`fÙk vf/kd gks ldrh gS] ftlls cPps foKku] çkS|ksfxdh] vkSj dyk tSls {ks=ksa 

esa vf/kd #fp ys ldrs gSaA vkfFkZd –f"V ls le`) ifjokj cPpksa dks futh dksfpax] mPp 

Lrjh; iqLrdsa] vkSj 'kSf{kd volj çnku dj ldrs gSa] ftlls os vius #fp ds fo"k;ksa esa 

xgjkbZ ls v/;;u dj ldsaA ogha] vkfFkZd :i ls detksj ifjokjksa esa lalk/kuksa dh deh ds 

dkj.k cPpksa dh #fp;ksa esa lhferrk ns[kh tk ldrh gSA ,sls ifjokjksa ds cPps çk;% de 

lalk/kuksa ds lkFk f'k{kk çkIr djus dk ç;kl djrs gSa] ftlls muds #fp ds {ks=ksa dk foLrkj 

lhfer gks ldrk gSA ikfjokfjd f'k{kk dk Lrj Hkh Nk=ksa dh #fp ij çHkko Mkyrk gSA 

ekrk&firk dk 'kS{kf.kd –f"Vdks.k vkSj mudh 'kSf{kd i`"BHkwfe cPpksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k;ksa 

ij lh/kk çHkko Mkyrh gSA mPp f'kf{kr ekrk&firk çk;% cPpksa dks i<+kbZ esa lfØ; :i ls 

lg;ksx çnku djrs gSa] mUgsa lgh ekxZn'kZu nsrs gSa] vkSj csgrj voljksa ds çfr tkx:d djrs 

gSaA blds foijhr] de f'kf{kr ekrk&firk lalk/kuksa dh lhekvksa vkSj ekxZn'kZu dh deh ds 

dkj.k cPpksa dks i;kZIr leFkZu ugha ns ikrsA lkaL—frd vkSj /kkfeZd f'k{kk ds çfr >qdko ls 

cPpksa dh 'kSf{kd çkFkfedrkvksa ij çHkko iM+rk gSA eqfLye Nk=ksa ds ifjokjksa esa /kkfeZd f'k{kk 

dks çkFkfedrk nh tkrh gS] ftlls Nk=ksa dh /kkfeZd vkSj lkaL—frd xfrfof/k;ksa esa vf/kd 

#fp fodflr gksrh gSA blh rjg] xSj&eqfLye ifjokjksa esa /keZ vkSj laL—fr dk çHkko dqN 

gn rd gksrk gS] ysfdu vDlj cPpksa dh O;fäxr bPNkvksa vkSj vk/kqfud f'k{kk dks çkFkfedrk 

nh tkrh gSA blls foKku] xf.kr] daI;wVj vkSj dyk tSlh fofo/k {ks=ksa esa mudh #fp c<+ 
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ldrh gSA bl çdkj] mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa eqfLye vkSj xSj&eqfLye Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh #fp ij egRoiw.kZ çHkko iM+rk gS] tks fofHkUu lkekftd] 

vkfFkZd] vkSj lkaL—frd dkjdksa ls lapkfyr gksrk gSA ikfjokfjd okrkoj.k cPpksa dh lksp] 

vknrksa] vkSj 'kSf{kd ekxZ ij xgjk çHkko Mkyrk gSA  

• v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo 

mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr eqfLye vkSj xSj&eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh 'kS{kf.kd #fp;ksa ij iM+us okys çHkko ds v/;;u dh 

vko';drk vkSj egRo vR;f/kd gS] D;ksafd ;g v/;;u lekt] f'k{kk] vkSj lkaL—frd fodkl 

dh xgjh le> çnku djrk gSA Hkkjr tSls fofo/krkiw.kZ lekt esa] tgk¡ fofHkUu /kkfeZd] lkaL—

frd] vkSj vkfFkZd i`"BHkwfe ds yksx lkFk jgrs gSa] cPpksa dh 'kSf{kd #fp;ksa vkSj muds fodkl 

dks le>uk vko';d gks tkrk gSA ;g v/;;u blfy, Hkh egRoiw.kZ gS] D;ksafd ikfjokfjd 

okrkoj.k dk fdlh Hkh Nk= dh lksp] vkdka{kkvksa] vkSj 'kS{kf.kd vfHk#fp;ksa ij xgjk çHkko 

iM+rk gS] tks muds Hkfo"; dh fn'kk dks r; djus esa lgk;d gksrk gSA eqfLye vkSj xSj&eqfLye 

Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k esa varj ns[kk tk ldrk gS] tks muds ifjokj dh /kkfeZd 

ekU;rkvksa] lkaL—frd ijaijkvksa] f'k{kk ds çfr –f"Vdks.k] vkSj lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ls 

çHkkfor gksrk gSA eqfLye ifjokjksa esa /kkfeZdrk dk vf/kd çHkko ns[kk tkrk gS] tgk¡ ifjokj 

cPpksa dks uSfrd vkSj /kkfeZd ewY;ksa ij tksj nsus okys okrkoj.k esa j[krs gSaA blls cPpksa esa 

/kkfeZd f'k{kk vkSj lkaL—frd xfrfof/k;ksa esa #fp fodflr gksrh gSA blds foijhr] xSj&eqfLye 

ifjokjksa esa vk/kqfudrk vkSj O;fäxr Lora=rk dk –f"Vdks.k vf/kd gksrk gS] ftlls cPps 

foKku] çkS|ksfxdh] vkSj fofo/k 'kS{kf.kd {ks=ksa esa vf/kd #fp ysrs gS aA bl v/;;u ds ek/;e 

ls ;g le>k tk ldrk gS fd dSls bu /kkfeZd vkSj lkaL—frd dkjdksa ds varj ls cPpksa dh 

'kS{kf.kd çkFkfedrkvksa esa fHkUurk mRiUu gksrh gS] vkSj ;g Hkh fd dSls ifjokj dk /kkfeZd –

f"Vdks.k muds }kjk pqus x, v/;;u ds {ks= dks çHkkfor dj ldrk gSA blds vfrfjä] 

ikfjokfjd vkfFkZd fLFkfr Hkh bl v/;;u dk egRoiw.kZ igyw gS] D;ksafd vkfFkZd fLFkfr dk 

'kSf{kd voljksa vkSj lalk/kuksa ij lh/kk çHkko iM+rk gSA vkfFkZd –f"V ls laiUu ifjokjksa esa 

cPpksa dks mPp Lrjh; 'kSf{kd lalk/ku] tSls futh dksfpax] mPp xq.koÙkk dh iqLrdsa] vkSj 

csgrj rduhdh lalk/ku miyC/k gksrs gSa] ftlls mudh 'kS{kf.kd vfHk#fp vf/kd ifj"—r 

gksrh gSA ogha] vkfFkZd –f"V ls detksj ifjokjksa esa lalk/kuksa dh deh ds dkj.k cPps f'k{kk 
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ds lhfer lk/kuksa ij fuHkZj gksrs gSa] tks mudh 'kS{kf.kd vfHk#fp;ksa ij lh/kk çHkko Mkyrk 

gSA blds lkFk gh] ekrk&firk dk 'kS{kf.kd Lrj vkSj mudk 'kSf{kd –f"Vdks.k Hkh cPpksa dh 

#fp;ksa ij egRoiw.kZ çHkko Mkyrk gSA mPp f'kf{kr ekrk&firk cPpksa dks f'k{kk esa vf/kd 

lg;ksx vkSj ekxZn'kZu çnku dj ldrs gSa] tcfd de f'kf{kr ekrk&firk vius lhfer Kku 

vkSj lalk/kuksa ds dkj.k cPpksa dk lgh ekxZn'kZu djus esa dfBukbZ dk vuqHko dj ldrs gSaA 

;g v/;;u blfy, egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g u dsoy f'k{kk esa ikfjokfjd okrkoj.k ds egRo 

dks n'kkZrk gS] cfYd lekt esa O;kIr vkfFkZd vkSj lkekftd vlekurkvksa ds dkj.k mRiUu 

'kSf{kd vlekurkvksa dks Hkh mtkxj djrk gSA lkaL—frd vkSj /kkfeZd ifjos'k esa O;kIr 

fofHkUurk ds dkj.k cPpksa esa 'kSf{kd #fp;ksa dk fodkl fHkUu&fHkUu :i esa gksrk gSA 

mnkgj.kLo:i] eqfLye ifjokjksa esa /kkfeZd f'k{kk dks fo'ks"k egRo fn, tkus ds dkj.k Nk= 

/kkfeZd v/;;u esa #fp ysrs gSa] ogha xSj&eqfLye ifjokjksa esa vk/kqfud f'k{kk dks vf/kd egRo 

fn;k tkrk gS] ftlls cPps foKku] xf.kr] vkSj çkS|ksfxdh esa vf/kd #fp fodflr djrs gSaA 

bl v/;;u ds ek/;e ls u dsoy bu cPpksa dh #fp;ksa ds fuekZ.k esa ikfjokfjd dkjdksa dh 

Hkwfedk le> esa vkrh gS] cfYd ;g Hkh Li"V gksrk gS fd lekt esa f'k{kk ds çfr –f"Vdks.k 

esa fdl çdkj ds varj gksrs gSaA ;g v/;;u Nk=ksa ds fodkl esa lgk;rk djrk gS] ftlls 

f'k{kd vkSj vfHkHkkod cPpksa ds ekufld vkSj 'kSf{kd fodkl ds fy, mfpr okrkoj.k çnku 

djus esa l{ke gks ldrs gSaA 

• lEcfU/kr lkfgR; dk egRo 

lEcfU/kr fofHkUu {ks=ksa esa vusd v/;;u gq, gSa ftlesa ls dqN bl izdkj gS& th0 

nsojkt ¼2015½] HkksykukFk] latuk ¼2007½] ch- glu ¼2006½ vkfn ds }kjk v/;;u fd;s x;s 

gSaA 

• leL;k dFku 

^^mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye fo|kfFkZa;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k dk mudh #fp ij iM+us okys izHkko dk v/;;u^^ 

• pjksa dk ifjHkkf’kdj.k 

➢ mPprj ek/;fed fo|ky; & mPprj ek/;fed fo|ky; dks fganh esa gk;j lsdsaMjh Ldwy 

dgk tkrk gSA ;g fo|ky; mPprj ek/;fed f'k{kk çkIr djus okys Nk=ksa ds fy, gksrk 
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gS vkSj vkerkSj ij fo|kfFkZ;ksa dh vk;q 14 ls 18 o"kZ ds chp gksrh gS] tks fd 9oha vkSj 

10oha d{kk ds ikl djus ds ckn mPprj ek/;fed f'k{kk ds fy, vkrs gSaA bu fo|ky;ksa 

esa fofHkUu fo"k;ksa esa v/;;u djus dk ekSdk feyrk gS] tks Nk=ksa dh v/;;u vkSj dfj;j 

ds fofHkUu igyqvksa dks c<+kok nsrk gSA 

➢ eqfLye fo|kFkhZ & eqfLye fo|kfFkZ;ksa ls rkRi;Z bLyke /keZ dks ekuus okys fo|kfFkZ;ksa ls 

gSA 

➢ xSj eqfLye fo|kFkhZ & xSj eqfLye fo|kfFkZ;ksa ls rkRi;Z bLyke /keZ dks u ekuus okys 

fo|kfFkZ;ksa ls gSA ftlesa fl[k fo|kFkhZ] tSu fo|kFkhZ] ckS) fo|kFkhZ] lukru /keZ ds fo|kfFkZ;ksa 

ls gSA 

➢ ikfjokfjd okrkoj.k & ikfjokfjd okrkoj.k dk rkRi;Z ?kj vkSj ifjokj esa ekStwn ml 

ekgkSy ls gS] ftlesa cPps cM+s gksrs gSa vkSj ftldk çHkko muds O;fäRo] vknrksa] –f"Vdks.k] 

vkSj #fp;ksa ij iM+rk gSA ;g okrkoj.k dbZ dkjdksa ls feydj curk gS] tSls fd ifjokj 

ds lnL;ksa dk vkilh laca/k] HkkoukRed lg;ksx] lapkj dk rjhdk] ikfjokfjd ewY;] vkfFkZd 

fLFkfr] /kkfeZd vkSj lkaL—frd ekU;rk,¡] rFkk 'kSf{kd –f"Vdks.kA ikfjokfjd okrkoj.k esa 

ekrk&firk dk cPpksa ds çfr –f"Vdks.k fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gksrk gSA mnkgj.k ds fy,] 

ekrk&firk dk cPpksa ds çfr lgk;d vkSj çsj.kknk;d O;ogkj cPpksa dks vkRefo'okl vkSj 

Lora=rk çnku djrk gS] ftlls os viuh #fp;ksa dks Lora= :i ls [kkst ldrs gSaA blds 

foijhr] vuq'kklu vkSj fu;a=.k dk vR;f/kd ncko cPpksa dks ncko eglwl djok ldrk 

gS] ftlls mudh vkRe&çsj.kk ij udkjkRed çHkko iM+ ldrk gSA /kkfeZd vkSj lkaL—frd 

ewY;ksa dk Hkh ikfjokfjd okrkoj.k esa ,d egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA ftu ifjokjksa esa /kkfeZd 

xfrfof/k;k¡ vkSj lkaL—frd ijaijk,¡ fu;fer :i ls fuHkkbZ tkrh gSa] ogk¡ ds cPpksa esa mu 

xfrfof/k;ksa ds çfr LokHkkfod #fp vkSj vkLFkk fodflr gksrh gSA blds foijhr] ftu 

ifjokjksa esa vk/kqfud –f"Vdks.k vkSj O;fäxr Lora=rk dks çksRlkfgr fd;k tkrk gS] ogk¡ 

ds cPps foKku] dyk] vkSj lekt ds vU; igyqvksa esa vf/kd #fp ys ldrs gSaA ikfjokfjd 

vkfFkZd fLFkfr Hkh bl okrkoj.k dk ,d egRoiw.kZ vax gS] D;ksafd ;g cPpksa dks f'k{kk] 

[ksy] vkSj vU; {ks=ksa esa feyus okys voljksa dks fu/kkZfjr djrk gSA vkfFkZd :i ls laiUu 

ifjokj vius cPpksa dks csgrj f'k{kk] rduhdh midj.k] vkSj vU; lalk/kuksa dh lqfo/kk ns 

ldrs gSa] tcfd vkfFkZd :i ls detksj ifjokjksa esa lalk/kuksa dh lhek,¡ gksrh gSa] ftlls 
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cPpksa dh #fp;ksa dk fodkl lhfer gks ldrk gSA vr% ikfjokfjd okrkoj.k cPpksa dh 

'kkjhfjd] ekufld] vkSj 'kSf{kd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g cPpksa dh 

#fp;ksa vkSj vknrksa dks vkdkj nsus ds lkFk&lkFk muds HkkoukRed vkSj lkekftd dkS'ky 

dks Hkh çHkkfor djrk gSA 

➢ #fp & #fp ,d ekufld fLFkfr ;k ço`fÙk gS] ftlesa fdlh O;fä dks fdlh fo'ks"k dk;Z] 

fo"k;] ;k xfrfof/k ds çfr vkd"kZ.k vkSj bPNk gksrh gSA ;g ,d O;fäxr vuqHko gS tks 

O;fä dh Hkkoukvksa] fopkjksa vkSj çkFkfedrkvksa ls tqM+k gksrk gSA tc fdlh O;fä dks fdlh 

fo"k;] dk;Z ;k {ks= esa xgjh fnypLih gksrh gS] rks mls ml {ks= ds ckjs esa vf/kd tkuus] 

lh[kus] vkSj mlesa Hkkx ysus dh bPNk gksrh gSA #fp vkerkSj ij fdlh O;fä dh ilan] 

vfHk#fp] vkSj laosnukvksa ls çHkkfor gksrh gS vkSj ;g le;] vuqHko vkSj f'k{kk ds lkFk 

cny ldrh gSA #fp fdlh fo'ks"k xfrfof/k] v/;;u] ;k 'kkSd ds çfr vkd"kZ.k iSnk djrh 

gS] ftlls O;fä ml xfrfof/k esa viuh ÅtkZ vkSj le; yxkrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij] 

,d Nk= tks foKku esa #fp j[krk gS] og foKku ds fo"k;ksa esa xgjh fnypLih fn[kk,xk 

vkSj bl {ks= esa vf/kd Kku çkIr djus dh dksf'k'k djsxkA blh rjg] ,d laxhr çseh 

O;fä dks laxhr lquus] ctkus ;k ml ij ppkZ djus esa #fp gks ldrh gSA #fp dks 

le>us ds fy, ;g t:jh gS fd bls fdlh O;fä dh ekufld] 'kkjhfjd vkSj HkkoukRed 

voLFkkvksa ls tksM+k tk,A tc O;fä fdlh dk;Z ;k xfrfof/k esa #fp eglwl djrk gS] rks 

og LokHkkfod :i ls ml dk;Z esa vf/kd le; vkSj ÅtkZ yxk,xk] ftlls mlds çn'kZu 

vkSj dkS'ky esa lq/kkj gks ldrk gSA ;g #fp O;fäxr fodkl esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gS] D;ksafd tc fdlh O;fä dks fdlh fo"k; esa xgjh #fp gksrh gS] rks og ml 

{ks= esa mR—"Vrk çkIr djus dh dksf'k'k djrk gSA #fp dk fodkl fofHkUu dkjdksa ls 

çHkkfor gksrk gS] tSls ifjokj dk okrkoj.k] f'k{kk] lkekftd laidZ] vkSj O;fäxr vuqHkoA 

bu dkjdksa dk çHkko fdlh O;fä dh #fp;ksa ds fuekZ.k vkSj mudh fn'kk ij iM+rk gSA 

ifjokj vkSj lekt ls feyus okys çksRlkgu vkSj ekxZn'kZu ls Hkh fdlh O;fä dh #fp;ksa 

dk foLrkj gks ldrk gS blfy,] #fp dsoy ,d lk/kkj.k ilan ugha gS] cfYd ;g ,d 

ekufld vkSj HkkoukRed voLFkk gS tks O;fä dh lksp] dk;Z] vkSj thou ds çfr –f"Vdks.k 

dks çHkkfor djrh gSA 
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• v/;;u ds mn~ns';  

➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye oxZ ds fo|kfFkZ;ksa 

ds ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh #fp ij iM+us okys izHkko dk v/;;uA 

➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye dyk oxZ ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh #fp ij iM+us okys izHkko dk v/;;uA 

➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye foKku oxZ ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk mudh #fp ij iM+us okys izHkko dk v/;;uA 

• v/;;u dh ifjdYiuk,sa 

➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye oxZ ds fo|kfFkZ;ksa 

ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k gSA 

➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye dyk oxZ ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k gSA 

➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye foKku oxZ ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k gSA 

• vkadM+k laxzg.k ds midj.k 

izLrqr y?kq “kks/k gsrq vkadM+ksa ds ladyu ds fy, mPp ek/;fed Lrj fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ls O;fDrxr lEidZ djds iz”ukoyh ds ek/;e ls vkadM+ksa dk ladyu 

fd;k x;kA 

• U;kn”kZ  

orZeku “kks/ki= gsrq 240 eqfLye fo|kFkhZ ,oa 360 xSj eqfLye fo|kfFkZa;ksa dks “kkfey 

fd;k x;k gSA 

• midj.k  

➢ ikfjokfjd okrkoj.k ekiuh  &  MkWñ d:.kk “kadj feJ }kjk fufeZr iz”ukoyhA 

➢ #fp ekiuh & MkW0 ,l- ih- dqyJs’B }kjk fufeZr iz”ukoyhA 

• ifjdYiukvksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 
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ifjdYiuk Øekad 1 %& mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye 

oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k gSA 

rkfydk la[;k & 1 

eqfLye ,oa xSj eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk #fp ij izHkko dh fLFkfr 

Group N Correlation Signification 

eqfLye fo|kFkhZ 240 0.043 /kukRed lglEcU/k 

xSj eqfLye fo|kFkhZ 360 0.0034 /kukRed lglEcU/k 

O;k[;k %& rkfydk la[;k 1 esa eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj ds okrkoj.k o #fp ds e/; 

lglEcU/k dk eku 0-043 ik;k x;k gSA ik;k x;k eku /kukRed lglEcU/k dks iznf”kZr djrk 

gSA xSj eqfLye fo|kfFkZ;ksa ds ifjokj ds okrkoj.k o #fp ds e/; lglEcU/k dk eku 0-0034 

ik;k x;k gSA ik;k x;k eku /kukRed lglEcU/k dks iznf”kZr djrk gSA  

ifjdYiuk Øekad 2 %& mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye 

dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k gSA 

rkfydk la[;k & 4-2 

eqfLye ,oa xSj eqfLye dyk oxZ ds fo|kfFkZa;ksa dk ikfjokfjd okrkoj.k dk #fp ij izHkko 

dh fLFkfr 

Group N Correlation Signification 

eqfLye Nk= 120 0.0956 /kukRed lglEcU/k 

xSj eqfLye Nk= 180 -0.0132 _.kkRed lglEcU/k 

O;k[;k %& rkfydk la[;k 4-2 esa eqfLye dyk oxZ ds fo|kfFkZa;ksa dk ifjokj ds okrkoj.k o 

#fp ds e/; lglEcU/k dk eku 0-0956 ik;k x;k gSA ik;k x;k eku /kukRed lglEcU/k 

dks iznf”kZr djrk gSA xSj eqfLye dyk oxZ ds fo|kfFkZa;ksa dk ifjokj ds okrkoj.k o #fp ds 
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e/; lglEcU/k dk eku &0-0132 ik;k x;k gSA ik;k x;k eku _.kkRed lglEcU/k dks 

iznf”kZr djrk gSA  

ifjdYiuk Øekad 3 %& mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye ,oa xSj eqfLye 

foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k gSA 

rkfydk la[;k & 3 

eqfLye ,oa xSj eqfLye foKku oxZ ds fo|kfFkZa;ksa dk ikfjokfjd okrkoj.k dk #fp ij 

izHkko dh fLFkfr 

Group N Correlation Signification 

eqfLye Nk=k,sa 120 -0.0378 _.kkRed lglEcU/k 

xSj eqfLye Nk=k,sa 180 0.0012 /kukRed lglEcU/k 

O;k[;k %& rkfydk la[;k 3 esa eqfLye foKku oxZ ds fo|kfFkZa;ksa dk ifjokj ds okrkoj.k o 

#fp ds e/; lglEcU/k dk eku &0-0378 ik;k x;k gSA ik;k x;k eku _.kkRed lglEcU/k 

dks iznf”kZr djrk gSA xSj eqfLye foKku oxZ ds fo|kfFkZa;ksa dk ifjokj ds okrkoj.k o #fp 

ds e/; lglEcU/k dk eku 0-0012 ik;k x;k gSA ik;k x;k eku /kukRed lglEcU/k dks 

iznf”kZr djrk gSA 

• “kks/k v/;;u ds fu’d’kZ 

➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k ik;k x;kA 

➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ xSj eqfLye oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k ik;k x;kA 

➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k ik;k x;kA 

➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ xSj eqfLye dyk oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k ugha ik;k x;kA 
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➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ eqfLye foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k ugha ik;k x;kA 

➢ mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ xSj eqfLye foKku oxZ ds fo|kfFkZ;ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ,oa #fp ds e/; /kukRed lglEcU/k ik;k x;kA 

• lUnHkZ xzUFk lwph 

,Myj ,å & n ,stqds'ku vkWQ fpYMªu] yky cqd 

fMiks esjBA 

xqIrk ,låihå & ^^f'k{kk euksfoKku** 'kk[kk izdk'ku esjBA 

;qx fdcay & f'k{kk euksfoKku dh vk/kkj f'kyk] fouksn 

iqLrd efUnj] vkxjkA 

'kekZ vkjå & pkbYM lkbdksykWth] ,VykafVd izdk'ku 

,oa forjd] fnYyhA 

eaxy ,lådså & f'k{kk euksfoKku ,oa lkaf[;dh fouksn 

iqLrd efUnj] vkxjkA  

izlkn izkså pkScs & f'k{kk ds lekt'kkL=h; vk/kkj] fouksn 

iqLrd] vkxjkA 

dqekj Mkå ujs'k & jk"Vªh; f'k{kk& foØe izdk'ku] ubZ 

fnYYkhA 

vjksM+k jhrk & f'k{kk euksfoKku ,oa lkaf[;dh] yky cqd 

fMiks] esjBA 

dfiy ,p-ds- & vuqla/kku fof/k;k¡ &HkkxZo fizUVlZ] 

vkxjkA 

xqIr jkeckcw & Hkkjrh; f”k{kk vkSj mldh leL;k;sa] jru 

izdk”ku eafnj] vkxjk 1996A 

jeu fcgkjh yky & f”k{kk n”kZu jLrksxh ifCyds”ku] r`rh; 

la”kksf/kr] laLdj.k 1975A 
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