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“जनपद पीलीभीत के परिषदीय उच्च प्राथमिक मिद्यालयों के मिज्ञान मिषय के 

मिक्षकों को मिक्षण अमिगि िें आने िाली सिस्याओ ंका अध्ययन किना” 

 

 

 

 

 

 सािांि:  

               प्रस्तुत शोध अध्ययन का उद्देश्य परिषदीय उच्च प्राथमिक मिद्यालय िें मिज्ञान मिषय पढान ेिाले मशक्षकों को मशक्षण अमधगि 

िें आने िाली सिस्याओ ंका अध्ययन किना ह ै। यह शोध अध्ययन सिेक्षण शोध मिमध पि आधारित ह।ै न्यायदशश चयन हतेु शोधकताश 

द्वािा जनपद पीलीभीत के सिस्त उच्च प्राथमिक मिद्यालय तथा कंपोमजट मिद्यालयों की संख्या की संख्या 572 ह ैिें से 10% का मनयि 

लगाते हुए लगभग 60 मिद्यालयों का चयन लाटिी पद्धमत द्वािा मकया गया ह ैसाथ ही शोध अध्ययन हतेु चयमनत 60 मिद्यालयों िें से 

मिज्ञान मिषय पढाने िाले सभी मशक्षकों को प्रमतदशश के रूप िें चयमनत मकया गया ह।ै प्रदत्तों के संकलन हतेु शोधकताश द्वािा स्िमनमिशत 

पिीक्षण प्रश्नािली का मनिाशण मकया गया ह ैतथा सामंख्यकीय मिशे्लषण हतेु प्रमतशत का प्रयोग मकया गया ह।ै प्रस्तुत अध्ययन के मनष्कषश 

के आधाि पि ज्ञात हआु मक अमभभािकों की मिज्ञान मशक्षण अमधगि हते ुसिझ औि भागीदािी ना होना एक गंभीि सिस्या ह ैतथा साथ 

ही मिद्यालयों िें दिूस्थ औि हाइमिड मशक्षण हते ुिाताििण अनकूुलन ना होना भी एक प्रिखु सिस्या ह।ै2 

 

परिचय 

              विज्ञान का विषय वनिंति नई खोजों औि संभािनाओ ंका विषय िहा ह।ै यह तकक  औि तथ्यों के आधाि पि 

काम किता ह।ै विज्ञान अक्सि उन जविल प्रवियाओ,ं तथ्यों औि अिधािणाओ ंके इर्क-विर्क घमूता ह ैवजन्हें केिल 

पाठ्यपसु्तकों के माध्यम से समझना मवुककल होता ह।ै मनषु्य स्िभाि से वजज्ञास ुिहा ह,ै इसवलए विज्ञान एक ऐसा 

विषय िहा ह ैजो मन में उठने िाली सभी वजज्ञासाओ ंका पोषण किता ह ैऔि इसका अध्ययन किके विद्यार्थी अपने 

आशा सुमन  

प्रवक्ता डायट  

बिसलपरु पीलीभीत 

http://www.theresearchdialogue.com/


 

THE RESEARCH DIALOGUE, VOL-04, ISSUE-01, April-2025, ISSN-2583-438X, Impact Factor (RPRI-4.73) आशा सुमन  

 

51 

आसपास घवित होने िाली विवभन्न घिनाओ ंके पीछे के िैज्ञावनक कािणों को जानकि समाधान पा सकता ह।ै अब 

अिि विज्ञान शब्र् की उत्पवि की बात किें तो इसकी उत्पवि लैविन शब्र् वस्कएंविया से हुई ह,ै वजसका शावब्र्क अर्थक 

ह ै“सीखना या जानना”।  

ऑक्सफोर्क वर्क्शनिी के अनुसाि - “विज्ञान ज्ञान की एक शाखा ह ैवजसमें व्यिवस्र्थत अिलोकन औि प्रयोि शावमल 

हैं, अर्थाकत ज्ञान का व्यिवस्र्थत रूप विज्ञान ह।ै”  

विज्ञान वनयमों, वसद्ांतों औि अनसंुधान का विषय ह।ै  यह प्रकृवत के वनयमों औि घिनाओ ंको जानने का एक तिीका 

ह,ै औि यह व्यवि के अनभुिों पि आधारित ह।ै इन अनभुि-आधारित प्रवियाओ ंमें कल्पना औि िचनात्मक सोच 

शावमल ह।ै यवर् बच्चा शरुू से ही विज्ञान के तथ्यों औि प्रयोिों को समझता है, तो िह उनका व्यािहारिक जीिन में 

भी उपयोि किना शुरू कि र्िेा, इसस ेउनमें तकक  औि विचाि शवि विकवसत होिी। इसवलए, एक विज्ञान वशक्षक के 

रूप में, यह हमािी वजम्मेर्ािी ह ैवक हम विज्ञान के छात्र में िैज्ञावनक दृविकोण विकवसत किें औि उसे व्यािहारिक 

जीिन में प्रयोि द्वािा सीखने के अिसि प्रर्ान किें।  

विज्ञान वशक्षण के महत्ि पि जोि र्तेे हुए, कोठािी आयोि ने 1964 में कहा र्था वक- "वशक्षा के वनमाकण में अंतवनकवहत 

मलू दृविकोण औि र्शकन इस िहिी धािणा पि आधारित हैं वक िाष्र की प्रिवत, कल्याण औि सिुक्षा िणुििा औि 

सीमा में तीव्र, वनयोवजत औि वनिंति विकास पि वनभकि किती ह”ै। 

स्पेंसि के अनसुाि- "विज्ञान संिवठत ज्ञान ह।ै" 

रॉम विज औि िाईबी (1996), एसिी (2007) ने विज्ञान वशक्षण के उद्दकेयों की पहचान की ह,ै वजनमें शावमल 

हैं:- विज्ञान मनषु्य द्वािा की जान ेिाली एक बौवद्क िवतविवध ह ैवजसका अर्थक ह ैउस प्राकृवतक र्वुनया के बािे में 

जानकािी प्राप्त किना वजसमें मनषु्य िहता ह ैऔि उन तिीकों की खोज किना वजनस ेइस जानकािी को सार्थकक पैिनक में 

व्यिवस्र्थत वकया जा सके।  

आज की तकनीकी र्वुनया में, विज्ञान का उपयोि हि जिह वकया जा िहा ह।ै इसवलए, यह वशक्षक का कतकव्य ह ैवक 

िह छात्रों को र्वैनक जीिन से जोड़कि नए ज्ञान से जोडे़। विज्ञान विषय चनुौवतयों औि अपेक्षाओ ंसे भिा ह।ै  विज्ञान 
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विषय को िोचक तथ्यों, प्रयोिों एिं प्रर्शकनों के माध्यम से पढाया जाए तो यह बहुत काििि वसद् होिा, लेवकन हमािे 

वशक्षकों एिं विद्यावर्थकयों को विज्ञान वशक्षण-अवधिम में विवभन्न प्रकाि की कवठनाइयों का सामना किना पड़ िहा है, 

वजसके कािण हमािे विद्यार्थी विज्ञान विषय की समझ उस स्ति तक विकवसत नहीं कि पाए हैं, वजसकी उनसे अपेक्षा 

की जाती है।   

अध्ययन का औवचत्य:- हमािी सिकाि बवुनयार्ी वशक्षा को आिे बढाने के वलए वनिंति प्रयास कि िही ह।ै विद्यावर्थकयों में 

िैज्ञावनक समझ औि दृविकोण को बढािा र्नेे के वलए सिकािी स्ति पि अनेक प्रयास वकए िए हैं, वजसके अंतिकत उच्च 

प्रार्थवमक विद्यालयों को विज्ञान वकि उपलब्ध किाई िई ह ैऔि िषक 2015 से सिकाि ने पिेू प्रर्शे में 29000 पर्ों पि 

विज्ञान औि िवणत वशक्षकों की भती कि वनयवुि प्रर्ान की है। वजसके चलते विवभन्न वजलों में उच्च प्रार्थवमक स्ति पि 

प्रत्येक विद्यालय में एक विज्ञान औि िवणत वशक्षक की उपलब्धता सवुनवित किन ेका प्रयास वकया िया ह,ै लेवकन 

शोध अध्ययनों के माध्यम से पाया िया ह ैवक विद्यावर्थकयों में विज्ञान विषय में अपेवक्षत व्यािहारिक समझ, तकक  औि 

रुवच विकवसत नहीं हो पाई ह।ै  इसके अवतरिि जनपर् पीलीभीत में संचावलत समस्त उच्च प्रार्थवमक विद्यालयों में 

विज्ञान विषय के वशक्षण-अवधिम में आन ेिाली समस्याओ ंकी पहचान हते ुइस विषय पि कोई शोध अध्ययन नहीं 

वकया िया ह,ै अतः इन सभी बातों को ध्यान में िखत ेहुए शोधकताक को विज्ञान विषय के वशक्षण-अवधिम में आन ेिाली 

समस्याओ ंकी पहचान हते ुइस शोध अध्ययन की आिकयकता महससू हुई।  

समस्या का विििण:-  

जनपर् पीलीभीत के परिषर्ीय उच्च प्रार्थवमक विद्यालयों में विज्ञान विषय के अध्यापकों को वशक्षण-अवधिम में आन े

िाली समस्याओ ंका अध्ययन किना।  

शोध के उद्दकेय:-  

इस शोध कायक हते ुशोधकताक ने वनम्न उद्दकेय वनधाकरित वकए हैं-  

उच्च प्रार्थवमक विद्यालय में विज्ञान विषय के अध्यापकों को वशक्षण-अवधिम में आन ेिाली समस्याओ ंका अध्ययन 

किना। 

शोध की सीमाएं :-  
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वकसी भी समस्या का अध्ययन प्रािंभ किन ेसे पिूक अध्ययन की सीमाओ ंका वनधाकिण कि लेन ेसे अध्ययन की प्रविया 

सिल एिं सिुम हो जाती ह,ै शोधकताक ने अपनी समस्या का सीमांकन वनम्न प्रकाि वकया ह ै– 

1- यह शोध अध्ययन केिल उिि प्रर्शे िाज्य के जनपर् पीलीभीत तक ही सीवमत ह।ै  

2- इस शोध अध्ययन में उच्च प्रार्थवमक विद्यालय में अध्यापन कि िह े60 विज्ञान विषय पढाने िाल ेअध्यापकों का 

चयन वकया िया ह।ै  3- इस शोध अध्ययन में मात्र विज्ञान विषय को वशक्षण अवधिम में आन ेिाली समस्याओ ंकी 

पहचान किन ेहते ुचनुा िया ह ै

शोध प्रविया :- 

शोध विवध- 

प्रस्ततु शोध अध्ययन में  सिेक्षण विवध का प्रयोि वकया िया ह।ै  

न्यायर्शक  चयन विवध :- 

प्रवतर्शक चयन हते ुजनपर् पीलीभीत में उच्च प्रार्थवमक विद्यालय तर्था कंपोवजि विद्यालयों की संख्या 572 ह ैवजसमें 

10% का वनयम लिात ेहुए लिभि 60 विद्यालयों का चयन लाििी पद्वत द्वािा वकया िया ह ैसार्थ ही शोध अध्ययन 

हते ुचयवनत 60 विद्यालयों में से विज्ञान विषय पढाने िाल ेसभी वशक्षकों को प्रवतर्शक के रूप में चयवनत वकया िया ह।ै  

उपकिण :-प्रस्ततु शोध अध्ययन में प्रर्िों का संग्रह किन ेहते ुस्िवनवमकत पिीक्षण प्रश्न पत्र का उपयोि वकया िया ह।ै 

सांवख्यकीय विशे्लषण :- 

प्रस्ततु शोध अध्ययन में प्रर्िों के विशे्लषण हते ुप्रवतशत का उपयोि वकया िया ह।ै  

उद्दकेय :-  

उच्च प्रार्थवमक विद्यालय में विज्ञान विषय के अध्यापकों को वशक्षण-अवधिम में आन ेिाली समस्याओ ंका अध्ययन 

किना। 
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उपिोि उद्दकेय की जांच हते ुकुछ आयाम वनधाकरित वकए िए तर्था प्रत्येक आयाम के अंतिकत प्रश्नों का समािेश किते हुए 

समस्या की पहचान किन ेहते ुप्रर्िों का संकलन वकया िया शोधकताक द्वािा प्रर्िों का विशे्लषण किन ेपि प्राप्त प्रवतविया 

का विििण इस प्रकाि ह-ै 

अ- उच्च प्रार्थवमक स्ति पि पाठ्यिम औि अिधािणा संबंधी चनुौवतयां  - 

आ- उपिोि आयाम का प्रवतशत विशे्लषण ज्ञात किन ेपि पता चला वक 38.33% वशक्षकों को पाठ्यिम की जविल 

अिधािणाओ ंको विद्यावर्थकयों को समझाने में कवठनाइयां होती हैं। जबवक 53.33% वशक्षकों को पाठ्यिम की 

जविल अिधािणाओ ंको समझने में कोई कवठनाई नहीं होती ह ैयही 8.3 प्रवतशत वशक्षक ऐसे हैं जो की 

पाठ्यिम की जविल अिधािणाओ ंको लेकि अवनवित हैं। अतः हम कह सकते हैं  की उच्च प्रार्थवमक 

विद्यालयों में पाठ्यिम औि अिधािणा संबंवधत चनुौवतयां आंवशक रूप से प्राप्त हुई ह।ै  

इ- ब-उच्च प्रार्थवमक स्ति पि वशक्षण अवधिम तर्था कक्षा प्रबंधन संबंवधत समस्याएं – 

ई- उपिोि आयाम के प्रवतशत विशे्लषण किन े से यह ज्ञात होता ह ै वक एकल कक्षा में विविध   छात्रों की 

आिकयकताओ ंका प्रबंध किना 51.66% वशक्षकों को कवठन लिता ह ैजबवक 40.66% वशक्षकों को कोई 

कवठनाई नहीं होती ह ैिहीं 1.66 प्रवतशत वशक्षक इस प्रश्न के उिि को लेकि अवनवित ह ैअतः हम कह सकते 

हैं वक अकाल कक्षा में विविध छात्रों की आिकयकताओ ंका प्रबंध किना एक प्रमखु समस्या ह।ै 

उ- स-उच्च प्रार्थवमक स्ति पि तकनीकी औि व्यािसावयक विकास से संबंवधत समस्याएं  

उपिोि आयाम का प्रवतशत विशे्लषण ज्ञात किने पि पता चला वक र्िूस्र्थ या हाइविर् वशक्षण हतेु िाताििण 

अनकूुलन 61.66% वशक्षकों के वलए उपलब्ध नहीं ह ैजबवक मात्र 25 प्रवतशत वशक्षकों हते ुिाताििण 

अनकूुलता है िही 13.33% वशक्षक प्रश्न के उिि को लेकि अवनवित हैं तर्था इससे ज्ञात होता ह ैवक र्िूस्र्थ या 

हाइविर् वशक्षण हते ुिाताििण अनकूुलन की समस्या प्रमखु ह ै 

र्-उच्च प्रार्थवमक स्ति पि िही औि आंतरिक चनुौवतयों से संबंवधत समस्याएं- 

उपिोि आयाम के प्रवतशत विशे्लषण किन ेपि ज्ञात होता ह ैवक 90% वशक्षक मानत ेहैं वक विज्ञान वशक्षण में 

अवभभािकों की भािीर्ािी या समझ की कमी ह ैजबवक 8.33 प्रवतशत वशक्षक ऐसा नहीं मानते हैं िहीं 1.6% 

वशक्षक प्रश्न के उिि को लेकि अवनवित ह ैइससे भी यह है ज्ञात होता ह ैवक विज्ञान वशक्षण में अवभभािकों की 

भािीर्ािी िह समझ का ना होना एक बहुत िंभीि समस्या ह।ै 
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मनष्कषष :- 

प्रस्ततु शोध अध्ययन के प्रवतशत विशे्लषण से वनम्नवलवखत वनष्कषक प्राप्त हुए- 

उच्च प्रार्थवमक स्ति पि विज्ञान विषय के वशक्षण अवधिम में वशक्षकों को विवभन्न समस्याओ ंका सामना किना पड़ िहा 

ह ैहालांवक कुछ जिहों पि काफी सधुाि र्खेन ेको वमले हैं वफि भी हम कह सकत ेहैं वक अवभभािकों की विज्ञान विषय 

को लेकि समाज ि भािीर्ािी प्रमखु समस्या ह ैवजसके वलए वशक्षकों को अवधक आपको के सार्थ बच्चों की प्रिवत को 

साझा किन ेकी आिकयकता ह ैतर्था यह भी आिकयकता ह ैवक अवभभािक विज्ञान विषय को लेकि भविष्य में उसकी 

उपयोविता को समझें तर्था बच्चों को विज्ञान विषय पढने के वलए प्रोत्सावहत किें इसके सार्थ ही वशक्षकों को भी विद्यालयों 

में तकनीकी औि व्यािहारिक विकास हते ुर्िूस्र्थ ि हाइविर् वशक्षण अपनाना चावहए वजससे िह अपने चािों ओि के 

प्रिवत कायों एिं निीन जानकारियों से अिित हो सके।  
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