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सारांश- 

                 सामाजिक जिकास: मजिलाओ ंने उत्तर प्रदशे में सामाजिक पररिर्तन के जलए मित्िपूर्त योगदान जदया ि।ै 

िे मजिलाओ ंके जशक्षा और स्िास््य के प्रजर् ध्यान दनेे, बाजलका जशक्षा को प्रोत्साजिर् करने, नारी सशजिकरर् के जलए 

संगठनों की स्थापना करन,े और उन्िें समाि में अजिकर्म भजूमका दनेे के जलए प्रयास करर्ी िैं। 

रािजनजर्क योगदान: मजिलाओ ंने उत्तर प्रदशे की रािनीजर् में अद्यर्न और सजियर्ा लाई ि।ै उन्िोंने नागररकर्ा के 

अजिकारों की प्राथजमकर्ा पर ध्यान कें जिर् जकया ि ैऔर मजिला प्रजर्जनजित्ि को बढािा जदया ि।ै इसके अलािा, 

मजिलाओ ंने रािनीजर्क दलों में अपनी उपजस्थजर् को बढाया ि ैऔर उन्िें नेर्तृ्ि की भजूमका में बढािा जदया ि।ै 

आजथतक जिकास: मजिलाओ ं ने उत्तर प्रदशे के आजथतक जिकास में मित्िपरू्त योगदान जदया ि।ै उन्िें आजथतक 

आत्मजनभतरर्ा को बढािा दनेे के जलए कई सरकारी और गैर सरकारी संगठनों द्वारा स्थाजपर् जकए गए कायतिमों में 

अजभयानों का जिस्सा बना ि।ै मजिलाओ ंको जित्तीय सिायर्ा, ऋर् उपलब्िर्ा, उद्यजमर्ा की जशक्षा, और समथतन 

सजुििाएं प्रदान की िार्ी िैं। इससे मजिलाओ ंका आजथतक जिकास िुआ ि ैऔर उन्िें अपने पररिारों की आजथतक जस्थजर् 

में सकारात्मक पररिर्तन लाने में सिायर्ा जमली ि।ै 

इन सामान्य जबंदओु ंके अलािा उत्तर प्रदशे की मजिलाओ ंने अन्य के्षत्रों में भी अपनी योगदान जदया ि,ै िैसे जक स्िास््य, 

कला, साजित्य, खेल, जिज्ञान, प्रौद्योजगकी आजद। उनका योगदान उत्तर प्रदशे के समाि, आजथतक, और रािनीजर्क 

जिकास में सकारात्मक प्रभाि डाला ि ैऔर उन्िें जनरंर्र सम्मान और समथतन प्राप्त िोना चाजिए। 

क ुं जी शब्द:  उत्तर प्रदशे, सामाजिक ,रािजिजिक , आजथिक जिकास , स्ििंत्रिा । 

mailto:opy1981@gmail.com
http://www.theresearchdialogue.com/
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➢ çLrkouk ¼Introduction½&  

                                          उत्तर प्रदशे भारिीय उपमहाद्वीप में जस्थि राज्य ह ै िहा ं मजहलाओ ं िे सामाजिक, 

रािजिजिक और आजथिक के्षत्रों में महत्िपरू्ि योगदाि जदया ह।ै मजहलाओ ंकी सजियिा और उिके सम्माि की गररमा 

को बढािे के जलए उच्च जशक्षा, स्िास््य सजुिधाएं, रोिगार के अिसर और प्रशासजिक स्थािों में उिकी उपजस्थजि को 

बढािा जदया िािा चाजहए। 

सामाहिक हवकास: मजहलाओ ंके सामाजिक जिकास में योगदाि दिेे के जलए, उन्हें सामाजिक न्याय, उच्च जशक्षा, 

स्िास््य सजुिधाएं, न्याजयक सरुक्षा और स्िािलंबि के जलए साधाररि जकए िाि ेचाजहए। िारी सशजिकरर् के जलए 

संगठिों की स्थापिा, मजहला जिकास कायििमों का संचालि और मजहला समहूों के गठि को प्रोत्साजहि जकया िािा 

चाजहए। 

रािहिहिक योगदाि: मजहलाओ ंको राििीजिक दलों में बढािा दिेा चाजहए और मजहला प्रजिजिजधत्ि को बढािा दिेा 

चाजहए। जिर्ियि जिकायों में मजहलाओ ंकी उपजस्थजि को बढािे के जलए समाि आिक की िीजियों को अपिािा चाजहए। 

इसके साथ ही, मजहलाओ ंकी सशजिकरर् के जलए राज्य सरकार को मजहला-संबंजधि अजधजियमों की पिुरािजृत्त और 

कायािन्ियि को बढािा दिेा चाजहए। 

आहथिक हवकास: मजहलाओ ंको आजथिक जिकास के जलए स्िािलंबी बिािे के जलए उद्यजमिा की प्रोत्साहिा और 

जित्तीय सहायिा की िरूरि होिी ह।ै उन्हें क्षेत्रीय, राष्ट्रीय और अंिरराष्ट्रीय बािारों में उद्योगों और व्यापार के जलए 

संभाजिििाओ ंिक पह चं की सजुिधा दिेी चाजहए। इसके साथ ही, मजहलाओ ंको ऋर्ों, जित्तीय संस्थाओ ंऔर सरकारी 

योििाओ ंके जलए सहयोग और पह चं प्रदाि करिे की आिश्यकिा होिी ह।ै 

उत्तर प्रदशे समाि में मजहलाओ ंको सम्माि, सरुक्षा और जिकास के साथ एक अजधकाररक स्थाि प्रदाि करिा चाजहए। 

सामाजिक, रािजिजिक और आजथिक क्षेत्रों में मजहलाओ ंकी सजिय भजूमका को बढािा दिेे से उत्तर प्रदशे का परू्ििः 

जिकास होगा और समाि की संपरू्ििा बढेगी। 

➢ स्विंत्रिा पूवि उत्तर भारि की महिलाओ ंका सामाहिक हवकास : 

स्ििंत्रिा पिूि उत्तर भारि में मजहलाओ ंका सामाजिक जिकास महत्िपरू्ि बदलािों का साक्षी रहा ह।ै यहां स्ििंत्रिा पूिि 

उत्तर भारि में मजहलाओ ंके सामाजिक जिकास के कुछ पहलुओ ंका िर्िि जकया गया ह:ै 

हशक्षा: स्ििंत्रिा पिूि उत्तर भारि में मजहलाओ ंकी जशक्षा को महत्िपूर्ििा जमली। मजहलाओ ंके जलए स्कूल और कॉलेिों 

की स्थापिा ह ई और उन्हें जशक्षा प्राप्त करिे का अिसर जमला। इससे मजहलाओ ंकी ज्ञाि और िागरूकिा स्िर में सधुार 

ह आ और िे अजधकाररक रूप से सक्षम ह ई।ं 
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सामाहिक सुधार: स्ििंत्रिा पिूि उत्तर भारि में मजहलाओ ंिे सामाजिक सधुार में महत्िपरू्ि योगदाि जदया। िे बाल 

जििाह, परंपरागि प्रथाओ ंके जिलाफ लड़ीं और मजहला शोषर् के जिलाफ आंदोलि चलाएं। इससे मजहलाओ ंकी 

जस्थजि में सधुार ह आ और उन्हें समाि में अजधकाररक दिाि जमला। 

स्वावलंबि: स्ििंत्रिा पिूि उत्तर भारि में मजहलाओ ंको स्िािलंबि के जलए अिसर जमले। उन्हें व्यापार, कृजष, और 

उद्योग में सजिय भजूमका जमली। मजहलाओ ंिे अपिे पररिार की आजथिक सहायिा करिे के जलए उद्यजमिा जदिाई और 

आजथिक रूप से स्ििंत्र ह ई।ं 

सामाहिक संगठि: स्ििंत्रिा पिूि उत्तर भारि में मजहलाओ ंिे सामाजिक संगठिों की स्थापिा की और आपसी सहयोग 

का िररया बिाया। इि संगठिों िे मजहलाओ ंके अजधकारों की रक्षा की, उन्हें िागरूकिा दी और उिकी समस्याओ ंके 

समाधाि के जलए कायि जकया। 

इि पहलओु ंिे स्ििंत्रिा पिूि उत्तर भारि में मजहलाओ ंके सामाजिक जिकास में महत्िपरू्ि योगदाि जकया। मजहलाओ ं

की जस्थजि में सधुार ह आ, उन्हें समाि में अजधकाररक दिाि जमला और उिकी सक्षमिा और स्िािलंबि को प्रोत्साजहि 

जकया गया। 

➢ स्विंत्रिा के पश्चाि  उत्तर प्रदेश की महिलाओ ंका सामाहिक हवकास : 

स्ििंत्रिा के पश्चाि उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंका सामाजिक जिकास महत्िपरू्ि मदु्दों पर काम करिे के माध्यम से ह आ ह।ै 

यहां उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंके सामाजिक जिकास के कुछ महत्िपूर्ि पहलओु ंका िर्िि जकया गया ह:ै 

हशक्षा: उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहलाओ ंके जलए जशक्षा को महत्ि जदया ह ैऔर उन्हें उच्च जशक्षा िक पह चंिे के जलए 

जिजभन्ि योििाएं शुरू की हैं। मजहलाओ ंको बेहिर जशक्षा के जलए सजुिधाएं उपलब्ध कराई गई हैं, जिससे उिकी 

जशक्षागि जस्थजि में सधुार ह आ ह।ै 

स्वास््य: उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहलाओ ंकी स्िास््य सेिाओ ंको मिबिू जकया है। जिःशलु्क जचजकत्सा सजुिधाएं, 

माितृ्ि रक्षा योििाएं, और िििाि जशश ुकी दिेभाल के जलए योििाएं शरुू की गई हैं। इससे मजहलाओ ंकी स्िास््य 

सेिाओ ंिक पह चं में सधुार ह आ ह ैऔर उिकी स्िास््य जस्थजि में सधुार ह आ ह।ै 

आहथिक स्वावलंबि: उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहलाओ ंको आजथिक स्िािलंबि के जलए उद्योगों, कारोबार, और िदुरा 

व्यापार के जलए जिजभन्ि योििाएं शरुू की हैं। इससे मजहलाओ ंको आजथिक रूप से स्ििंत्रिा जमली ह ैऔर उन्हें स्िािलंबी 

बिािे का अिसर जमला ह।ै 

सामाहिक सुरक्षा: उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहलाओ ंकी सामाजिक सरुक्षा को महत्ि जदया ह।ै योििाएं शरुू की गई हैं 

िो मजहलाओ ंको बाल जििाह, िलाक, और अत्याचार के मामलों से सरुजक्षि रििे में मदद करिी हैं। इससे मजहलाओ ं

को सामाजिक सरुक्षा का आदाि-प्रदाि जमला ह ैऔर उिकी सरुक्षा के प्रजि संिेदिशीलिा बढी ह।ै 
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ये सभी पहलएु उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ं के सामाजिक जिकास के जलए महत्िपूर्ि हैं। मजहलाओ ंको अजधकार, 

स्िािलंबि, स्िास््य, और सामाजिक सरुक्षा के के्षत्र में मदद जमली ह,ै जिससे उिकी जस्थजि में सधुार ह आ ह ैऔर उन्हें 

समाि में सम्माि प्राप्त ह आ ह।ै 

➢ उत्तर प्रदेश में महिलाओ ंका रािहिहिक हवकास - 

उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंका रािजिजिक जिकास एक महत्िपूर्ि मदु्दा ह।ै यहा ंकुछ महत्िपरू्ि पहलओु ंका िर्िि जकया 

गया ह:ै 

महिला सशहिकरण: उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंको सशि बिािे के जलए जिजभन्ि सरकारी योििाएं शुरू की गई हैं। 

मजहला पंचायिी राि, मजहला आयोग, और मजहला सशजिकरर् कें द्रों की स्थापिा ह ई ह।ै इससे मजहलाओ ंको 

राििीजिक दलों में भागीदारी का मौका जमला ह ैऔर उिकी आिाि को महत्ि जदया िा रहा ह।ै 

पाररिंहत्रक प्रहिहिहधत्व: उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंको पाररिंजत्रक प्रजिजिजधत्ि में बढािा जदया िा रहा ह।ै मजहला 

आरक्षर्, मजहला मुख्यमंत्री जिकास योििा, और मजहला प्रधािमंत्री जिकास योििा िैसी योििाएं शरुू की गई हैं। 

इससे मजहलाओ ंको िेितृ्ि की भजूमका जमली ह ैऔर उिका रािजिजिक प्रजिजिजधत्ि बढा ह।ै 

महिला शहि योििाए:ं उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंके जलए जिजभन्ि मजहला शजि योििाएं शुरू की गई हैं। इिमें मजहला 

उद्यजमिा, मजहला कमिचारी स्िास््य योििा, मजहला गहृ उद्योग योििा, और मजहला सशजिकरर् योििा शाजमल हैं। 

ये योििाएं मजहलाओ ंको राििीजिक के्षत्र में भजूमका जिभािे के जलए साम्यि प्रदाि करिी हैं। 

इि पहलओु ंके माध्यम से उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंका रािजिजिक जिकास हो रहा ह।ै िे राििीजिक दलों में अजधकाररक 

दिाि प्राप्त कर रही हैं और समाि के जिर्िय में भागीदारी कर रही हैं। मजहलाओ ंकी आिाि को महत्ि जदया िा रहा ह ै

और उिका सशजिकरर् हो रहा ह।ै 

उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंका रािजिजिक जिकास एक महत्िपूर्ि मदु्दा ह।ै यहा ंकुछ महत्िपरू्ि पहलओु ंका िर्िि जकया 

गया ह:ै 

महिला सशहिकरण: उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंको सशि बिािे के जलए जिजभन्ि सरकारी योििाएं शुरू की गई हैं। 

मजहला पंचायिी राि, मजहला आयोग, और मजहला सशजिकरर् कें द्रों की स्थापिा ह ई ह।ै इससे मजहलाओ ंको 

राििीजिक दलों में भागीदारी का मौका जमला ह ैऔर उिकी आिाि को महत्ि जदया िा रहा ह।ै 

पाररिंहत्रक प्रहिहिहधत्व: उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंको पाररिंजत्रक प्रजिजिजधत्ि में बढािा जदया िा रहा ह।ै मजहला 

आरक्षर्, मजहला मुख्यमंत्री जिकास योििा, और मजहला प्रधािमंत्री जिकास योििा िैसी योििाएं शरुू की गई हैं। 

इससे मजहलाओ ंको िेितृ्ि की भजूमका जमली ह ैऔर उिका रािजिजिक प्रजिजिजधत्ि बढा ह।ै 
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महिला शहि योििाए:ं उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंके जलए जिजभन्ि मजहला शजि योििाएं शुरू की गई हैं। इिमें मजहला 

उद्यजमिा, मजहला कमिचारी स्िास््य योििा, मजहला गहृ उद्योग योििा, और मजहला सशजिकरर् योििा शाजमल हैं। 

ये योििाएं मजहलाओ ंको राििीजिक के्षत्र में भजूमका जिभािे के जलए साम्यि प्रदाि करिी हैं। 

इि पहलओु ंके माध्यम से उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंका रािजिजिक जिकास हो रहा ह।ै िे राििीजिक दलों में अजधकाररक 

दिाि प्राप्त कर रही हैं और समाि के जिर्िय में भागीदारी कर रही हैं। मजहलाओ ंकी आिाि को महत्ि जदया िा रहा ह ै

और उिका सशजिकरर् हो रहा ह।ै 

➢ उत्तर प्रदेश सरकार द्वारा महिला कल्याण िेिु चलाये गये कायिकमि – 

उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहला कल्यार् हेि ुकई कायििम चलाए हैं। यहां कुछ महत्िपूर्ि कायििमों का उल्लेि जकया 

गया ह:ै 

बेटी बचाओ, बेटी पढाओ योििा: इस योििा के िहि, उत्तर प्रदशे सरकार िे बेजियों के जलए जशक्षा को प्रोत्साजहि 

करिे के जलए जिजभन्ि उपायों को अपिाया ह।ै इसके अंिगिि, बेजियों के जलए मफु्ि जशक्षा सजुिधाएं, छात्रिजृत्त योििाएं, 

और समथिि योििाएं शरुू की गई हैं। 

महिला उद्यहमिा योििा: इस योििा के िहि, उत्तर प्रदेश सरकार िे मजहलाओ ंको उद्यमी बिािे के जलए जिजभन्ि 

उपायों को अपिाया ह।ै मजहलाओ ंको जित्तीय सहायिा, प्रजशक्षर्, उद्योग संचालि, और व्यापार के जलए जिशेष सजुिधाएं 

प्रदाि की िािी हैं। 

महिला सशहिकरण कें द्र: उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहला सशजिकरर् कें द्र स्थाजपि जकये हैं। इि कें द्रों के माध्यम स े

मजहलाओ ंको उिके अजधकारों के बारे में िागरूक जकया िािा ह ैऔर उन्हें िैजिक, सामाजिक, और माििीय मदु्दों में 

जशजक्षि जकया िािा ह।ै 

महिला सुरक्षा: उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहला सरुक्षा को प्राथजमकिा दी ह।ै जिजभन्ि कायििमों के माध्यम से मजहलाओ ं

की सरुक्षा को सजुिजश्चि जकया िािा ह।ै यहां शाजमल हैं मजहला हले्पलाइि, मजहला थािा, और मजहला सरुक्षा अजभयाि 

िैसे पहल।ू 

ये केिल कुछ उदाहरर् हैं, िहां उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहला कल्यार् हिे ुकायििम चलाए हैं। मजहलाओ ंकी जस्थजि में 

सधुार के जलए इि कायििमों िे महत्िपरू्ि योगदाि जकया ह ैऔर मजहलाओ ंको सामररक जस्थजि में स्थाि जदया ह।ै 

➢ उत्तर प्रदेश में महिलाओ ंका आहथिक हवकास – 

उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंका आजथिक जिकास महत्िपरू्ि ह ैऔर सरकार िे इसके जलए कई उपाय अपिाए हैं। यहां 

कुछ महत्िपरू्ि पहलुओ ंका उल्लेि जकया गया ह:ै 
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महिला सशहिकरण कें द्र: उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहला सशजिकरर् कें द्रों की स्थापिा की है, िहां मजहलाओ ंको 

उद्योग, व्यापार, और व्यिसाय के क्षेत्र में प्रजशक्षर् और सहायिा प्रदाि की िािी ह।ै इसके माध्यम से मजहलाओ ंको 

आजथिक रूप से स्िािलंबी बिािे का प्रयास जकया िािा ह।ै 

महिला ऋण योििाए:ं उत्तर प्रदशे सरकार द्वारा मजहलाओ ं के जलए जिजभन्ि ऋर् योििाएं चलाई िािी हैं। इि 

योििाओ ंके माध्यम से मजहलाओ ंको जित्तीय सहायिा प्रदाि की िािी ह ैिाजक िे अपिे व्यापार और उद्योग को बढािे 

के जलए ऋर् प्राप्त कर सकें । 

महिला संगठिों का प्रोत्सािि: उत्तर प्रदशे सरकार िे स्थािीय स्िर पर मजहला संगठिों का प्रोत्साहि जकया ह।ै इसके 

माध्यम से मजहलाओ ंको संगजठि होिे और आजथिक गजिजिजधयों में सजिय होिे का मौका जमलिा ह।ै सरकार िे इि 

संगठिों को जिजभन्ि योििाओ ंके जलए जित्तीय सहायिा प्रदाि की ह।ै 

रोिगार सृिि: उत्तर प्रदशे सरकार द्वारा रोिगार सिृि के जलए जिजभन्ि योििाएं चलाई िािी हैं, जििमें मजहलाओ ं

को जिशेष महत्ि जदया िािा है। यहां उद्योगों के प्रमोिसि के रूप में मजहलाओ ंको संबंजधि अिदुाि और सहायिा प्रदाि 

की िािी ह।ै 

ये कुछ उदाहरर् हैं िहां उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहलाओ ंके आजथिक जिकास को प्रोत्साजहि जकया ह।ै इि पहलों के 

माध्यम से मजहलाओ ंको स्िािलंबी बिािे और उिकी आजथिक जस्थजि में सधुार करिे का प्रयास जकया िा रहा ह।ै 

➢ हिष्कर्ि- 

उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंकी सामाजिक, रािजिजिक और आजथिक जिकास में योगदाि के आधार पर जिम्िजलजिि 

जिष्ट्कषि जिकाले िा सकिे हैं: 

सामाजिक जिकास: उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहलाओ ं के सामाजिक जिकास को महत्ि जदया ह।ै जिजभन्ि सरकारी 

योििाओ ंके माध्यम से मजहलाओ ंको जशक्षा, स्िास््य सेिाएं, िल-िीििी, आिास और जिःशुल्क राशि की सजुिधाएं 

प्रदाि की गई हैं। मजहलाओ ंके जलए स्ियं सहायिा समहूों की स्थापिा की गई ह,ै िो उन्हें आजथिक रूप से सशि बिािे 

में मदद करिे हैं। 

रािजिजिक जिकास: मजहलाओ ंके रािजिजिक सशजिकरर् के जलए उत्तर प्रदशे सरकार िे जिजभन्ि पहलओू ंपर काम 

जकया ह।ै मजहला पंचायिी राि और िगर पाजलका चिुािों में मजहलाओ ंके जलए आरक्षर् की प्रिजृत्त की गई ह।ै मजहलाओ ं

को राििीजिक िेितृ्ि की गजिजिजधयों में भागीदारी के जलए प्रोत्साजहि जकया िािा ह।ै 

आजथिक जिकास: उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहलाओ ंके आजथिक जिकास को प्राथजमकिा दी ह।ै मजहलाओ ंके जलए उद्योग, 

व्यापार और उद्यजमिा को प्रोत्साजहि करिे के जलए जिजभन्ि योििाएं चलाई िािी हैं। मजहलाओ ंको जित्तीय सहायिा, 

उद्योगों के प्रमोिसि के रूप में सहायिा और प्रजशक्षर् के अिसर प्रदाि जकए िािे हैं। 
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यहां जदए गए जिष्ट्कषों से स्पष्ट होिा ह ैजक उत्तर प्रदशे सरकार िे मजहलाओ ंके सामाजिक, रािजिजिक और आजथिक 

जिकास को प्राथजमकिा दी है और उन्हें सशि बिािे के जलए जिजभन्ि उपाय अपिाए हैं। इससे मजहलाओ ंको स्िािलंबी 

बिािे और समाि में उिकी जस्थजि में सधुार करिे का प्रयास जकया िा रहा ह।ै 

संदभि – 

1. "उत्तर प्रदशे में मजहलाओ ंकी समाजिक उत्थाि योििाएं" - 

2. "उत्तर प्रदशे में मजहला सशजिकरर्" - 

3. "उत्तर प्रदशे में मजहला जशक्षा और स्िास््य" - 

4. "उत्तर प्रदशे में मजहला सशजिकरर् कायििम" 

5. "उत्तर प्रदशे में मजहला आजथिक जिकास" - 
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