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lkjka'k :- 

              मनुष्य एक िामाहजक प्राणी है। उिका िामाजीकरण िमाज के हवश्वािो ंआदशों और हिद्धान्ो ं

और िामाहजक मानदण्ो ंिे हनधााररत होता है ।िमाजीकरण की प्रहिया ही उिे अन्य जीवो ंिे पृथक करती 

है। िमाज के हनयम आदशा अथवा मानदण् जब व्यखि अंतः  करण िे अथवा हवश्वाि के रूप में स्वीकार 

करता है, तो इन्हें मूल्य की िंज्ञा दी जाती है। मूल्य की अवधारणा मनुष्य के प्रते्यक चुनाव, हनश्चय ,हनणाय तथा 

काया में हवद्यमान होती है। प्रते्यक व्यखि प्रहतहदन अपने जीवन में हकिी व्यखि ,वसु्त आहद के बारे में हवहभन्न 

उदे्दश्ो ंको आधार मानकर हनणाय लेता है हक क्या िही है, क्या गलत ,इन्ही ंहनणाय में व्यखि के  

मूल्य की अवधारणा हिपी होती है। 

 

 

 

प्रस्तावना : 

       मूल्य का शाखिक अथा है - उपयोहगता, वांिनीयता और महत्व । हकिी िमाज में हजन आदशों को 

महत्व हदया जाता है और हजनिे उि िमाज के व्यखियो ंका व्यवहार हनदेहशत तथा हनयंहित होता है ,उन्हें 

उि िमाज के मूल्य कहते हैं। प्रश्न यह है हक हशक्षा िंस्थानो ंमें बालको ंको हकन मूल्यो ंका ज्ञान कराया 

http://www.theresearchdialogue.com/


 

 THE RESEARCH DIALOGUE, VOL-02, ISSUE-01, APRIL-2023 धीरज कुमार वमाा एवं डॉ अखिलेश 

 

225 

जाए, क्योहंक भारतीय िमाज में हवहभन्नता के दशान होते हैं, और भारत में हवहभन्न धमों एवं जाहतयो ंके लोग 

रहते हैं। वतामान पररखस्थहतयो ंके अनुिार भारत में उन िभी मूल्यो ंको स्थान देना चाहहए, हजनिे युवा वगा 

आपि में हमलजुल कर काया करने, रचनात्मकता का हवकाि, िहयोग, राजनीहतक िंवेदनशीलता तथा 

िंगठनात्मक दक्षता के गुणो ंका हवकाि कर िकें । 

 

    प्रसु्तत शोध पि में मूल्य हशक्षा का हवशे्लषण हकया गया है। इिमें मूल्य का अथा ,मूल्यो ंकी उपयोहगता 

,हशक्षा में मूल्यो ंकी आवश्कता को िखिहलत हकया गया है। मूल्य की अवधारणा मनुष्य के प्रते्यक चुनाव, 

हनश्चय ,हनणाय तथा काया में हवद्यमान है। जब हमें दो मनोरथो ंमें चुनाव करना होता है तो उि मनोरथ को प्राप्त 

करने का हनश्चय करते हैं जो अहधक शे्रष्ठ है और इिी हनणाय के अनुिार जीवन में काया करते हैं इि चुनाव 

हनणाय तथा हनश्चय में उन वसु्तओ ंया मनोरथ हो ंके मूल्य की अवधारणा हिपी है । प्रते्यक व्यखि अपने जीवन 

में प्रहतहदन ऐिे हनणाय करता है ।यह हनणाय उिे हर कदम पर करने पड़ते हैं,अन्यथा उिके हलए काया करना 

अिंभव हो जाएगा। वह एक वसु्त को पिंद करता है, दूिरे को नापिंद, एक की प्रशंिा करता है, दूिरे की 

हनंदा करता है, एक काया को शुभ मानता है, और दूिरे को अशुभ मानता है, एक दृश् को िंुदर और दूिरे 

को  अिंुदर। यह िारे हनणाय मूल्य की अवधारणा पर आधाररत है।  

 

  मूल्य का अर्ा एवं पररभाषा : 

 

        मूल्य क्या है? मूल्य वह है, जो मानव इच्छा को पूरा करता है। मानव इच्छाओ ंकी पूहता क्यो ंआवश्क 

है? जीहवत रहने के हलए इच्छाएं पूरी करनी पड़ती हैं। हम जीहवत क्यो ंरहना चाहते हैं ? जीवन के कुि लक्ष्य 

या उदे्दश्ो ंकी प्राखप्त के हलए हम जीते हैं। एक व्यखि कहता है हक वह कला की िाधना के हलए तो दूिरा 

ित्य की िोज के हलए जीहवत रहना चाहता है। इिी तरह ित्य, ित्य के हलए ,भलाई ,भलाई के हलए, कताव्य, 

कताव्य के हलए तथा ईश्वर, ईश्वर के हलए है। इि तरह हम ऐिे मूल्यो ंकी अवधारणा पर पहंच जाते हैं हजनिे 

मनुष्य के उदे्दश्ो ंकी प्राखप्त होती है। 

 

   मूल्य शि अंगे्रजी के Value शि का िमानाथी है, यह लैहटन भाषा के Valere िे बना है इिका 

अथा है, योग्यता या महत्व। िंसृ्कत भाषा में इिे ईष्ट कहा जाता है, ईष्ट का अथा है-" वह जो इखच्छत है।" 

    

 आर के मुिजी के शिो ंमें-" मूल्यो ंको िामाहजक दृहष्ट िे स्वीकाया उन इच्छाओ ंतथा लक्ष्यो ंके 

रूप में पररभाहषत हकया जाता है, हजन्हें अनुबंधन ,अहधगम या िमाजीकरण की प्रहिया द्वारा 
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आभ्यन्रीकृत हकया जाता है तथा जो आत्म हनष्ठ प्राथहमकताओ,ं मानको तथा आकांक्षाओ ंका रूप ग्रहण 

कर लेते हैं।" 

 

    आलपोटा के शिो ंमें -"मूल्य एक मानव हवश्वाि है हजिके आधार पर मनुष्य वरीयता प्रदान करते 

हए काया करता है"। 

 

    खलंक के अनुिार-" मूल्य मानक रूपी मानदंड हैं हजनके आधार पर मनुष्य अपने िामने उपखस्थत 

हिया हवकल्ो ंमें िे चयन करने में प्रभाहवत होते हैं।" 

 

    अबान के शिो ंमें-" मूल्य वह है जो मानव इच्छाओ ंकी तुहष्ट करे।" 

 

मूल्यपरक शिक्षा की आवश्यकता : 

 

     आज भौहतक िमृखद्ध को िुि-दुि, मान -ििान का आधार माना जाता है और व्यखियो ंके हलए 

भौहतक िुि िमृखद्ध ही जीवन का एकमाि लक्ष्य है। यही कारण है हक आज एक अयोग्य व्यखि हजि पद के 

योग्य नही ंहै ,वह उिे हकिी भी कीमत में प्राप्त करना चाहता है चाहे उिके हलए कुि भी करना पडे़ आज 

इिी प्रकार के लोग िमाज में ििाहनत हैं हजिके फलस्वरूप मनुष्य के हलए मानवता की जगह भौहतकता 

आदशा बन गई है। हजिका नकारात्मक पररणाम िंपूणा मानव िभ्यता एवं िंसृ्कहत के ऊपर स्पष्ट हदिाई पड़ 

रहा है। 

 

    वतामान में आहथाक एवं तकनीकी रूप िे िमृद्ध देश हवकहित देश कहे जाते हैं ,चाहे वहां के नागररक 

के आचार हवचार ,लोक व्यवहार ,मूल्यो ंआहद में हकतनी ही हगरावट क्यो ंना आई हो। क्या ऐिे देश िही अथों 

में एक िभ्य और हवकहित देश कहे जा िकते हैं ? 

 

    भहवष्य में मानव की मान्यताएं, धारणाएं इतनी बदल जाएंगी इिकी कल्ना भी हकिी ने नही ंकी 

होगी। एन०िीी़०एफ०-2005 ने अपनी एक ररपोटा में कहा है हक प्रोफेशनहलज्म लोगो ंको िंवेदनहीन बना रहा 

है, जैिे- जैिे लोगो ंमें जागरूकता बढ़ती जा रही है, वैिे-वैिे उनकी िूरता भी बढ़ती जा रही है। 

 

    आज मूल्यपरक अवधारणा में बदलाव आ रहा है। आधुहनक भारतीय िमाज का स्वरूप प्राचीन 

भारतीय िमाज िे कई अथों में हभन्न हदिाई पड़ता है ।पुराने भारतीय मूल्य लुप्त हो रहे हैं ।हमने 
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आध्याखत्मकता के महत्व को नकारा है और पाश्चात्य जगत के जीवन मूल्यो ं को अपनाते जा रहे हैं। 

    

 प्रहिद्ध अथाशास्त्री गे्रशम का हनयम है हक "िोटा हिक्का अचे्छ हिके्क को चलन िे बाहर कर देता 

है।" हमारे आध्याखत्मक मूल्यो ंपर गे्रशम का हनयम पूरी तरह िे लागू होता है। इि तथ्य को नकारा नही ंजा 

िकता है हक मानवीय मूल्यो ंका ह्राि हआ है, नष्ट नही ंहए । आज भी भारतीय िंसृ्कहत जीहवत है, अभी भी 

मानव - मानव के बीच रागात्मक िम्बन्ध है। 

   

  वतामान में हम इि पररवतान को अस्वीकार नही ंकर िकते ।इि अमानवीय बदलाव को केवल मूल्यो ं

के द्वारा पररवहतात हकया जा िकता है। हजिका ितत प्रयाि िहदयो ंिे ही कुि लोगो ंके द्वारा हकया जाता 

रहा है, हजिके पररणाम स्वरूप आज चारो ंओर िे एक ध्वहन िुनाई पड़ती है हक अब "नैहतक हशक्षा और 

मानवीय मूल्यो ंके हबना नही ंचलेगा काम।" 

 

    मूल्यपरक हशक्षा की मांग आज िवाि िुनाई पड़ रही है। हशक्षाहवद् ,हवहधवेत्ता ,िमाज िुधारक एवं 

राजनेता िभी यह महिूि कर रहे हैं हक मूल्यो ंका क्षरण हो रहा है। आज िंपूणा मानव िमाज भयभीत है। 

बुद्ध, हववेकानंद और गांधी आहद की यह भारत भूहम आंतररक कलह, िांप्रदाहयकता, वगा हवभेद, आहथाक 

हवषमता और जाहतवादी िंकीणाता की लपटो ंमें जल रही है।नूतन और पुरातन का िंघषा ,महानगरो ंकी 

आपाधापी, आधुहनकीकरण एवं अभावो ंका हवस्फोटक हमलन, लोकतांहिक, राजनीहतक मूल्यो ंका क्षरण और 

अन्:कलह िे िंपूणा मानव िमाज अशांत ,िस्त, शोहषत एवं भयभीत है। जब भारतीय िमाज पतन के गभा 

में जा रहा है उि िमय हशक्षा िंस्थाओ ंमें मूल्यपरक हशक्षा की अहनवायाता बरबि हमारा ध्यान आकृष्ट करती 

है। परनु् मूल्यपरक हशक्षा लचे्छदार भाषण देने िे या कक्षाओ ंमें बैठकर योजना बनाने िे िंभव नही ंहोगी। 

मूल्यपरक हशक्षा की पृष्ठभूहम में तो कताव्य परायणता, त्याग, िहयोग, िहनशीलता, हवनम्रता और क्षमता 

आहद गुणो ंकी आवश्कता होती है। व्यखि अपने दैहनक व्यवहाररक जीवन में इन गुणो ंका अनुपालन करें । 

इिके हलए व्यखि स्वयं, अहभभावक,पररवार, िमुदाय, और हशक्षा िंस्थाएं अपने -अपने स्तर पर ितत प्रयाि 

करें। मूल्यपरक हशक्षा का के्षि अिीहमत है, इिका कोई िुहनहश्चत पाठ्यिम नही ंहो िकता, इिके हलए 

हशक्षण की कोई अवहध और िमय िीमा िंभव नही ंहो िकती, यह अनवरत प्रहिया है, व्यखि जीवन पयंत 

इिे िीिता है। मूल्यपरक हशक्षा िैद्धांहतक कम व्यवहाररक अहधक होती है। यद्यहप मूल्यपरक हशक्षा की 

आवश्कता हकिी एक हवशेष या वगा हवशेष तक िीहमत नही ंहोती। इिहलए मूल्यपरक हशक्षा की िवााहधक 

आवश्कता शैशवावस्था में ही प्रारंभ हो जाती है। 
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 जीवन मूल्यो ंकी हशक्षा माि तत्वो ंकी जानकारी देना, कथा कहानी और िंस्मरणो ंको िुनाना या 

प्रवचन देना माि नही ंबखि नीहतपरक ज्ञान को अपने आचरण एवं व्यवहार में उतारना है। जीवन मूल्यो ंकी 

हशक्षा का प्रारंभ घर िे ही होना चाहहए। आधुहनक िामाहजक पररवेश की हविंगहतयो ं एवं भौहतकवादी 

प्रवृहत्तयो ंके कारण आज बालक घर िे ही कुिंस्काररत होकर हशक्षा िंस्थाओ ंमें प्रवेश ले रहा है। हशक्षा 

िंस्थाओ ंिे यह अपेक्षा की जाती है हक वह मूल्यपरक तत्वो ंिे बालक के जीवन को पूररत करें , हजििे वह 

एक िुयोग्य नागररक बनकर िमाज एवं राष्टर  का कल्याण करें। इि काया में हशक्षा व्यवस्था,हशक्षा िंस्थाओ ं

का पररवेश और हशक्षक की भूहमका अहम होती है। वास्तव में मूल्यपरक हशक्षा का रूप यह नही ंहोना चाहहए 

हक "बालक में बुराई आ गई है अतः  उिे अब िुधारा जाए,बखि आवश्कता यह है हक बालक बुराई में फंिे 

ही नही।" जीवन मूल्य वह अवधारणा है जो व्यखि की भलाई  या उन्नहत के हलए हकिी वसु्त या हिया की 

वांिनीयता को प्रकट करता है। 

 

    आज भी हम एक हशहक्षत व्यखि िे यही आशा करते हैं हक उिमें ज्ञान, वैज्ञाहनक दृहष्टकोण ,काया के 

प्रहत िही रवैया, जागरूकता,िहयोग, करुणा, उदारता और अनुशािन हो। ये वे लक्षण है हजनकी एक 

हशहक्षत व्यखि िे आशा की जाती है।शैहक्षक जीवन में अहजात मूल्य ही हशहक्षत व्यखि के व्यखित्व को 

प्रभाहवत करने वाले कारको ंमें िबिे महत्वपूणा होते हैं। 

 

    प्रश्न यह है हक हशक्षा िंस्थाओ ंमें बालको ंको हकन मूल्यो ंका ज्ञान कराया जाए । जहां भारतीय 

िमाज में हवहभन्नता के दशान होते हैं। यहां बहधमी और बहभाषी जाहतयो ंके लोग रहते हैं। हहंदुओ ंमें भी 

कई जाहतयां हैं, हजनका िान-पान, पहनावा, पूजा-अचाना भी एक दूिरे िे हभन्न है। यद्यहप भारत में िदैव िे 

हवहभन्नता में एकता रही है जो भारत की पहचान है। भारतीय िंसृ्कत में िभी धमों और उनके अनुयाहययो ं

को िमान महत्व हदया गया है। हमारे यहां चार पुरुषाथा धमा अथा काम और मोक्ष बताए गए हैं जो 

आध्याखत्मक मूल्यो ंके अंतगात आते हैं, वही पे्रम दया िहानुभूहत िहयोग और राष्टर पे्रम जैिे मूल्य भौहतक 

मूल्यो ंके अंतगात आते हैं। 

 

    िामाहजक और राजनीहतक दृहष्ट िे भारत लोकतांहिक देश है। यहां पर िभी धमा, जाहत, हलंग  और 

वगा में जने्म लोगो ंमें कोई भेद नही ंहै और उिे जीवन के हवहभन्न के्षिो ंमें स्वतंिता एवं िमानता प्राप्त है। हमारा 

लोकतंि न्याय, स्वतंिता, िमानता, भाईचारा, िमाजवाद और धमाहनरपेक्षता पर आधाररत है। यही हमारे 

राष्टर ीय मूल्य है। इन्ही ंमूल्यो ंको अपने जीवन में उतारना प्रते्यक व्यखि का कताव्य है। एनिीईआरटी ने भी 83 

जीवन मूल्य को बताया है। भारतीय हवहवधता को देिते हए गांधी जी ने भी ित्य, अहहंिा, असे्तय, ब्रह्मचया, 
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अस्वाद, अभय, असृ्पश्ता हनवारण, शारीररक श्रम, िवाधमा िमभाव, और हवनम्रता जो एकादश व्रत है उन्हें 

जीवन मूल्यो ंके रूप में स्वीकार हकया है। 

उपसंहार :-  

 वतामान पररखस्थहतयो ंके अनुरूप आज मानव वादी दशान हवकहित करने की आवश्कता है। यह 

मानवीय मूल्यो ंको एक नवीन रूप प्रदान करता है। वास्तव में  जीवन मूल्यो ंका हवकाि मानवीय िम्बन्धो के 

फल स्वरुप होता है ।वतामान में मनुष्य प्रगहत की नवीन आशा तथा पुरुषाथा के िाथ-िाथ भहवष्य का हनमााण 

करने में लगा है। हवज्ञान ने हमें जो उपकरण हदए हैं, उनके िदुपयोग िे मानववाद इि पृथ्वी पर िुि और 

शांहत में जीवन का हनमााण करना चाहता है और यांहिक मूल्यो ंको मानवीय स्पशा देकर आध्याखत्मक बनाना 

चाहता है। मानववादी हशक्षा का उदे्दश् िे मनुष्य का हनमााण करना है हजिका व्यखित्व स्वतंि, तका पूणा तथा 

िंतुहलत हो। जो लोकतंि की प्रहिया में िहिय भाग ले िके। अतः  आज के िंदभा में हशक्षा में उन िभी मूल्यो ं

को स्थान देना होगा जो युवा वगा में हमलजुल कर काया करने, पारस्पररक िजानात्मकता, िंघषा हनवारण 

,आदान-प्रदान, िहयोग, हवचार िंपे्रषण, राजनीहतक िंवेदनशीलता, तथा िंगठनात्मक दक्षता के गुणो ंका 

हवकाि करते हो।ं 
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