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नैनो -शिक्षण: शिक्षक शिक्षा के क्षते्र में नई संभावनाएँ 

संध्या यादव 
सहायक  प्रोफेसर 

एम.आई. एम. टी. ग्रेटर नोएडा 
ईमेल आईडी-   Sandhya28486@gmail.com 

सार: 
              ननैोटेक्नोलॉजी वजै्ञाननक अवधारणाओ ंमें एक अपेक्षाकृत हानलया नवकास ह ैजो लंबी अवनध में हुआ ह।ै इसमें वततमान कायत 

और अवधारणाए ँदोनों शानमल हैं जो अनधक उन्नत हैं। अपने मलू अर्त में, ननैोटेक्नोलॉजी, पणूत, उच्च प्रदशतन उत्पादों को बनाने के नलए 

आज नवकनसत तकनीकों और टोलों का उपयोग करके, नीच ेसे ऊपर तक वस्तओु ंके ननमातण की अनमुाननत क्षमता को संदनभतत करता 

ह।ै नैनोटेक्नोलॉजी को कभी-कभी एक सामान्य-प्रयोजन तकनीक के रूप में संदनभतत नकया जाता ह।ै ऐसा इसनलए क्योंनक इसके उन्नत 

होन ेसे समाज के लगभग सभी क्षते्रों पर महत्वपणूत प्रभाव पडेगा। यह बेहतर नननमतत, लंबे समय तक चलन ेवाला, साफ, सरुनक्षत और 

स्माटत पेश करेगा। नबजली या इससे पहल ेके कंप्यटूरों की तरह, नैनोटेक जीवन के लगभग हर तथ्य में बहुत बहेतर दक्षता प्रदान करेगा। 

इस प्रकार यह न केवल अदु्भत लाभ बनकक गंभीर जोनिम का भी प्रनतनननधत्व करता ह।ै 

                 नई तकनीक के ननरंतर उभरन ेसे, लेनदने की प्रनिया को पारंपररक नशक्षक-कें नित से इटंरैनक्टव तकनीकी आधाररत एक के 

रूप में नवकनसत नकया गया ह।ै प्रौद्योनगकी आधाररत नशक्षण सीिन ेके कौशल को नवकनसत करता ह।ै मौजदूा ई - संसाधन हमारे नशक्षण 

कौशल को नवकनसत करने के नलए िोज करते हैं। ई - नशक्षण कौशल में संसाधनों की महत्वपणूत भनूमका होती ह ैऔर इसनलए यह 

उत्कृष्ट कौशल नवकनसत करन ेका एक तरीका प्रदान करता ह।ै यहा ंसचूना और संचार प्रौद्योनगकी सचूना और ज्ञान को बनाने, संचार 

करने, हरेफेर करन,े स्टोर करने और प्रबंनधत करने के नलए उपयोग नकए जान ेवाले प्रौद्योनगकी उपकरणों और संसाधनों का एक नवनवध 

सेट ह।ै अब हम "नसस्टम्स ऑफ नैनोनसस्टम्स" जी रह ेहैं, नैनो-टीनचगं ननैो तरीके से नशक्षण कौशल नवकनसत करने के नलए नवनभन्न 

तकनीकों का नवकास करती ह।ै इसनलए, यहाँ ननैो-नशक्षण को नवकनसत करने का प्रयास नकया गया ह।ै 

क ुं जी शब्द: नैनो-नशक्षण, संभावनाएँ, नशक्षक नशक्षा और ननैोनसस्टम्स की प्रणानलयाँ। 

mailto:Sandhya28486@gmail.com
http://www.theresearchdialogue.com/
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परिचय 

प्रभावी शिक्षक शिक्षा की प्रभावी प्रणाली का पोषण कर सकत ेहैं। राष्ट्र को शिक्षा के सभी चरणों में पह चँ, भागीदारी और सफलता के 

लक्ष्यों को प्राप्त करन ेके शलए शिक्षकों की आवश्यकता ह,ै इसका अर्थ ह ैशक शिक्षा के उद्देश्यों को प्राप्त करन ेके शलए उपयोगी ज्ञान और 

कौिल प्राप्त करने की प्रशिया में राष्ट्र को ऐसे शिक्षकों की आवश्यकता ह ैजो लक्ष्यों को वास्तशवकता में बदल सकें । शवज्ञान और 

प्रौद्योशगकी की उन्नशत न ेसंचार प्रशिया में िाशंत ला दी ह,ै इसशलए सचूना और संचार प्रौद्योशगकी को शिक्षा का अशभन्न अंग बनाना 

चाशहए। 

1960 के दिक के मध्य में डॉ. ड्वाइट एलन द्वारा स्टैनफोडथ यशूनवशसथटी में माइिोटीशचगं का आशवष्ट्कार शकया गया र्ा, माइिोटीशचंग 

का उपयोग कई वषों से सफलता के सार् शकया जा रहा ह,ै क्योंशक शिक्षकों को नए कौिल हाशसल करने में मदद करने के शलए। इसे 

वीशडयो या कभी-कभी मोबाइल का उपयोग करके वीशडयो टेप शकया गया र्ा। पाठ के बाद, सहकमी और पयथवेक्षक प्रशतशिया दतेे हैं, 

शिक्षकों के सीखने के उद्देश्यों, साशर्यों और पयथवेक्षकों द्वारा उनके शिक्षण के "माइिोस्कोप के तहत" वीशडयो दखेकर शकए गए 

अवलोकन का संदभथ दतेे हैं। इस प्रशिक्षण प्रशिया का अभ्यास करने का मखु्य इरादा जशटलताओ ंके सरलीकरण की शदिा में भी तैयार 

ह।ै माइिोटीशचंग में वैकशपपक प्रशिक्षण वातावरण प्रदान करन ेके शलए कक्षा के आकार, समय, कायथ और सामग्री की तरह सब कुछ 

कट-डाउन होगा। 

सकू्ष्म शिक्षण की सीमा को ध्यान में रखते ह ए, लेखक न ेसकू्ष्म शिक्षण का शवस्तार करने का प्रयास शकया, इसे नैनो-शिक्षण कहा और 

इसे पररभाशषत शकया, "ननैो-शिक्षण सकू्ष्म शिक्षण का एक शवस्तार ह,ै यह आत्म-मपूयांकन की सशुवधा दतेा ह ैऔर आत्मशवश्वास 

शवकशसत करता ह।ै" , छात्र-शिक्षक को आत्म स्वीकृशत ”। और "नैनो-शिक्षण अशनयंशत्रत शिक्षण अभ्यास की एक प्रणाली ह ैजो शवशिष्ट 

शिक्षण व्यवहार पर अशधक ध्यान कें शित करन ेऔर स्व-मपूयांकन के तहत शिक्षण अभ्यास करन ेके शलए संभव ह"ै 

उदे्दश्य 

• छात्र-अध्यापक को प्रभावी शिक्षण-कौिल प्रदान करना। 

• छात्र-शिक्षक को आत्म-मपूयांकन प्रदान करना। 

• आत्मशवश्वास, आत्म-जागरूकता, आत्म-साक्षात्कार और आत्म-स्वीकृशत शवकशसत करना। 

• शनरंतर और व्यापक स्व-मपूयांकन कदम दर कदम हो रहा ह।ै 

• प्रौद्योशगकी का उपयोग करके शनपटने के नए तरीके खोजन ेके शलए उन्हें प्रदान करना। 

नैनो-शिक्षण के लाभ: 
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• नैनो-शिक्षण सत्र "हाई-टेक" प्रस्तुशत सॉफ्टवेयर को बढाने में सक्षम होगा, और शनम्नशलशखत तरीकों से अपने कौिल को 

सधुारने में सक्षम होगा। 

• टेक्नो-सेंशरक एक। 

• सहकमी और गरुु से सहयोग। 

• रचनात्मक दृशष्टकोण। 

• प्रौद्योशगकी के सार् सहयोग। 

• शवश्व स्तर पर स्वीकृत एक। 

• सतत और व्यापक मपूयांकन। 

• वेब-संसाधनों को लाग ूकरना। 

• उपयकु्त तकनीक का उपयोग करना।  

शिक्षण-कौिल के महत्व के कारण कई नवीन तकनीकें  हैं शजनमें नैनो-शिक्षण उनमें से एक ह,ै क्योंशक शदन-ब-शदन दशुनया संशक्षप्त होती 

जा रही ह।ै शिक्षण कौिल के शलए छोटा, छोटा, प्लाज्मा, टैबलेट, स्माटथ और अशतररक्त सब कुछ बनाया जाता ह,ै उस सकू्ष्म शिक्षण के 

शलए शफर से शवस्तार या संशक्षप्त करने के शलए, जैसे शक भशवष्ट्य की चनुौशतयों का सामना करने के शलए छात्र-शिक्षक से शकसी प्रकार की 

पणूथता की उम्मीद की जा रही ह ैसेमेस्टर, राइमेस्टर, गे्रशडंग शसस्टम आशद। 

छात्र-शिक्षक कौिल को या तो व्यशक्तगत रूप से या समहूों में शवशभन्न तरीकों से सीख सकते हैं।  

क्र.सं. तौि तिीकों तिीकों 

01 योजना उपयकु्त शवषय के शलए उपयकु्त कौिल 

02. बातें करना प्रौद्योशगकी का उपयोग करके सहायता बनाना 

03. शलखना उपयकु्त योजना शलखना 

04. पेि ह ै प्रस्तुशत, अभ्यास, प्रदिथन 

05. वाताथ स्र्ानीय भाषा (मातभृाषा) का उपयोग करत ेह ए कैसे प्रस्ततु करें 
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06. पछूताछ शवद्यार्ी को प्रश्न पछून ेका अवसर दनेा। 

07. सनुना छात्रों की प्रशतशिया सनुना, छात्र-शिक्षक समन्वय। 

08. जाँच करना आत्म-आलोचना, साशर्यों और आकाओ ंद्वारा आलोचना 

09 दृष्टातं प्रौद्योशगकी का उपयोग कर उपयकु्त प्रस्तुशत। 

10. अवलोकन आत्म अवलोकन और छात्र भी 

11। पर चचाथ प्रदिथन के दौरान और बाद में साशर्यों और संरक्षक के सार्। 

12. बहस शवचारों का आदान-प्रदान या आदान-प्रदान। 

13. अध्ययन वाक्य, िब्दावली, उच्चारण, अशभव्यशक्त आशद। 

14. दिाथत े शिक्षण कौिल की समग्रता। 

15. अनुभव साशर्यों और आकाओ ंके सार् साझा करना। 

 

नैनो के स्ति - शिक्षण: 

नैनो - शिक्षण स्तरों पर शनम्नानुसार चचाथ की गई ह।ै 

स्ति 1: शवषय के अनुसार शनयोजन (पाठ योजना नहीं) 

स्ति 2: शवषय और कौिल के अनसुार शस्र्शत बनाना। 

स्ति 3: प्रदिथन या प्रस्तुशत या अभ्यास 

स्ति 4:  प्रौद्योशगकी का उपयोग करते ह ए स्व-मपूयांकन; प्रोजेक्टर टैबलेट, लपैटॉप, कंप्यटूर आशद के सार् मोबाइल, वीशडयो 

स्ति 5: स्व-मपूयांकन, साशर्यों द्वारा मपूयांकन, परामिथदाता और प्रशतपषु्ट 
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नैनो - शिक्षण चक् 

 

प्रौद्योशिकी औि साक्षिता के सात तत्व:  
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प्रौद्योशिकी के स्ति: 

स्ति 1 : व्हाइट बोडथ, इटंरएशक्टव बोडथ आशद। 

स्ति 2 : चाटथ, मॉडल, मानशचत्र आशद। 

स्ति 3 : मोबाइल, टैब, वीशडयो, लैप-टॉप, आशद। 

शनम्नशलशखत ताशलका दिाथती ह ैशक नैनो-शिक्षण मपूयांकन में प्रौद्योशगकी का उपयोग कैसे शकया जाता ह।ै 

क्र.सं. उपकिण मूलयांकन तकनीक का इस्तेमाल शकया 

01. मोबाइपस एसएमएस, एमएमएस, ब्लटूूर्, कैमरा, वीशडयो आशद। 

02. वीशडयो वीशडयो, वीशडयो प्रोजेक्टर आशद 

03. पररयोजनाओ ं
शफपम प्रोजेक्टर / माइिो प्रोजेक्िन, मपटीमीशडया प्रोजेक्टर, लीड 

डायोड प्रोजेक्टर, शपको प्रोजेक्िन। 

04. कंप्यटूर पसथनल, लैप-टॉप, पाम टॉप, नोटबुक, टैबलेट और कंप्यटूर। 

05. उन्नत प्रौद्योशगकी ब्लॉग, ई-संसाधन व्हाट्सअप, फेसबुक आशद। 

 

मूलयांकन पद्धशत: 

केवल संख्याओ ंया टैली जैसे हा/ंनहीं प्रकार दकेर प्रदिथन को मापना संभव नहीं ह।ै माइिो टीशचगं ऑब्जवेिन-कम-रेशटंग स्केल 

मपूयांकन में रेशटंग स्केल के शखलाफ घटकों के शखलाफ शमलान शकया जा रहा ह।ै टैली हां/नहीं के संदभथ में प्रदिथन का मपूयांकन करन े

के शलए, यशद हा,ं तो प्रदिथन के शबपकुल सही होन ेकी उम्मीद करना संभव नहीं ह ैक्योंशक कभी-कभी कुछ वांछनीय व्यवहार बदल सकत े

हैं, इसशलए 0, 1, 2, 3, 4 दनेा संभव नहीं ह।ै और कोई िनू्य प्रदिथन नहीं ह,ै इसशलए 0 मान्य नहीं ह,ै और 4 उत्कृष्ट दनेा भी संभव नहीं 

ह,ै यह संभव नहीं ह ैशक प्रशिक्षण के समय उत्कृष्ट प्रदिथन की उम्मीद करें, कुछ गलशतयाँ हो सकती हैं। इन सभी सीमाओ ंके कारण, यहाँ 

नैनो-शिक्षण मपूयांकन शनम्नशलशखत तरीकों से होता ह।ै 
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I) स्व मूलयांकन िीट 

ि.सं. संतुष्ट संतुष्ट नहीं शटप्पशणया ं

    

    

    

    

    

   

 

II) सहकमी औि पिामिशदाता मूलयांकन पत्रक:  

ि.सं. संतुष्ट संतुष्ट नहीं सझुाव शटप्पशणया ं
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क्र.सं. शमको-टीशचंि क्र.सं. नैनो-शिक्षण 

1. साशर्यों द्वारा समीक्षा 1. 
प्रौद्योशगकी का उपयोग करते ह ए स्वयं उसके 

द्वारा समीक्षा करें 

2. 

साशर्यों और आकाओ ंद्वारा प्रशतशिया। यह शवकशसत 

होता ह।ै 

ए) हीन भावना, 

बी) दोषी 

ग) अहकंार आशद, 

2. 

स्वमपूयांकन। यह शवकशसत होता ह ै

ए) आत्मशवश्वास 

बी) आत्म जागरूकता 

ग) आत्म बोध 

डी) आत्म स्वीकृशत 

3. सत्रह से अशधक कौिल 3. स्व कौिल उन्मखु। 

4. 
औपचाररक कक्षा, साशर्यों और पयथवेक्षक/पयथवेक्षक 

की आवश्यकता ह ै
4. 

कहीं भी, शबना शकसी सहकमी और 

पयथवेक्षकों के जैसे दपथण के सामने और अन्य 

तकनीकों का उपयोग करना। 

5. 

हमें बाहरी मपूयांकनकताथ/अवलोकन की आवश्यकता 

ह ै

ए) शविेष रूप से संपणूथ मपूयांकन कदम। 

बी) भाषा सटीक होगी 

ग) संचार में रुशच को कमजोर करना 

5. 

जारी ह,ै आत्म मपूयांकन को समझा, कदम 

दर कदम आग ेबढ रहा ह।ै 

क) प्रत्येक गलती का स्वयं मपूयाकंन करना। 

b) भाषा का व्यापक दायरे में शवस्तार शकया 

जाएगा। 

ग) संचार में रुशच को मजबूत करना। 

माइिो और ननैो-शिक्षण के बीच अंतर 
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संदभों का परिवतशन: 

ि.सं. ओररएटंल शवशध तकनीकी तरीका 

01. पाठ्य पसु्तकें  शडशजटल पसु्तकें  

02. िब्दकोष शवक्षनरी 

03. पसु्तकालय ऑन लाइन लाइब्ररेी 

04. चचाथए ँ मंच और चैट 

05. शवश्वकोि शवशकपीशडया 

06. आमने-सामने की चचाथ वीशडयो/टेली कॉन्रें स 

07. पेपर पेंशसल मपूयांकन ई-पोटथफोशलयो मपूयांकन 

  

शिक्षक की भूशमका 

िोध न ेलगातार शदखाया ह ैशक छात्र-शिक्षक की सफलता में योगदान दने ेवाल ेसबसे महत्वपणूथ कारकों में से एक वह प्राप्त शिक्षण की 

गणुवत्ता ह।ै कक्षाओ ंमें तकनीकी सीखने और प्रौद्योशगकी के अवसरों का परूी तरह से लाभ उठान ेके शलए शिक्षकों की भशूमका और 

कौिल में बदलाव की आवश्यकता होगी। अन्य भशूमकाओ ंके अलावा, शिक्षकों को चाशहए: 

• सीखने की सशुवधा 

• तकनीकी शविेषज्ञता प्रदान करें 

• शनदिे को वैयशक्तकृत करने के शलए उत्तोलन प्रौद्योशगकी 

• मपूयांकन को बदलने के शलए प्रौद्योशगकी का प्रयोग करें 

शनष्कर्श 
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यहां सचूना और संचार प्रौद्योशगकी सचूना और ज्ञान को बनान,े संचार करने, हरेफेर करन,े स्टोर करने और प्रबंशधत करन ेके शलए उपयोग 

शकए जाने वाले प्रौद्योशगकी उपकरणों और संसाधनों के शवशवध सेट के रूप में ह।ै प्रभावी शिक्षक शिक्षा की प्रभावी प्रणाली का पोषण 

कर सकत ेहैं। शवज्ञान और प्रौद्योशगकी की उन्नशत न ेसंचार प्रशिया में िांशत ला दी ह,ै इसशलए सचूना और संचार प्रौद्योशगकी को शिक्षा 

का एक अशभन्न अंग बनाना चाशहए। 

वतथमान जाचं का उद्देश्य भावी शिक्षक के बीच प्रौद्योशगकी के ज्ञान के स्तर का आकलन करना र्ा। वतथमान यगु में प्रौद्योशगकी के शवशभन्न 

पहलओु ंमें शवकास हमारी कपपना और अपेक्षा से परे पह चं गया ह।ै जैसे-जैसे तकनीक हमारे जीवन का अशभन्न अंग बनती जा रही ह,ै 

वैसे-वैसे तकनीक का ज्ञान सभी के शलए बह त आवश्यक ह।ै अब हम "नैनो शसस्टम के शसस्टम" जी रह ेहैं, ताशक यहा ंनैनो-शिक्षण नैनो 

तरीके से शिक्षण कौिल शवकशसत करने के शलए शवशभन्न तकनीकों का शवकास कर सके। इसशलए यहां ननैो-शिक्षण को शवकशसत करन े

का प्रयास शकया। 

आजकल के बच्च े "शडजी-नेशटव" हैं, इसशलए, लखेक को ध्यान में रखत ेह ए नैनो-टीशचगं का आशवष्ट्कार और शवकास शकया गया: 

शिक्षक शिक्षा के क्षेत्र में नई संभावनाएँ, और वेबसाइट माचथ 2016 में अध्यक्ष, रेिमी एजकेुिनल एंड चैररटेबल रस्ट द्वारा शफर से खोली 

गई ( आर) वेबसाइट www.nanoteaching.info है 
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