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Lokeh foosdkuan dh 'kSf{kd fopkj /kkjk vkSj lukru n'kZu 
 

jktdqekj 

“kks/kkFkh, xq# tEHks”oj fo”ofo|ky; ,eqjknkcknA 

lkjka”k 

Lokeh foosdkuan Hkkjrh; f'k{kk vkSj n'kZu ds {ks= esa vf}rh; –f"Vdks.k j[kus okys fopkjd FksA mudk ekuuk 

Fkk fd f'k{kk dsoy iqLrdh; Kku dk lap; ugha gS cfYd ;g O;fä ds **laiw.kZ fodkl dk lk/ku** gksuh pkfg,A 

mUgksaus f'k{kk dks thou dh 'kfä vkSj pfj= fuekZ.k dk çeq[k ek/;e ekukA muds vuqlkj lPph f'k{kk og gS tks 

O;fä ds Hkhrj **fNih gqbZ {kerk vkSj çfrHkk dks tkxzr djs**] mls vkRefuHkZj cuk, vkSj lekt ds çfr ftEesnkj 

cuk,A Lokeh foosdkuan ds 'kSf{kd fopkjksa dh tM+sa **lukru /keZ vkSj osnkar n'kZu** esa gSa] ftlesa f'k{kk dk mís'; 

dsoy Kku vtZu ugha cfYd **vkRek dk Kku] lR; dh vuqHkwfr vkSj ije psruk ls feyu** gSA foosdkuan dk –

f"Vdks.k f'k{kk dks **O;fäRo fuekZ.k] uSfrdrk] lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj vk/;kfRed fodkl** ls tksM+rk gSA mUgksaus 

dgk fd f'k{kk dk mís'; dsoy vdknfed Kku rd lhfer ugha gksuk pkfg, cfYd ;g fo|kFkhZ esa **'kkjhfjd] 

ekufld vkSj vk/;kfRed larqyu** fodflr djsA os ekurs Fks fd **'kkjhfjd LokLF;] ekufld ran#Lrh vkSj 

vkRefuHkZjrk** f'k{kk dk vfHkUu fgLlk gSaA blds lkFk gh mUgksaus **pfj= fuekZ.k** ij fo'ks"k tksj fn;kA muds vuqlkj 

f'k{kk dk okLrfod ewY; rHkh gS tc ;g O;fä esa **lR;fu"Bk] bZekunkjh] lkgl vkSj lgkuqHkwfr** tSls xq.kksa dk fodkl 

djsA lukru n'kZu esa f'k{kk dks thou ds loksZPp mís'; dh çkfIr dk lk/ku ekuk x;k gSA blesa f'k{kk dk y{; 

dsoy KkuktZu ugha cfYd O;fä ds **vk/;kfRed vkSj uSfrd mRFkku** esa ;ksxnku nsuk gSA Lokeh foosdkuan us bl –

f"Vdks.k dks vk/kqfud f'k{kk esa :ikarfjr fd;k vkSj bls **;qok oxZ ds l'kfädj.k vkSj lekt lq/kkj ds lk/ku** ds 

:i esa çLrqr fd;kA mUgksaus f'k{kk esa **O;kogkfjd Kku] dkS'ky fodkl vkSj lkekftd tkx:drk** dk lekos'k 

vko';d ekukA mudk ekuuk Fkk fd f'k{kd dsoy tkudkjh nsus okyk ugha cfYd **ekxZn'kZd vkSj çsjd** gksuk 

pkfg,] tks fo|kfFkZ;ksa esa vkRefo'okl vkSj vkReKku dk fodkl djsA foosdkuan dk f'k{k.k n'kZu vkt Hkh çklafxd 

gSA muds fopkj ;qokvksa dks **Lokoyach] l'kä] uSfrd vkSj lkekftd :i ls ftEesnkj** cukus dh fn'kk esa çsfjr 

djrs gSaA mUgksaus f'k{kk dks u dsoy O;fäxr fodkl dk ek/;e ekuk] cfYd bls **jk"Vª vkSj lekt dh çxfr ds 

fy, vko';d** crk;kA mudk –f"Vdks.k ;g lans'k nsrk gS fd f'k{kk dk ewy mís'; **euq"; ds lokaZxh.k fodkl] 

pfj= fuekZ.k vkSj vk/;kfRed tkx̀fr** esa fufgr gSA bl çdkj] Lokeh foosdkuan dh 'kSf{kd fopkj/kkjk vkSj lukru 
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n'kZu dk lfEeyu f'k{kk dks **Kku] 'kfä] uSfrdrk vkSj lkekftd ftEesnkjh** dk laiw.kZ ek/;e cukrk gSA muds 

f'k{k.k vkSj nk'kZfud –f"Vdks.k ls ;g Li"V gksrk gS fd f'k{kk dsoy lwpuk dk laxzg ugha cfYd **ekuo thou ds 

l'kä] lqlaL—r vkSj ftEesnkj O;fäRo dk fuekZ.k** gSA bl –f"Vdks.k dks viukdj vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh esa 

**O;fä&dsafær] pfj=&dsafær vkSj lekt&dsafær f'k{kk** dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA 

lukru n'kZu esa f'k{kk dk –f"Vdks.k 

lukru n'kZu vkSj osnkar ds vuqlkj f'k{kk dsoy ckgjh Kku dk laxzg ugha gS cfYd ;g **O;fä ds Hkhrj 

fNih vkRe'kfä vkSj psruk dks tkx`r djus** dk ek/;e gSA lukru /keZ esa f'k{kk dk ewy mís'; ekuo dks mlds 

**vlyh Lo:i ls ifjfpr djkuk vkSj vkRek dh mPp psruk rd igq¡pkuk** ekuk x;k gSA ;g –f"Vdks.k ikjaifjd 

iqLrd Kku vkSj rduhdh n{krk ls dgha vkxs gS D;ksafd blds vuqlkj f'k{kk dk vlyh ewY; dsoy rF;ksa vkSj 

tkudkjh esa ugha cfYd O;fä ds **vkRelk{kkRdkj vkSj pfj= fuekZ.k** esa gSA Lokeh foosdkuan us blh n'kZu dks 

vk/kqfud f'k{kk esa lekfgr fd;k vkSj bls Li"V :i ls dgk fd f'k{kk dk dk;Z dsoy ijh{kk ikl djkuk ;k ukSdjh 

ds fy, rS;kj djuk ugha gS cfYd ;g **O;fä ds Hkhrj fNih vlhfer 'kfä;ksa dks mtkxj djus vkSj mls Lora= 

vkSj l'kä cukus dk ek/;e** gSA 

lukru n'kZu ds vuqlkj ekuo thou dk loksZPp y{; eks{k gS ;kuh vkRek dk ije lR; vkSj czãKku ls 

feyuA f'k{kk dk dk;Z O;fä dks bl y{; dh vksj ekxZn'kZu djuk gSA ;g ekxZ dsoy 'kS{kf.kd Kku rd lhfer 

ugha gS cfYd blesa **vk/;kfRed psruk] uSfrd ewY; vkSj lekt ds çfr ftEesnkjh** Hkh 'kkfey gSaA lukru n'kZu esa 

f'k{kk dk vFkZ gS O;fä dks vius vanj fNih ÅtkZ vkSj psruk ds lzksr ls tksM+uk] ftlls og vius thou ds mís'; 

dks le> lds vkSj thou esa **lRdeZ] /keZ vkSj lR;** ds ekxZ ij vxzlj gksA ;g –f"Vdks.k Lokeh foosdkuan ds 

f'k{kkfon~ fopkjksa ds vuq:i gS] ftUgksaus dgk fd f'k{kk dk vlyh mís'; O;fä ds **laiw.kZ fodkl vkSj pfj= fuekZ.k** 

esa fufgr gSA 

f'k{kk dk pfj= fuekZ.k esa ;ksxnku Hkh lukru n'kZu dk egRoiw.kZ vax gSA blds vuqlkj f'k{kk dk dk;Z 

O;fä esa **lR;] vfgalk] lgkuqHkwfr] /kS;Z vkSj uSfrd ewY;ksa** tSls xq.k fodflr djuk gSA ;g dsoy ckgjh vuq'kklu 

;k fu;eksa dk ikyu djokus rd lhfer ugha gS cfYd f'k{kk O;fä dks **vkRefu;a=.k vkSj lekt esa lgh fn'kk esa 

;ksxnku nsus dh {kerk** nsrh gSA Lokeh foosdkuan us bl fl)kar dks vk/kqfud lanHkZ esa Li"V djrs gq, dgk fd 

lPph f'k{kk ogh gS tks O;fä dks vius Hkhrj fNih 'kfä;ksa vkSj laHkkoukvksa ls voxr djk, vkSj mls **Lokoyach] 

vkRefo'oklh vkSj lektksUeq[kh** cuk,A 

varr%] lukru n'kZu esa f'k{kk vkSj vkReKku dk ?kfu"B laca/k gSA Lokeh foosdkuan ds vuqlkj lPph f'k{kk 

O;fä dks vius **okLrfod Lo:i vkSj vkRek dh xgjkbZ ls ifjfpr djkrh gS** ftlls og u dsoy viuh {kerkvksa 

dks igpkurk gS cfYd vius thou dks mís';iw.kZ vkSj l'kä cukrk gSA ;g f'k{kk O;fä dks ckgjh nqfu;k ds pØO;wg 

esa Qals fcuk **vkRefuHkZj] tkx:d vkSj uSfrd** thou thus dh 'kfä çnku djrh gSA lukru n'kZu dk ;g –

f"Vdks.k f'k{kk dks dsoy Kku çkfIr dk lk/ku ugha cfYd **vkRek dk fodkl] lekt dk dY;k.k vkSj thou dk 

okLrfod mís';** cukus okyk ,d l'kä ek/;e ekurk gSA 
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Lokeh foosdkuan vkSj lukru n'kZu dk lfEeyu 

Lokeh foosdkuan us vius thou vkSj f'k{kk ds n'kZu esa lukru /keZ ds xgu fl)karksa dks vk/kqfud f'k{kk ds 

lanHkZ esa çLrqr fd;kA mUgksaus f'k{kk dks dsoy Kku vtZu ;k rduhdh n{krk rd lhfer ugha j[kk cfYd bls **O;fä 

ds lexz fodkl vkSj vkRek dh mPp psruk dh fn'kk esa ekxZn'kZd** ekukA muds –f"Vdks.k esa ijaijk vkSj vk/kqfudrk 

dk vn~Hkqr laxe fn[kkbZ nsrk gSA ;kuh] os Hkkjrh; lkaL—frd vkSj /kkfeZd ewY;ksa dks cuk, j[krs gq, mUgsa vk/kqfud 

lkekftd vkSj oSf'od lanHkZ esa ykxw djus esa fo'okl j[krs FksA foosdkuan dk ekuuk Fkk fd **lukru n'kZu dh f'k{kk 

esa tks vk/;kfRed vkSj uSfrd ewY; fufgr gSa] os vk/kqfud f'k{kk dks l'kä vkSj vFkZiw.kZ cukrs gSaA** mUgksaus f'k{kk dks 

dsoy fdrkcksa rd lhfer u j[kdj bls **thou dk ekxZn'kZu] pfj= fuekZ.k] vkRefuHkZjrk vkSj lkekftd ftEesnkjh** 

ds :i esa çLrqr fd;kA mudk –f"Vdks.k Li"V djrk gS fd f'k{kk dsoy dkS'ky vkSj Kku dk fodkl ugha] cfYd 

O;fä dh **vkRek] psruk vkSj O;fäRo dk fodkl** Hkh gksA 

• f'k{kk vkSj vk/;kfRedrk % Lokeh foosdkuan ds 'kSf{kd n'kZu esa vk/;kfRedrk dk LFkku loksZifj FkkA mudk ekuuk 

Fkk fd **fcuk vk/;kfRed ewY;ksa ds f'k{kk v/kwjh gSA** f'k{kk dk mís'; dsoy ukSdjh] O;olk; ;k vkfFkZd ykHk çkIr 

djuk ugha gksuk pkfg,A cfYd ;g O;fä dks vius Hkhrj fNih 'kfä;ksa vkSj laHkkoukvksa ls voxr djkus dk 

ek/;e gksA foosdkuan us ckj&ckj ;g Li"V fd;k fd **f'k{kk dk vafre y{; vkRe&Kku vkSj ekuork dh lsok 

gksuk pkfg,A** os dgrs Fks fd tc O;fä vk/;kfRed –f"V ls l'kä gksrk gS] rHkh og lekt esa uSfrd] larqfyr 

vkSj ldkjkRed ;ksxnku ns ldrk gSA muds vuqlkj f'k{kk vkSj vk/;kfRedrk ds bl lfEeyu ls **lPps Kku 

dh çkfIr gksrh gS**] tks O;fä dks dsoy cqf)eku gh ugha cukrh] cfYd mls lgu'khy] lgkuqHkwfriw.kZ vkSj mÙkjnk;h 

cukrh gSA 

• Hkkjrh; laL—fr vkSj oSf'od –f"Vdks.k % Lokeh foosdkuan us f'k{kk esa Hkkjrh; laL—fr dh **ewy vkRek] ;ksx] osnkar 

vkSj lukru /keZ ds fl)karksa** dks çokfgr fd;kA mudk   –f"Vdks.k ;g Fkk fd f'k{kk dks O;fä ds thou] 

ekufldrk vkSj uSfrd ewY;ksa ds fodkl esa lgk;d gksuk pkfg,A mUgksaus ;g Hkh ekU;rk nh fd f'k{kk dk mís'; 

dsoy O;fäxr mUufr ugha] cfYd **lekt vkSj jk"Vª dh HkykbZ vkSj oSf'od dY;k.k** Hkh gksuk pkfg,A foosdkuan 

us oSf'od –f"Vdks.k dks viukrs gq, f'k{kk dks lkoZHkkSfed cuk;kA os pkgrs Fks fd Hkkjrh; ;qokvksa dks **fo'o 

ukxfjd ds :i esa tkx:d vkSj ftEesnkj cuk;k tk,**] tks vius lkaL—frd ewY;ksa dks igpkusa vkSj mudk lEeku 

djsaA mudk ekuuk Fkk fd ,d l'kä vkSj tkx:d ;qok gh nqfu;k esa ldkjkRed ifjorZu yk ldrk gSA bl    

–f"Vdks.k esa f'k{kk dk mís'; dsoy Kku dk lap; ugha] cfYd **ekuork vkSj oSf'od lg;ksx** dh Hkkouk dk 

fodkl djuk Hkh FkkA 

• f'k{kd vkSj f'k{kk dk jksy % Lokeh foosdkuan us f'k{kd dh Hkwfedk dks Hkh f'k{kk ds egRo ds lanHkZ esa vR;ar 

egRoiw.kZ ekukA muds vuqlkj f'k{kd dsoy Kku dk lapkjd ugha gksrk] cfYd **ekxZn'kZd] çsjd vkSj uSfrd :i 

ls mnkgj.k çLrqr djus okyk** gksrk gSA f'k{kd dk dk;Z fo|kfFkZ;ksa esa **vkRefo'okl] uSfrdrk vkSj vkReKku** 

dk fodkl djuk gSA foosdkuan dk –f"Vdks.k ;g Fkk fd f'k{kd dks vius fo|kfFkZ;ksa ds **vkarfjd fodkl vkSj 

l'kfädj.k** ij /;ku nsuk pkfg,A f'k{kd dks pkfg, fd og dsoy iqLrdh; Kku ij fuHkZj u jgs] cfYd 
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fo|kfFkZ;ksa dks **thou esa fu.kZ; ysus] lgh vkSj xyr dk Hkku djus vkSj lekt esa ;ksxnku nsus dh {kerk** fodflr 

djus esa ekxZn'kZu djsA 

bl çdkj] Lokeh foosdkuan us f'k{kk] vk/;kfRedrk] Hkkjrh; laL—fr vkSj f'k{kd dh Hkwfedk dks ,dh—r 

djds ,d **laiw.kZ 'kSf{kd n'kZu** çLrqr fd;kA mudk ekuuk Fkk fd f'k{kk rHkh lkFkZd gksrh gS tc og **O;fä vkSj 

lekt nksuksa ds fodkl esa ;ksxnku djs*] vkSj bls lukru n'kZu ds xgu fl)karksa ds lkFk tksM+dj vk/kqfud le; esa 

çklafxd cuk;k tk ldsA 

Lokeh foosdkuan dh f'k{kk ds vk/kqfud lanHkZ 

Lokeh foosdkuan dh 'kSf{kd –f"V dsoy muds le; rd lhfer ugha Fkh cfYd ;g **vkt ds vk/kqfud f'k{kk 

vkSj ;qokvksa ds fodkl ds lanHkZ** esa Hkh vR;ar çklafxd gSA mUgksaus f'k{kk dks dsoy Kku çkfIr dk lk/ku ugha ekuk 

cfYd bls **O;fä vkSj lekt ds lokaZxh.k fodkl dk çeq[k ek/;e** ekukA muds fopkj vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh] f'k{kk 

uhfr vkSj ;qokvksa ds çf'k{k.k esa ekxZn'kZd fl) gks ldrs gSaA 

• ;qokvksa ds fy, f'k{kk % foosdkuan dk ekuuk Fkk fd **;qok ns'k dk Hkfo"; gSa**] vkSj ;fn mUgsa lgh fn'kk esa ekxZn'kZu 

fn;k tk,] rks os u dsoy vius thou esa lQy gksaxs] cfYd lekt vkSj jk"Vª ds fy, Hkh ;ksxnku ns ldrs gSaA 

muds vuqlkj f'k{kk dk lcls cM+k mís'; ;qokvksa esa **'kfä] vkRefo'okl vkSj usr`Ro {kerk** dk fodkl djuk gSA 

os ;qokvksa dks ;g lans'k nsrs Fks fd **Lo;a ij fo'okl vkSj lkgl ds fcuk dksbZ Hkh O;fä vius y{;ksa dks çkIr 

ugha dj ldrkA** foosdkuan dh f'k{kk esa ;qokvksa ds fy, rhu eq[; mís'; 'kkfey gSa % 

➢ **l'kfädj.k** % ;qokvksa esa vkRefuHkZjrk vkSj vkRefo'okl dk fodklA 

➢ **lkekftd tkx:drk** % lekt vkSj jk"Vª ds çfr ftEesnkjh vkSj laosnu'khyrk dk fodklA 

➢ **O;fäRo fuekZ.k** % f'k{kk dsoy Kku nsus dk ek/;e ugha] cfYd pfj= vkSj uSfrd ewY;ksa dks lq–<+ djus dk 

lk/kuA 

bl –f"Vdks.k esa vkt Hkh vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh vkSj ;qokvksa ds fy, çf'k{k.k dk;ZØeksa esa lekurk ikbZ tkrh 

gSA mnkgj.k ds fy,] dkS'ky fodkl dk;ZØe] usr`Ro çf'k{k.k vkSj lkekftd lsok xfrfof/k;k¡ mlh fn'kk esa dk;Z 

djrh gSa] ftudh foosdkuan us dYiuk dh FkhA 

• O;kogkfjd f'k{kk % Lokeh foosdkuan f'k{kk dks **dsoy iqLrdh; Kku rd lhfer** ugha ekurs FksA mudk fopkj Fkk 

fd f'k{kk esa **O;kogkfjdrk] vuqHko vkSj dkS'ky** dks 'kkfey djuk vR;ar vko';d gSA mudk ekuuk Fkk fd ;fn 

Nk= dsoy iqLrd Kku vkSj fl)karksa rd lhfer jgsaxs] rks os okLrfod thou dh leL;kvksa dk lkeuk ugha dj 

ik,axsA mUgksaus f'k{kk esa **ç;ksxkRed Kku** vkSj **O;kogkfjd dkS'ky** dks tksM+us ij tksj fn;kA mnkgj.k ds fy,] 

fdlh Nk= dks dsoy xf.kr ;k foKku dk fl)kar i<+kuk i;kZIr ugha gS; mls mu fl)karksa dks ç;ksx vkSj nSfud 

thou esa ykxw djus dk volj Hkh fn;k tkuk pkfg,A blds vykok] lkekftd O;ogkj vkSj uSfrd fu.kZ; {kerk 

Hkh O;kogkfjd f'k{kk dk fgLlk gksus pkfg,A vkt ds lanHkZ esa foosdkuan dk ;g –f"Vdks.k **lh[kus ds vuqHko] 

çkstsDV vk/kkfjr f'k{kk] vkSj O;kolkf;d çf'k{k.k** tSlh ç.kkfy;ksa esa ifjyf{kr gksrk gSA f'k{kk dsoy Kku lapkj 

dk ek/;e ugha] cfYd **thou dh pqukSfr;ksa ds fy, rS;kjh** dk lk/ku cu xbZ gSA 
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• uSfrd vkSj lkekftd f'k{kk % Lokeh foosdkuan ds vuqlkj f'k{kk dsoy O;fäxr fodkl rd lhfer ugha jguh 

pkfg,] cfYd ;g **uSfrdrk vkSj lkekftd ftEesnkjh** dk fuekZ.k Hkh djsA mUgksaus ckj&ckj dgk fd **lekt rHkh 

çxfr djsxk tc f'k{kk lekt dh HkykbZ vkSj uSfrd ewY;ksa dk çpkj djsxhA** bl –f"Vdks.k esa f'k{kk dk mís'; 

dsoy ukSdjh ;k is'ksoj lQyrk ugha gS] cfYd ;g **O;fä esa ekuork] lgkuqHkwfr] lg;ksx vkSj lsok Hkko** fodflr 

djsA foosdkuan dk ekuuk Fkk fd ,sls xq.k lekt esa lkeatL;] fLFkjrk vkSj fodkl dks lqfuf'pr djrs gSaA vkt 

Hkh f'k{kk esa uSfrd vkSj lkekftd ewY;ksa dk lekos'k **lokaZxh.k f'k{kk] thou dkS'ky vkSj ukxfjd f'k{kk** ds :i 

esa ns[kk tk ldrk gSA ;g –f"Vdks.k fo|kfFkZ;ksa dks u dsoy vius fy, cfYd lekt vkSj jk"Vª ds fy, ftEesnkj 

ukxfjd cukus esa lgk;d gSA 

la{ksi esa] Lokeh foosdkuan dh f'k{kk ds vk/kqfud lanHkZ esa rhu çeq[k vk;ke gSa: **;qok l'kfädj.k] O;kogkfjd 

f'k{kk] vkSj uSfrd&lkekftd f'k{kkA** budk mís'; dsoy Kku nsuk ugha gS] cfYd **O;fä vkSj lekt dk lokaZxh.k 

fodkl** lqfuf'pr djuk gSA muds fopkj vkt Hkh f'k{kk ds fl)kar] uhfr vkSj vH;kl esa ekxZn'kZd gSaA 

Lokeh foosdkuan dh f'k{k.k ç.kkyh ds çeq[k rRo 

Lokeh foosdkuan dh f'k{k.k ç.kkyh dk dsaæ **fo|kFkhZ dk lokaZxh.k fodkl** vkSj **O;fäRo fuekZ.k** gSA mUgksaus 

f'k{kk dks dsoy iqLrdh; Kku rd lhfer ugha j[kk] cfYd bls **ekuo thou dk iw.kZ fodkl** vkSj **lkekftd 

mRFkku dk ek/;e** ekukA muds f'k{k.k n'kZu ds çeq[k rRo ikap eq[; Hkkxksa esa foHkkftr fd, tk ldrs gSa: 

• O;fä dsafær f'k{kk % Lokeh foosdkuan ds vuqlkj f'k{kk dk dsaæ ges'kk fo|kFkhZ gksuk pkfg,A f'k{kd dk dk;Z dsoy 

Kku dk gLrkarj.k djuk ugha] cfYd fo|kFkhZ dh **ç—fr] #fp vkSj çfrHkk** ds vuqlkj ekxZn'kZu djuk gSA mUgksaus 

dgk fd gj O;fä ds Hkhrj vf}rh; {kerk vkSj 'kfä fufgr gksrh gS] ftls f'k{kk ds ek/;e ls tkxr̀ fd;k tk 

ldrk gSA ;g –f"Vdks.k vk/kqfud f'k{kk ds **fo|kFkhZ&dsafær f'k{k.k** ls esy [kkrk gSA fo|kFkhZ dh #fp;ksa vkSj 

vko';drkvksa ds vuqlkj ikBîØe vkSj f'k{k.k i)fr dks <kyuk] Lokeh foosdkuan dh f'k{k.k ç.kkyh dh vk/kkjf'kyk 

FkhA 

• lokaZxh.k fodkl % foosdkuan dk ekuuk Fkk fd f'k{kk dsoy ekufld ;k ckSf)d fodkl rd lhfer ugha gksuh 

pkfg,A **'kkjhfjd LokLF;] ekufld larqyu vkSj vk/;kfRed tkx:drk** Hkh f'k{kk dk vfHkUu fgLlk gSaA mudk 

–f"Vdks.k Fkk fd f'k{kk dk mís'; ,slk O;fäRo rS;kj djuk gS] tks **'kkjhfjd :i ls LoLFk] ekufld :i ls 

l'kä vkSj vkfRed :i ls tkx:d** gksA blfy, mUgksaus ;ksx] /;ku vkSj 'kkjhfjd O;k;ke dks f'k{kk dk egRoiw.kZ 

vax ekukA lokaZxh.k fodkl ls fo|kFkhZ u dsoy Kku çkIr djrk gS] cfYd vius thou esa **larqyu vkSj –<+rk** 

Hkh cuk, j[k ldrk gSA 

• l'kfädj.k vkSj vkRefuHkZjrk % Lokeh foosdkuan dk f'k{k.k n'kZu fo|kfFkZ;ksa dks **vkRefuHkZj vkSj l'kä** cukus 

ij dsafær FkkA muds vuqlkj f'k{kk dk mís'; dsoy ukSdjh ;k fdlh is'ks dh rS;kjh ugha] cfYd O;fä dks 

**Lokoyach vkSj vkRefo'oklh** cukuk gSA mUgksaus ;qokvksa ls dgk fd vkRefuHkZjrk O;fä esa lkgl] fu.kZ; ysus dh 

{kerk vkSj lkekftd ;ksxnku dh Hkkouk fodflr djrh gSA vkRefuHkZj fo|kFkhZ u dsoy vius thou esa lQy 

gksrk gS] cfYd **lekt vkSj jk"Vª ds mRFkku esa Hkh ;ksxnku** nsrk gSA 

https://theresearchdialogue.com/


Available online at: https://theresearchdialogue.com/ 

 

 

31 | Received: 01 April 2026 | Accepted: 05 April 2026 | Published: 06 April 2026 

• pfj= fuekZ.k % Lokeh foosdkuan us f'k{kk dks **pfj= fuekZ.k dk vk/kkj** ekukA muds vuqlkj lPph f'k{kk og gS 

tks O;fä esa **lR;] /keZ] bZekunkjh] lgkuqHkwfr vkSj lkgl** tSls xq.k fodflr djsA pfj= fuekZ.k dsoy O;fäxr 

ykHk ds fy, ugha gS] cfYd ;g lekt vkSj jk"Vª dh **uSfrd vkSj lkaL—frd etcwrh** dk vk/kkj Hkh gSA f'k{kk 

dk ;g mís'; fo|kfFkZ;ksa dks **lgh vkSj xyr dh le>**] **ldkjkRed lksp** vkSj **lekftd mÙkjnkf;Ro** dh 

Hkkouk nsrk gSA 

• lkekftd nkf;Ro % Lokeh foosdkuan ds f'k{k.k n'kZu esa f'k{kk dk vafre y{; **lekt vkSj jk"Vª dh mUufr** gSA 

mUgksaus f'k{kk dks dsoy O;fäxr fodkl rd lhfer ugha j[kkA mudk ekuuk Fkk fd f'k{kk **lkekftd tkx:drk 

vkSj drZO; dh Hkkouk** Hkh fodflr djsA fo|kFkhZ dks vius Kku] dkS'ky vkSj pfj= dk mi;ksx lekt dh HkykbZ 

vkSj jk"Vª dh çxfr ds fy, djuk pkfg,A f'k{kk dsoy O;fä dks l'kä ugha cukrh] cfYd **lkewfgd çxfr vkSj 

lkekftd U;k;** dks Hkh lqfuf'pr djrh gSA 

Lokeh foosdkuan dh f'k{k.k ç.kkyh vkt Hkh vk/kqfud f'k{kk ds –f"Vdks.k esa çklafxd gSA mudk mís'; dsoy 

Kku nsuk ugha] cfYd **fo|kFkhZ dks l'kä] uSfrd] lekt&mÙkjnk;h vkSj iw.kZ O;fäRo okyk cukuk** FkkA O;fä&dsafær 

f'k{kk] lokaZxh.k fodkl] vkRefuHkZjrk] pfj= fuekZ.k vkSj lkekftd nkf;Ro—;s ikap rRo feydj muds f'k{k.k n'kZu 

dks laiw.kZ cukrs gSa vkSj f'k{kk dks **thou dk ekxZ vkSj lekt lq/kkj dk ek/;e** cukrs gSaA 

fu"d"kZ  

Lokeh foosdkuan dh 'kSf{kd fopkj/kkjk vkSj lukru n'kZu ds fl)karksa dk lfEeyu vk/kqfud f'k{kk ds {ks= esa 

vR;ar egRoiw.kZ vkSj vf}rh; ;ksxnku çnku djrk gSA mUgksaus f'k{kk dh Hkwfedk dks dsoy Kku vtZu rd lhfer 

ugha j[kk] cfYd mls O;fä ds lokaZxh.k fodkl] pfj= fuekZ.k vkSj lkekftd mRFkku dk ek/;e ekukA muds –

f"Vdks.k esa f'k{kk dk vFkZ dsoy iqLrdh; ;k rduhdh Kku ugha gS] cfYd ;g O;fä dh ekufld] 'kkjhfjd] HkkoukRed 

vkSj vk/;kfRed {kerkvksa ds fodkl dk lk/ku gSA foosdkuan dk ekuuk Fkk fd f'k{kk dk mís'; ,sls O;fäRo dk 

fuekZ.k djuk gS tks vkRefuHkZj] l'kä] uSfrd vkSj lekt ds çfr ftEesnkj gksA 

lukru n'kZu ds vuqlkj f'k{kk dk loksZPp y{; dsoy Kku çkfIr ugha] cfYd vkRek dh mPp psruk vkSj 

eks{k dh çkfIr gSA Lokeh foosdkuan us bl xgu vk/;kfRed –f"Vdks.k dks vk/kqfud f'k{kk esa ykxw fd;k vkSj bls 

O;kogkfjd vkSj lkekftd lanHkZ esa Hkh çklafxd cuk;kA mudk ;g ekuuk Fkk fd f'k{kk dsoy O;fäxr ykHk rd 

lhfer ugha gksuh pkfg,] cfYd ;g lekt vkSj jk"Vª ds dY;k.k ds fy, Hkh vko';d gSA f'k{kk dk lgh mís'; rHkh 

iwjk gksrk gS tc ;g O;fä dks lR;] /keZ] lkgl] lgkuqHkwfr vkSj uSfrdrk tSls xq.k çnku djsA 

Lokeh foosdkuan us f'k{kk ds ek/;e ls ;qokvksa dks l'kä vkSj vkRefuHkZj cukus ij fo'ks"k tksj fn;kA mudk 

fopkj Fkk fd ns'k dk Hkfo"; ;qokvksa ds gkFk esa gS vkSj dsoy f'kf{kr vkSj uSfrd :i ls etcwr ;qok gh lekt vkSj 

jk"Vª dks çxfr dh vksj ys tk ldrs gSaA mUgksaus f'k{kk esa O;kogkfjdrk vkSj ç;ksxkRed Kku dks Hkh egRo fn;k] rkfd 

fo|kFkhZ dsoy lS)kafrd Kku gh u çkIr djsa] cfYd thou ds fofHkUu igyqvksa esa mldk lgh mi;ksx Hkh dj ldsaA 

bl çdkj] mudh –f"V esa f'k{kk dk mís'; flQZ ijh{kk mÙkh.kZ djuk ;k ukSdjh ikuk ugha] cfYd O;fä dks thou ds 

gj {ks= esa l{ke cukuk gSA 

https://theresearchdialogue.com/


Available online at: https://theresearchdialogue.com/ 

 

 

32 | Received: 01 April 2026 | Accepted: 05 April 2026 | Published: 06 April 2026 

foosdkuan dk f'k{k.k n'kZu ;g Li"V lans'k nsrk gS fd lPph f'k{kk og gS tks O;fä dks u dsoy Kkuoku 

cuk,] cfYd mls uSfrd] ftEesnkj] vkSj lkekftd –f"Vdks.k ls tkx:d Hkh cuk,A f'k{kk ds ek/;e ls O;fä vius 

Hkhrj fufgr 'kfä;ksa dk ,glkl djrk gS] vkRefo'okl çkIr djrk gS vkSj lekt dh HkykbZ esa ;ksxnku nsus ds fy, 

çsfjr gksrk gSA lukru n'kZu ds vk/;kfRed vkSj uSfrd ewY;—tSls lR;] /keZ] vfgalk] vkSj lfg".kqrk—bl f'k{kk esa 

fufgr gksrs gSa vkSj ;g vkt Hkh vk/kqfud lekt vkSj oSf'od lanHkZ esa çklafxd gSaA 

varr%] Lokeh foosdkuan dh 'kSf{kd –f"V vkt ds le; esa Hkh çsj.kknk;d gSA oSf'od çfrLi/kkZ] rduhdh 

fodkl vkSj lkekftd ifjorZu ds bl ;qx esa] muds fopkj gesa f'k{kk dk ewy mís';—O;fä vkSj lekt ds lokaZxh.k 

fodkl—Hkwyus ugha nsrsA mudk f'k{k.k n'kZu ;g ;kn fnykrk gS fd f'k{kk dsoy Kku dk HkaMkj ugha gS] cfYd O;fä 

dh lksp] pfj=] {kerk vkSj lekt ds çfr mÙkjnkf;Ro dk fodkl djus dk lcls egRoiw.kZ lk/ku gSA bl –f"V ls 

Lokeh foosdkuan dh 'kSf{kd fopkj/kkjk vkSj lukru n'kZu dk lfEeyu vk/kqfud f'k{kk ds fy, ekxZn'kZd vkSj çsjd 

fl) gksrk gSA 
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